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A PATINAGEM ARTISTICA - Taca Cidade de Lisboa - Protocolo:

Local: Pavilhdes A.D.R. Achada, S.C. Sanjoanense, A.H.C. Lourinhd e C.S.C. Ribamar
Data: 10,11, 17, 18, 24 e 25 de outubro e 14 e 15 de novembro — Podem surgir novas datas em fungdo do
numero de inscrigdes.
Horario: A divulgar na plataforma da APL.
Prazo de Taga Cidade de Lisboa (Solo Dance e Patinagem Livre) Até 28 de setembro.
inscrigao: Taga Cidade de Lisboa (Iniciagdo) Até 2 de novembro.
Sorteio: O resultado do sorteio serd publicado através do site da APL e na Plataforma.

Provas a efetuar:

- Patinagem Livre de acordo com o regulamento.
- Solo Dance de acordo com o regulamento.

Constituigao das

Cada clube podera inscrever até 2 equipas (cada uma, no maximo, com 10 atletas), por divisdo.
Iniciagdo: Divisao A e B:

Equipas: Patinagem Livre: Divisdo A, Divisdo B e Competicdo;
Solo Dance: Divisao A, Divisdao B e Competicdo

Inscrigéo: Plataforma da Patinagem Artistica da FPP

Taxa de 22,00 € por prova e patinador

Inscrigao:
A efetuar através de transferéncia bancdria, até as 21:00 do dia 29/00/2026 (PL e SD) e 21:00 do dia
02/11/2026 (Iniciacdo).

Pagamento: IBAN: PT50 0035 0550 0000 0472 2301 9

O comprovativo da transferéncia bancaria tera de ser enviado para:
comite.patinagemartistica@aplisboa.pt

Desisténcias:

Depois de realizado o sorteio serdo consideradas faltas desportivas, ndo havendo devolugdo do
valor pago.

Suportes
musicais e Folha
de Elementos:

As musicas para os programas deverdo ser carregadas na plataforma PARTISTICO, no formato mp3
e devidamente identificadas como no exemplo a baixo:
Clube/Nome atleta/Escaldo/Divisdo

Provas dos dias 10 e 11 de outubro, data limite: dia 5 de outubro (musica e folha de elementos).
Provas dos dias 17 e 18 de outubro, data limite: dia 12 de outubro (musica e folha de
elementos).
Provas dos dias 24 e 25 de outubro, data limite: dia 19 de outubro (musica e folha de
elementos).
Prova dos dias 14 e 15 de novembro, data limite: dia 9 de novembro (musica e folha d de
elementos).

0S CLUBES TEM DE TER AS MUSICAS EM PEN

Ficha de prova:

A ficha de prova tem que ser preenchida na plataforma, até 28/09/2026 (PL e SD) e 02/11/2026
(Iniciagdo). Serdo aplicadas sangbes as infragdes pelo ndo preenchimento dentro da data acima
referida.

Ajuizamento e
Calculo:

Consta no regulamento de cada uma das provas.

Entregas fora de

Os suportes musicais, ficha de prova e o comprovativo do pagamento das inscri¢ées
que sejam enviados apds o prazo acima mencionado serdo penalizados com uma sobretaxa de

prazo: acordo com o seguinte procedimento: na primeira falha um agravamento de 30% na 22 falha 50%
e na 32 e restantes falhas 100%.
Prémios: Taga? para equipa vencedora de cada divisdo e medalhas para todos os elementos das 3 primeiras
equipas.
Durante as provas sé poderdo estar na zona técnica os atletas em prova e os respetivos treinadores
~ e/ou coredgrafos que constem na ficha de Prova, maximo 2 por atleta, sempre que exista uma zona
Observacgoes:

definida para o Kiss and Cry, o atleta e respetiva equipa técnica sdo obrigados a aguardar pela nota
na mesma.
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