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Associação de Patinagem de Lisboa 

Taça Cidade de Lisboa e Torneios de Benjamins 

Escalonamento 
 

Dias 10 e 11 de outubro 

Dia 10 – Torneio Distrital de Benjamins Solo Dance + Taça Cidade de Lisboa SD (Competição 

preferencialmente os escalões etários mais elevados) 

Dia 11 – Torneio Distrital de Benjamins Patinagem Livre + Torneio de Esperanças Benjamins + Solo 

Dance (competição e pré) 

 

Dias 17 e 18 de outubro 

Dia 17 – Patinagem Livre 

Dia 18 – Solo Dance 

 

Dias 24 e 25 de outubro 

Dia 24 e 25 – Patinagem Livre  

 

Dias 14 e 15 novembro 

Iniciação 

 

Os escalões serão só atribuídos em função das inscrições. 

 

Comité de Patinagem Artística 

4 de setembro de 2026 

Pedro João Vieira 


