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OPEN APL 2026
Data: 14 e 15 fevereiro

Qssociagao
e patinagem

N\

Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Horario

Sabado — 14 de fevereiro

SOLO DANCE

07:45 - Treinos de Adaptacao

00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05

GRUPO 1 —Infantil F
GRUPO 2 — Infantil F
GRUPO 3 —Infantil F
GRUPO 1 —Iniciado F
GRUPO 2 —Iniciado F
GRUPO 3 —Iniciado F
GRUPO 4 —Iniciado F
GRUPO 1 —Juvenil F
GRUPO 2 —Juvenil F

08:30 inicio das provas

Infantil
Iniciado
Juvenil

+/- 14:00 - Treinos de Adaptagdo

14:00
14:05
14:10
14:15
14:20
14:25
14:35
14:40

00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05
00:05

GRUPO 1 —Cadete F
GRUPO 2 — Cadete F
GRUPO 3 —Cadete F
GRUPO 1 - JUnior F

GRUPO 2 —Junior F
GRUPO 3 —JUnior F & M
GRUPO 1 —Sénior F
GRUPO 2 — Sénior F

+/- 15:00 inicio das provas

Cadete
Janior
Sénior
Nota: Previsdo de termino as 20:30
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B associagdo
8 W de atinagem

7 ge isboa
Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Domingo — 15 de fevereiro
Patinagem Livre
8:30 - Treinos de Adaptacao

08:30 00:05 GRUPO 1 — Infantil F
08:35 00:05 GRUPO 2 — Infantil F
08:40 00:05 GRUPO 1 - Iniciado F
08:45 00:05 GRUPO 2 — Infantil F
08:50 00:05 GRUPO 3 — Iniciado F
08:55 00:05 GRUPO 1 —Juvenil F
9:00 - inicio das provas
Infantil
Iniciado
Juvenil

+/-13:00 - Treinos de Adaptacgdo
13:00 00:05 GRUPO 1 - Cadete F

13:05 00:05  GRUPO 2 —Cadete F
13:10 00:05  GRUPO 3 —Cadete F
13:15 00:05 GRUPO 1-lJdnior F
13:20 00:05  GRUPO 2 —Junior F
13:25 00:05 GRUPO 3 —lJdnior F

13:30 00:05  GRUPO 4 —Junior F
13:40 00:05 GRUPO 2 —Sénior F

13:45 00:05  GRUPO 2 - Sénior F
+/- 14:00 inicio das provas
Cadete
Junior
Sénior

Nota: Previsdao de termino as 19:30
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B Qssociagao
28 N de rotinogem
de li

B} sboa

Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Ordem de Saida
Infantil — Solo Dance

Ordem de Saida | Licenga Nome do Atleta Clube
1 123712 Maria Francisca Batalha ADRA
2 97234 Angelina Zalozna GDvg
3 104595 Ana Eduarda Bairras FCA
4 97618 Maria Gomes Xavier ADRA
5 97617 Matilde Maria Peste ADRA
6 96472 Matilde Tavares Esteves ADRA
7 102951 Maria Inés Pinto GDUE
8 98815 Constanca Azeiteiro Carlos ADRA
9 98906 Maria Inés Fonseca GDVg
10 102797 Carolina Assuncao Pereira FCA
11 96202 Maria Dias Duarte GDUE
12 95778 Maria Francisca Araujo GDUE
13 95992 MARIA FLOR CORREIA SanFC
14 97495 Leonor Alves Santos CFS
15 98986 Carlota Maria Siborro GDVg
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Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Iniciado — Solo Dance

Ordem de Saida | Licenga Nome do Atleta Clube
1 98310 Maria Isabel Ribeiro ADRA
2 87906 Alice Mariana Cordeiro ADRA
3 94450 Maria Ferreira Ganhao CFS
4 95027 Mariana Ribeiro Vicente Alcainga A
5 95772 Leonor Andrade Santos GDUE
6 95547 Benedita Esteves Gomes ADRA
7 88823 Margarida Baptista Matos GDUE
8 124669 Leonor Seijo Carrasco ADRA
9 98811 Beatriz Ramos Guilherme ADRA
10 93181 Mariana Trigo Frias CFS
11 95303 Carolina Pereira Teixeira ADRA
12 94678 Sofia Alexandra Silva CAP
13 98920 Gabriela Filipa Freire FCA
14 89908 Maria Caetana Firmino ADRA
15 94120 Nicole Elena Zaharciuc GDvg
16 93396 Leonor Sabina Pereira ADRA
17 95175 Marta Lopes Parreira FCA
18 95922 Maria Clara Coutinho FCA
19 96539 Benedita Pinto Rocha CFS
20 98960 Lara Ferreira Eloio SanFC
21 93400 Madalena Vilaranda Boaventura ADRA
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Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Cadete — Solo Dance

Or:ael,r:ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 89320 Francisca Maria Mendes CFS
2 86367 Maria Inés Galamba FCA
3 86321 Filipa Diogo Saldanha FCA
4 89031 Luisa Salgado Reis CFS
5 88814 MARIA FLOXO COSTA SanFC
6 81672 Ana Rita Parreira FCA
7 82646 Inés Mateus Saraiva FCA
8 95302 Beatriz Pereira Teixeira ADRA
9 85475 Carolina Abreu Ribeiro CFS
10 98555 Inés Méha Campos CFS
11 94122 Erica Santos Pires GDVg
12 91739 Ana Catarina Cachopo Alcaingca A
13 91015 Margarita Kulkova GDVg
14 89176 Nicole Garcez Silva FCA

Juvenil — Solo Dance

or::l,?ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 87908 Joana Marques Mousinho ADRA
2 99990 Mariana Araujo Costa SanFC
3 88442 Rita Lucas Pita Alcainga A
4 87664 Lara Freitas Pinto Alcainga A
5 94670 Kauany Lima Santos CAP
6 87663 Clara Isabel Alves Alcainga A
7 78421 Margarida Alexandre Silva GDUE
8 87101 Beatriz Carmo Caetano SanFC
9 93401 Catarina Reis Moreira ADRA

OPEN APL 2026, ADRA, 14 e 15 de fevereiro de 2026 5



) Qssociagao

8 W de rotinogem
de li

sboa

4

Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro

Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Junior — Solo Dance

Ordem de

Saida Licenga Nome do Atleta Clube
1 88881 Leonor Beatriz Ribeiro Alcainga A
2 90340 Beatriz Maria Roque GDvg
3 86069 Laura Soares Morais GDvVg
4 80579 Joana Oliveira Coelho SanFC
5 80665 Joana Miguel Marques FCA
6 90147 Mia Esteves Vicente SanFC
7 99056 Mafalda Carolina Simoes ADRA
8 80896 Joana Marques Costa SanFC
9 84382 Ana Beatriz Sapateiro CFS
10 86758 Patricia Anaisa Félix FCA
11 81685 Catarina Duarte Quintas CFS
12 74621 Leonor Maria Inacio CFS
13 94843 Lara Margarida Silva ADRA
Masculino
1 81175 Dinis Rodrigues Martins FCA
Sénior — Solo Dance

or::l,?ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 72227 Daniela Monteiro Esteves ADRA
2 72581 Mariana Braziela Pinto CFS
3 76301 Carolina Silva Alfama ADRA
4 81351 Ana Raquel Rodrigues CFS
5 71335 Beatriz Frazao Viegas CFS
6 85395 Leonor Gericota Martins CFS
7 64575 Lara Alexandra Mateus ADRA
8 68196 Maria Rita Silvestre ADRA
9 82843 Fernanda Carvalho Santos ADRA
10 85477 Filipa Abreu Ribeiro CFS
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OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhao da A. D. R. Achada

Infantil — Patinagem Livre
Or::l,r:ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 96542 Catarina Sousa Freitas CFB
2 104595 Ana Eduarda Bairras FCA
3 98972 Yasmin Alexandra Semedo GDVg
4 104176 Constanca Vicente Vinagre CFS
5 103774 Madalena Miranda Martins CFS
6 98906 Maria Inés Fonseca GDVg
7 96202 Maria Dias Duarte GDUE
8 95992 MARIA FLOR CORREIA SanFC
9 97234 Angelina Zalozna GDvg
10 97495 Leonor Alves Santos CFS
11 99417 Luana Costa Barros HCLou
12 95778 Maria Francisca Araujo GDUE
13 98986 Carlota Maria Siborro GDvg
14 102797 Carolina Assuncao Pereira FCA
15 95700 Alice Corredeira Vicente GDUE
Iniciado— Patinagem Livre
or:;r;ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 87457 Margarida Torres Aguiar GCO
2 95027 Mariana Ribeiro Vicente Alcainga A
3 96539 Benedita Pinto Rocha CFS
4 98960 Lara Ferreira Eloio SanFC
5 95175 Marta Lopes Parreira FCA
6 94450 Maria Ferreira Ganhao CFS
7 93181 Mariana Trigo Frias CFS
8 94657 Mariana Ventura Sequeira SanFC
9 95922 Maria Clara Coutinho FCA
94054 Margarida Sousa Ramos CFS
88823 Margarida Baptista Matos GDUE
93844 Joana Filipa Alves FCA
94120 Nicole Elena Zaharciuc GDVg
93591 Beatriz Lira Cabeleira CFS
89323 Isabela Nunes Lima LMRA
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OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Cadete — Patinagem Livre
Or::l,r:ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 89320 Francisca Maria Mendes CFS
2 126208 Carolina Chang Conceicao CFS
3 82646 Inés Mateus Saraiva FCA
4 94122 Erica Santos Pires GDvVg
5 99768 Maria Mestre Mendes CFB
6 86367 Maria Inés Galamba FCA
7 81672 Ana Rita Parreira FCA
8 83872 Margarida Rita Abrantes FCA
9 91015 Margarita Kulkova GDVg
10 82667 Mariyah Mohammad Farooq GCO
11 98555 Inés Méha Campos CFS
12 88814 MARIA FLOXO COSTA SanFC
13 85954 Maria Leonor Garrancho CFS
Juvenil — Patinagem Livre
or:;:ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 87454 Maria Teresa Lima FCA
78421 Margarida Alexandre Silva GDUE
87101 Beatriz Carmo Caetano SanFC
99990 Mariana Araujo Costa SanFC
75999 Maria Clara Lima CFB

OPEN APL 2026, ADRA, 14 e 15 de fevereiro de 2026




) Qssociagao
29 N de rotinogem
deli

7 sboa

Patinagem Artistica

OPEN APL 2026

Data: 14 e 15 fevereiro
Local: Pavilhdao da A. D. R. Achada

Junior — Patinagem Livre
or::l,?ade Licenga Nome do Atleta Clube
1 80579 Joana Oliveira Coelho SanFC
2 84606 Mariana Leonor Pinto FCA
3 83799 Matilde Felicio Albino GCO
4 87456 Inés Torres Aguiar GCO
5 90147 Mia Esteves Vicente SanFC
6 78321 Marta Bernardo Parente CFB
7 86758 Patricia Anaisa Félix FCA
8 88755 Inés Bernardo Fragoso FCA
9 84662 Iris Alexandra Mota FCA
10 75593 Sara Ferreira Costa LMRA
11 87549 Matilde Sofia Vilela CFB
12 82666 Fatima Mohammad Farooq GCO
13 80896 Joana Marques Costa SanFC
14 80665 Joana Miguel Marques FCA
15 94081 Daiane Yannis Kassimo GDvVg
Sénior — Patinagem Livre
Ordem de Saida | Licenga Nome do Atleta Clube
1 76891 Maria Beatriz Alves LMRA
2 86370 Lara Escoval Galamba FCA
3 88811 Mariana Goncalves Rosa CFB
88812 Margarida Gongalves Rosa CFB
81374 Ana Rita Silva CFB
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