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1 – HÓQUEI EM PATINS  

1.1 REGULAMENTO GERAL DE HÓQUEI EM PATINS 

Decorrentes das alterações introduzidas no Regulamento Geral de Hóquei 
em Patins da FPP, e da necessidade de efetuarmos alguns ajustes, procedemos à 
revisão do Regulamento Geral de Hóquei da Associação de Patinagem de 
Lisboa. Consulte aqui a versão atualizada. Para uma melhor identificação das 
alterações efetuadas destacámos as mesmas a amarelo. 

1.2  REGRAS DE JOGO  /  REGULAMENTO TÉCNICO 

Disponibilizamos de seguida os acessos para as Regras de Jogo bem como 

para o Regulamento Técnico , documentos da Comissão Técnica da Word Skate 
que estão devidamente atualizados e que entram em vigor na presente Época 
Desportiva 2025/2026. 

1.3 RECINTOS NEUTROS OU NEUTRALIZADOS / TAXAS DE ARBITRAGEM 

Comunica-se que nas provas de Organização da APL, sendo os recintos 
utilizados considerados como “neutros” ou “neutralizados”, as taxas de arbitragem 
serão dividas pelos Clubes intervenientes. Esta “exceção” acontecerá em todos os 
jogos das seguintes provas: Supertaças; Torneios de Abertura e nos jogos das 
provas de decisão em Final Four. 

Devem entender-se por taxas de arbitragem todos os custos inerentes à 
arbitragem de um jogo, incluindo para além da taxa de arbitragem propriamente 
dita, as despesas de deslocação e, quando aplicável, a refeição do árbitro. 

1.4 CALENDÁRIOS 

Na sequência dos sorteios realizados na data calendarizada, publicam-se 
os Calendários dos Campeonatos Regionais Jovens e Encontros Escolares e 
Benjamins 

2  – CONSELHO DE DISCIPLINA 

De seguida disponibilizamos os links para acesso às sanções aplicadas pelo 
Conselho de Disciplina desta Associação de Patinagem ao longo do ano em curso, 
organizadas da mais recente para a mais antiga: 

               

 

https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/10/Regulamento-Geral-HP_APLisboa_2025.pdf
https://fpp.pt/wp-content/uploads/2025-HP-Regras_Jogo_Regulamento_Tecnico.pdf
https://fpp.pt/wp-content/uploads/2025-HP-Regras_Jogo_Regulamento_Tecnico.pdf
https://aplisboa.pt/resultados/
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16/2025 -  15/2025 - 14/2025 - 13/2025 - 12/2025 - 11/2025 - 10/2025 - 09/2025 - 
08/2025 - 07/2025 - 06/2025 - 05/2025 -  04/2025 - 03/2025 - 02/2025 - 01/2025  

 

3 – DIVERSOS 

 3.1 ANIVERSÁRIOS DOS CLUBES 

Por terem comemorado mais um aniversário nos meses de abril, maio, 
junho, julho, agosto, setembro e outubro, ou por o virem a comemorar ainda no 
decorrer deste mês, felicitamos os nossos filiados: 

04 de abril: Santiago Futebol Clube; 

06 de abril: Alcainça Atlético Clube; 

09 de abril: Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras;  

12 de abril: Grupo União Recreativa do Linhó; 

12 de abril: União Desportiva Vilafranquense; 

19 de abril: Associação Desportiva de Oeiras; 

05 de maio: Ginásio Clube de Odivelas; 

11 de maio: Sporting Clube de Torres; 

13 de maio: Grupo Dramático e Sportivo de Cascais; 

19 de maio: Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral; 

23 de maio: Clube Recreativo Leões de Porto Salvo; 

24 de maio: Clube Desportivo de Mafra; 

09 de junho: Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal; 

11 de junho: Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra;  

13 de junho: Clube de Futebol de Sassoeiros; 

28 de junho: Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá; 

30 de junho: Grupo Desportivo de Vialonga; 

01 de julho: Sporting clube de Portugal; 

20 de julho: Centro Social e Cultural de Ribamar; 

https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/10/16_2025_APL_SANCOES_02.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/09/15_2025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/06/14_2025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/06/13_2025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/05/12_2025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/05/11_2025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/05/102025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/05/092025_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/04/202508_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/04/202507_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/04/202505_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/04/202504_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/02/20250224_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/02/20250214_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/01/20250124_APL_SANCOES.pdf
https://aplisboa.pt/wp-content/uploads/2025/02/20250114_APL_SANCOES.pdf
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05 de agosto: Liga dos Melhoramentos e Recreios de Algés; 

07 de agosto: Sport Clube Sanjoanense; 

15 de agosto: Associação Desportiva e Recreativa da Achada; 

21 de agosto: Clube Desportivo de Paço de Arcos; 

30 de agosto: Hockey Club de Sintra; 

01 de setembro: Futebol Clube de Alverca;  

20 de setembro: Inline Skating clube de Patinagem de Loures; 

28 de setembro: Cascais Skateboarding Club – BSS; 

18 de outubro: Sporting clube do Livramento; 

25 de outubro: Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos”; 

A todos desejamos que continuem a desenvolver um trabalho de excelência 
em prol do Desporto e que obtenham os maiores êxitos. 

 
 

Pela Direção 
Diana Conceição Lopes 

Vice-Presidente para a Área Administrativa e de Informática 

 

 

 

 


