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INTRODUÇÃO 

Estamos a dar continuidade ao Projeto 

 

Este novo mandato tem sido bastante desafiante e o Ano de 2024 foi o Ano 
da transição. Transição porque foram assumidos e atualizados os novos Estatutos, 
com maiores exigências, mas também com maior responsabilização. 

Assim, em agosto de 2024 restruturámos a Associação nas várias áreas e 
melhorámos a sua dinâmica. Com isto conseguimos ir mais além nos compromissos 
assumidos para com os clubes e seus agentes. 

O documento que vos apresentamos é a prova disso, mais áreas de trabalho, 
mais atividades desportivas e uma maior aposta nos projetos e no desenvolvimento 
da Patinagem no distrito de Lisboa. 

As novas especialidades continuam a crescer e temos de dar um destaque à 
Patinagem de Velocidade, e ao Skate, que neste momento estão a criar condições 
de crescimento exponencial, augurando um incremento cada vez mais consistente.  
Também a Patinagem Artística é merecedora de destaque por ter ultrapassado a 
barreira dos dois mil atletas, tornando-se a especialidade da Patinagem com mais 
praticantes em Lisboa. 

Só nos tornamos mais fortes se formos fortes em todas as especialidades. É 
isso que queremos! Vamos trabalhar e investir. 

Mais uma vez demonstrámos que as contas estão sólidas, conseguimos 
manter uma gestão rigorosa e investimos na Patinagem duma forma controlada e 
responsável. Temos vindo a ter resultados positivos o que para nós é motivo de 
enorme satisfação. 

Estamos a procurar no distrito de Lisboa melhores condições para o 
desenvolvimento da Patinagem, com o surgimento de mais clubes e mais 
praticantes, melhorando os protocolos com os municípios de forma a podermos dar 
melhores condições aos clubes para a realização de eventos de referência e que 
divulguem a Patinagem. 

Mas também estamos conscientes que temos de fazer mais e melhor! 

Quero deixar uma nota de agradecimento, mas também na continuação de 
colaboração de todos em prol da Patinagem a todos os Órgãos Sociais da 
Associação, funcionários e colaboradores que têm feito um esforço enorme, mas 
também a todos os clubes, seus dirigentes, treinadores e atletas. 

Só se estivermos todos unidos por um objetivo comum é que conseguimos 
ter sucesso. O Nosso sucesso é o Vosso sucesso! 

Muito agradecemos a compreensão das instituições que tutelam o Desporto 
e nos apoiam, sabendo que tudo fazemos para enaltecer o Desporto e a Patinagem. 

Obrigado! 

O PRESIDENTE DA ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA 
Luís Manuel Santos do Nascimento 

“… mais áreas 

de trabalho, 

mais atividades 

desportivas e 

uma maior 

aposta nos 

projetos e no 

desenvolviment

o da Patinagem 

no distrito de 

Lisboa.” 
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MESA DA ASSEMBLEIA 

PRESIDENTE  Aristides Silva Meireles 

VICE-PRESIDENTE Abel Sá Lomba 
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Carla Susana dos Santos de Carvalho 
Carlos Alberto Ramos Sousa 

COMISSÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE João Carlos Antunes da Fonseca 

COMISSÃO TÉCNICA PARA O SKATEBOARDING  

COMISSÃO TÉCNICA PARA A ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 

Nelson Carlos Ramos de Melo 

Miguel Alexandre Claro da Conceição Guilherme 

Paulo Martins Gonçalves 

COMISSÃO TÉCNICA PARA O AJUIZAMENTO E CÁLCULO 
DA PATINAGEM ARTÍSTICA 
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COMISSÃO TÉCNICA PARA O AJUIZAMENTO E CRONOMETRAGEM 
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Marta João Silva Cândido 

COMISSÃO TÉCNICA DE AJUIZAMENTO PARA SKATE Nuno Gonçalo Estevães Gouveia 
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SELECIONADOR ZONA CENTRO MASCULINA Alexandre Santos    |      Nuno Henriques 
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SELECIONADORES ZONA CASCAIS FEMININA Alexandre Martins   |      João Montez 

SELECIONADORES ZONA OESTE FEMININA Rita Paulo                  |      João Maia 

SELECIONADORES ZONA SINTRA FEMININA Tiago Carvalho          |      David Lobo 

COORDENADORA DA DIREÇÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA Alexandra Sofia Cunha Ferreira Fonseca 

DIREÇÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 
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Tiago Jorge Silva Ferreira 

Diogo Miguel Neves Leitão 

Sílvia Patrícia Painço Almeida 

DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE Ricardo Francisco Silva Salgado 
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CLUBES FILIADOS 
Nome do Clube Tipo HP PA PV IF SK 

A JUVENTUDE SALESIANA - FUNDAÇÃO SALESIANA Renovação Sim Sim      

ACADEMIA PATINAGEM ODIVELAS Renovação   Sim      

ALCAINÇA ATLÉTICO CLUBE Renovação   Sim      

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OEIRAS Renovação Sim Sim      

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA ACHADA Renovação   Sim      

ASSOCIAÇÃO EDUCAÇÃO FÍSICA DESPORTIVA Renovação Sim Sim      

ASSOC. GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO BAIRRO DA TOJEIRA Renovação  Sim    

APEE ESCOLA D. CARLOS I-AVENTURA-TE SKATE ACADEMY Renovação        Sim 

ASSOCIAÇÃO PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE TOJAL Renovação Sim Sim      

ASTRO STUART HÓQUEI CLUBE DE MASSAMÁ Renovação Sim       

CASCAIS SKATEBOARDING CLUB - BSS 1ª. Filiação     Sim 

CENTRO SOCIAL CLULTURAL RIBAMAR Renovação   Sim      

CLUBE ACADÉMICO DE PENAFIRME Renovação  Sim    

CLUBE ATLÉTICO CAMPO OURIQUE                     Renovação Sim Sim     Sim 

CLUBE DESPORTIVO PAÇO ARCOS Renovação Sim Sim      

CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA Renovação Sim        

CLUBE DESPORTIVO SANUS INCREMENTUM Renovação --- Sim      

CLUBE FUTEBOL BENFICA Renovação   Sim      

CLUBE FUTEBOL SASSOEIROS Renovação   Sim      

CLUBE RECREATIVO LEÕES PORTO SALVO Renovação   Sim      

FUTEBOL CLUBE ALVERCA Renovação  Sim      

GINÁSIO CLUBE ODIVELAS Renovação Sim Sim     

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO "OS LOBINHOS" Renovação   Sim      

GRUPO DESPORTIVO UNIÃO ERICEIRENSE Renovação   Sim      

GRUPO DESPORTIVO VIALONGA Renovação   Sim      

GRUPO DRAMÁTICO SPORTIVO CASCAIS Renovação Sim        

GRUPO RECREATIVO FAMILIAR MURCHES Renovação Sim Sim      

GRUPO UNIÃO RECREATIVO LINHÓ    Renovação   Sim      

HOCKEY CLUB SINTRA Renovação Sim Sim      

HÓQUEI CLUBE LOURINHÃ Renovação Sim Sim      

INLINE SKATING-CLUBE PATINAGEM LOURES Renovação     Sim    

LIGA MELHORAMENTOS RECREIOS ALGÉS Renovação   Sim      

MAGIA D’ANDORINHA-A.P.A. Renovação     Sim      

ODC ROLLERS - CLUBE DESPORTIVO ODIVELAS Renovação     Sim    

PAREDE FUTEBOL CLUBE       Renovação Sim Sim Sim    

SANTIAGO FUTEBOL CLUBE Renovação   Sim      

SOCIEDADE RECREATIVA SANTA SUSANA POBRAL Renovação   Sim      

SOCIEDADE RECREATIVA VÁRZEA SINTRA Renovação   Sim      

SPORT ALENQUER BENFICA Renovação Sim        

SPORT CLUBE SANJOANENSE Renovação   Sim      

SPORT LISBOA BENFICA Renovação Sim Sim    

SPORT LISBOA E OLIVAIS Renovação   Sim Sim  

SPORTING CLUBE PORTUGAL Renovação Sim      

SPORTING CLUBE TORRES Renovação Sim        

SPORTING CLUBE DO LIVRAMENTO Renovação Sim     

UNIÃO DESPORTIVA CULTURAL NAFARROS Renovação Sim        

UNIÃO DESPORTIVA VILAFANQUENSE Renovação Sim Sim      
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DEMOGRAFIA FEDERADA 
a) POR CLUBE/ESCALÃO/GÉNERO 

Hóquei em Patins 
2023 - 2024 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Benjamins Escolar Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Total 

F M F M F M F M F M F  M  F M F M F M 

A.D. OEIRAS  1 17 0 18 0 10 0 15 5 8 1 14 0 6 0 15 7 103 

A.E. FÍSICA D.T.V. 1 12 1 10 1 14 0 14 2 16 1 11 6 16 4 13 16 106 

A.J. SALESIANA 2 12 1 18 2 11 1 11 0 0 0 12 0 11 0 14 6 89 

A.P.A.C. TOJAL 5 13 1 10 5 12 1 11 2 14 1 13 2 13 10 15 27 101 

A. STUART H.C.M. 2 16 5 18 3 11 3 12 1 18 2 10 2 1 8 12 26 98 

C.A.C. OURIQUE 2 12 3 13 1 18 2 19 1 14 1 3 0 0 0 0 10 79 

C.D MAFRA 0 1 1 2 2 1 0 9 1 0 0 0 0 0 0 0 4 13 

C.D. PAÇO ARCOS 2 10 0 16 4 17 0 16 0 12 0 12 0 13 0 10 6 106 

G.C. ODIVELAS 0 0 0 2 0 6 0 0 0 0 1 2 0 11 10 26 11 47 

G.D.S. CASCAIS 0 2 1 4 1 6 0 5 1 5 0 0 0 0 0 17 3 39 

G.R.F. MURCHES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 12 

H.C. SINTRA 0 6 0 9 1 6 0 9 0 0 0 8 0 19 0 18 1 66 

H.C. LOURINHÃ 2 5 1 11 2 17 0 16 3 12 1 10 0 9 0 0 9 80 

PAREDE F.C. 1 4 0 16 1 12 2 22 1 18 2 9 0 13 0 10 7 104 

S. ALENQUER B. 3 16 1 10 0 14 1 11 0 10 0 8 0 12 0 22 5 103 

S.L. BENFICA  0 0 0 0 0 0 0 13 0 14 0 14 0 9 12 15 12 65 

SPORTING C.P.  0 2 0 9 1 15 0 16 1 15 0 12 0 10 0 11 2 90 

S.C. TORRES 3 7 1 12 2 13 2 14 0 12 0 6 0 0 0 13 8 77 

S.C. LIVRAMENTO 0 3 0 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

U.D.C. NAFARROS  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 15 

U.D. VILAFRANQUENSE 3 2 0 6 1 13 0 13 1 8 0 11 0 7 0 14 5 74 

TOTAIS 22 145 16 187 27 197 12 226 19 176 9 156 10 141 44 252 159 1480 

TOTAL GERAL 167 203 224 238 195 165 151 296 1639 
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Patinagem Artística 
2024 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Iniciação Benjamim Infantil Iniciado Cadete  Juvenil Júnior Sénior Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

A.P. ODIVELAS 6 0 17 0 17 0 28 0 16 1 7 0 11 1 8 2 110 4 

ALCAINÇA A.C. 6 0 15 0 14 1 7 0 13 0 4 0 7 0 2 0 68 1 

A.D. OEIRAS 15 0 10 0 21 0 7 0 5 0 1 0 5 0 1 0 65 0 

A.E. FÍSICA D.T.V.  8 0 15 1 21 0 9 0 14 0 4 0 11 0 4 0 86 1 

A.P.A.C. TOJAL 5 0 16 0 15 0 10 0 9 0 1 0 3 0 1 1 60 1 

A.D.R. ACHADA  5 1 13 0 19 0 6 0 5 0 6 0 3 0 3 0 60 1 

A.G.D.R. BAIRRO TOJEIRA 2 0 7 0 5 0 6 0 3 0 0 0 2 0 1 0 26 0 

C.S.C. RIBAMAR 5 0 9 1 6 1 10 1 10 0 2 0 5 1 2 0 49 4 

C.A. PENAFIRME 3 0 5 0 8 0 10 1 7 0 1 0 1 0 0 0 35 1 

C.A. CAMPO OURIQUE 19 1 23 0 15 0 14 0 13 0 2 0 2 0 2 0 90 1 

C.D. PAÇO ARCOS 2 0 6 0 8 0 6 0 11 0 1 0 5 0 2 0 41 0 

C.D.S. INCREMENTUM 3 0 13 0 7 0 4 0 5 0 2 0 5 0 2 0 41 0 

C.F. BENFICA 5 0 14 0 18 0 15 0 20 1 6 0 9 0 5 0 92 1 

C.F. SASSOEIROS 20 2 21 0 23 1 26 2 12 0 7 1 4 0 12 0 125 6 

C.R. LEÕES P. SALVO 26 0 12 0 19 0 15 0 12 0 4 0 6 0 3 0 97 0 

FUND. A JUV.SALES. 8 1 13 0 16 0 15 0 5 0 2 0 2 0 0 0 61 1 

F.C. ALVERCA 12 1 11 2 13 0 13 0 10 0 7 1 13 1 6 0 85 5 

G.C. ODIVELAS  12 0 16 1 10 0 7 0 8 0 3 0 3 1 2 0 61 2 

G.D.R. “Os LOBINHOS” 8 1 13 1 7 1 8 1 4 0 4 0 2 1 5 0 51 5 

G.D.U. ERICEIRENSE 13 0 20 0 12 0 5 1 9 0 3 0 5 0 3 0 70 1 

G.D. VIALONGA 8 0 20 1 8 0 12 0 6 1 3 0 4 0 1 0 62 2 

G.R.F. MURCHES 8 0 10 0 11 0 7 0 9 0 1 0 1 0 0 0 47 0 

G.U.R. LINHÓ 5 0 7 0 5 1 7 0 8 0 0 0 0 0 1 0 33 1 

H.C. SINTRA 3 0 4 0 9 0 8 0 4 1 4 0 1 0 3 0 36 1 

H.C. LOURINHÃ 4 0 16 0 9 0 10 0 8 1 0 0 4 0 1 0 52 1 

INDIVIDUAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

L.M.R. ALGÉS 4 0 7 0 9 0 5 0 16 0 4 0 7 0 5 0 57 0 

MAGIAD’ANDORINHA- A.P.A. 1 0 4 0 4 0 2 0 2 0 1 0 1 0 1 0 16 0 

PAREDE F.C. 7 1 17 0 8 2 9 0 4 0 3 0 8 0 4 0 60 3 

SANTAGO F.C. 2 0 7 0 5 0 4 0 8 0 1 0 1 0 0 0 28 0 

S.R. VÁRZEA SINTRA 14 0 19 1 14 0 14 0 21 1 9 0 10 0 7 0 108 4 

S.R.S.S. POBRAL 12 0 9 0 16 1 13 2 13 1 4 1 5 1 9 1 81 7 

S.C. SANJOANENSE 4 0 3 1 6 0 17 0 3 1 3 1 2 1 1 0 39 4 

S.L. BENFICA 6 1 6 0 7 0 10 0 11 0 6 0 6 0 0 0 52 1 

S.C. LIVRAMENTO 3 0 2 0 1 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 14 0 

U.D. VILAFRANQUENSE 2 0 4 0 10 1 8 0 9 0 5 0 6 0 4 0 48 1 

TOTAIS 266 9 404 9 396 9 351 8 317 8 111 3 160 7 102 4 2107 58 

TOTAL GERAL 275 413 405 359 325 115 167 106 2165 
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Skateboarding 
ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

2024 

Clubes 
Bambi Escolar Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Master Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

CASCAIS 
SKATEBOARDING C 

0 0 1 3 0 1 0 2 2 1 0 6 1 1 0 2 0 4 4 20 

C.A.C.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 

INDIVIDUAL 0 1 0 2 1 5 1 9 2 13 0  5 1 12  0 10 0  6 5 63 

TOTAIS 0 1 1 5 1 6 1 11 4 14 0 11 3 13 0 12 0 11 10 84 

TOTAL GERAL 1 6 7 12 18 11 16 12 11 94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patinagem 
Velocidade 2024 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Escolar Infantil Iniciado Cadete Juvenil Júnior Sénior Master Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

INLINE SKATING – C.P.L. 0 0 1 0 3 1 1 1 2 0 3 0 0 0 0 0 1 0 11 2 

ODC ROLLERS – C.D.O. 1 0 2 0 1 4 1 1 3 1 1 0 1 0 0 0 0 0 10 6 

PAREDE F.C. 4 1 6 1 8 4 6 1 1 2 0 0 0 2 0 1 1 3 26 15 

SPORT LISBOA E OLIVAIS 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 

TOTAIS 5 1 9 1 13 9 10 3 6 9 4 0 1 2 0 1 2 3 50 23 

TOTAL GERAL 6 10 22 13 9 4 3 1 5 73 

Inline Freestyle 
2024 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Master Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M 

Sport Lisboa e Olivais 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 3 5 2 2 9 7 

TOTAIS 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 3 5 2 2 9 7 

TOTAL GERAL 1 2 0 1 0 8 4 16 
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b) ESCALÕES/GÉNERO 

 
HÓQUEI PATINS MASCULINO 

ÉPOCAS 
 

Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23 23/24 

Bambis  182 191 197 207 213 176 88 151 147 145 

Benjamins 243 221 228 221 234 227 116 179 190 187 

Escolares 278 280 270 238 230 198 146 215 211 197 

Sub-13 243 266 267 255 227 208 149 175 202 226 

Sub-15 179 193 225 239 226 216 145 175 171 176 

Sub-17 160 170 158 166 188 204 159 174 163 156 

Sub-19* 175 203 202 197 196 137 127 141 140 141 

Seniores 298 270 260 261 264 309 288 291 284 252 

TOTAL 1758 1794 1807 1784 1778 1675 1218 1501 1508 1480 

* Sub-20 até época 2018/19    

 
HÓQUEI PATINS FEMININO 

ÉPOCAS  
Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23 23/24 

Bambis  16 12 22 10 12 11 3 8 11 22 

Benjamins 21 19 25 22 20 11 7 17 16 16 

Escolares 12 18 18 22 16 20 13 12 19 27 

Sub-13 22 22 17 21 15 11 11 16 16 12 

Sub-15 12 20 21 21 19 17 8 10 13 19 

Sub-17 11 16 13 17 21 17 16 11 8 9 

Sub-19* 18 18 19 19 18 17 16 12 9 10 

Seniores 42 47 37 45 41 50 49 47 42 44 

TOTAL 154 172 172 177 162 154 123 133 134 159 

* Sub-20 até época 2018/19    

 PATINAGEM ARTÍSTICA MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Iniciação 6 12 7 7 8 7 6 9 7 9 

Benjamins 4 9 11 8 11 9 3 11 10 9 

Infantis 8 13 17 17 12 8 7 4 8 9 

Iniciados 9 5 12 13 22 13 9 7 10 8 

Cadetes 5 8 7 8 9 12 11 11 6 8 

Juvenis 1 5 5 5 2 3 2 6 4 3 

Juniores 4 1 2 2 5 5 5 4 7 7 

Seniores 1 5 6 2 3 7 5 8 6 4 

TOTAL 38 58 67 63 72 64 48 60 58 58 

           

 PATINAGEM ARTÍSTICA FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Iniciação 169 200 258 238 202 154 173 219 244 266 

Benjamins 215 271 384 404 346 253 225 290 328 404 

Infantis 207 267 451 511 431 354 291 330 362 396 

Iniciados 158 218 330 372 403 373 320 327 325 351 

Cadetes 135 124 164 213 247 269 263 291 281 317 

Juvenis 46 64 100 84 70 77 79 113 122 111 

Juniores 34 28 29 46 71 81 106 124 123 166 

Seniores 20 25 25 25 48 52 78 96 93 102 

TOTAL 984 1197 1741 1893 1818 1613 1535 1790 1878 2107 
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 PATINAGEM VELOCIDADE MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Bambis 0 1 0 0 2 1 1 1 1 1 

Benjamins 3 2 2 ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

Escolares 4 6 2 1 0 2 3 5 6 1 

Infantis 4 7 5 2 1 2 1 3 5 9 

Iniciados 4 3 10 3 1 8 1 1 3 3 

Cadetes 6 2 4 9 12 3 2 2 2 9 

Juvenis 0 0 0 0 4 0 8 2 1 0 

Juniores 2 0 2 2 1 2 3 8 6 2 

Seniores 7 4 3 4 0 0 0 1 2 1 

Master ------- ------- ------- ------- 3 0 1 1 1 3 

TOTAL 30 25 28 25 24 18 20 24 27 23 

            

 PATINAGEM VELOCIDADE FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Bambis 1 1 0 1 7 9 6 4 8 5 

Benjamins 4 7 5 ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

Escolares 1 2 12 5 3 7 4 10 9 9 

Infantis 5 5 4 8 7 9 6 3 11 13 

Iniciados 5 7 4 2 6 4 4 5 7 10 

Cadetes 6 7 6 3 6 3 3 4 4 6 

Juvenis 0 0 0 4 2 2 0 0 2 4 

Juniores 1 1 4 3 2 1 2 0 0 1 

Seniores 2 1 1 1 2 0 0 2 2 0 

Master ------- ------- ------- ------- 0 0 0 0 0 2 

TOTAL 25 31 36 27 35 35 25 28 43 50 
 

 SKATE MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Bambis 0 3 0 0 6 2 1 

Escolares 0 0 0 0 7 5 5 

Sub-11 2 15 2 12 15 5 6 

Sub-13 0 7 2 14 16 10 11 

Sub-15 1 13 4 22 33 17 14 

Sub-17 0 14 2 15 29 24 11 

Sub-19 2 13 0 7 14 11 13 

Seniores 0 69 3 40 26 15 12 

Masters ------- ------- ------- ------- ------- ------- 11 

TOTAL 5 134 13 110 146 89 84 
4 
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 SKATE FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Benjamins 0 0 0 0 5 2 1 

Sub-11 0 0 0 5 4 2 1 

Sub-13 0 0 0 1 13 2 1 

Sub-15 0 7 0 4 3 3 4 

Sub-17 0 0 0 3 3 3 0 

Sub-19 0 9 0 2 0 2 3 

Seniores 0 5 0 3 3 2 0 

TOTAL 0 21 0 18 31 16 10 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 FREESTYLE FEMININO 
ÉPOCAS 

 
Escalões 2021 2022 2023 2024 

Bambis 0 0 0 0 

Escolares 0 0- 0 0 

Sub-11 0 0 2 1 

Sub-13 0 0 0 2 

Sub-15 0 0 1 0 

Sub-17 0 0 0 1 

Sub-19 0 0 0 0 

Seniores 0 4 7 3 

 0 0 0 2 

TOTAL 0 4 10 9 

 FREESTYLE MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2021 2022 2023 2024 

Bambis 0 0 0 0 

Escolares 0 0 0 0 

Sub-11 0 0 0 0 

Sub-13 0 0 0 0 

Sub-15 0 0 0 0 

Sub-17 0 1 0 0 

Sub-19 0 0 0 0 

Seniores 0 5 6 5 

Masters 0 0 0 2 

TOTAL 0 6 6 7 
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ÁREA FINANCEIRA E CONTABILIDADE 
 

No plano da avaliação das atividades e resultados do ano, importa sublinhar 
que o ano de 2024  evidenciou globalmente um positivo perfil que reflete o alcance 
do maior grau de dinamismo e de execução do plano de atividades do ano e, por 
consequência, na progressão dos proveitos/receitas, custos/despesas, bem como no 
aprofundamento dos planos de investimento, de fomento e desenvolvimento das 
múltiplas atividades definidas como apostas/ações e eixos de intervenção prioritários 
da associação para este exercício, ainda que no plano dos resultados e meios libertos 
de exploração (e traduzindo o bem menos expressivo peso das receitas de natureza 
extraordinária face a 2023) as marcas alcançadas tenham sido menos assinaláveis.    

Neste enquadramento e tendo presente os Objetivos Gerais e Específicos, a 
Estratégia e o Plano de Execução inscritos no Plano de Atividades e Orçamento da 
APL definido para 2024, caberá (entre outros) destacar os objetivos alcançados no 
âmbito do 

(i) fomento e reforço do número de atletas em atividade, com particular atenção 
ao segmento feminino nos vários escalões etários, 

(ii) aumento do número de competições organizadas e promovidas pela associação, 
com destaque para a organização do campeonato nacional de Solo Dance 

(iii) no investimento e fomento de novas modalidades (nomeadamente Projeto 
Inline Freetyle e Skate) e no desenvolvimento do Projeto Escolas e outros 
Projetos de Referência (ex: “Somos Lisboa”), a requererem a realização de 
relevante esforço de investimento.     

 

Não esquecendo a relevância destes elementos positivos, manteve-se 
também o foco nas decisões e iniciativas tendentes a garantir uma continuada e 
sustentada melhoria em alguns processos operacionais (nomeadamente nos 
domínios da Gestão da Informação), consolidação da aposta na vertente da 
Comunicação Externa, Promoção e Negociação de Protocolos (visando reforçar as 
condições de apoio financeiro a toda a atividade da patinagem, ao nível de clubes e 
atletas) , assim como nas condições de trabalho dos colaboradores da APL, em ordem 
a permitir que a sua eficiência e capacidade de resposta possam manter-se em 
elevados e distintivos padrões.    

No domínio estritamente económico e financeiro, pese embora se mantenha 
a convicção de haver em aberto uma margem de progressão tendente à consolidação 
do desenvolvimento económico e financeiro da associação (e do consequente 
aumento da atividade competitiva), é de novo registada uma melhoria dos 
indicadores de exploração em 2024, atestando de algum modo o grau de sucesso 
conseguido nas iniciativas e ações destinadas a promover atividades e as 
competições que a APL se encontra a organizar, mas que, face ao exercício 
precedente de 2023 e tal como já sublinhado, só não é diretamente projetado no 
domínio dos resultados e meios libertos, em razão de naquele ano ter sido muito 
marcante na sua formação o impacto das receitas de natureza extraordinária. 

Não queríamos terminar esta nota prévia à apresentação dos números 
financeiros, sem de novo 

“…o ano de 

2024  evidenciou 

globalmente um 

positivo perfil 
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plano de 

atividades…” 
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(i) destacar e louvar o inexcedível contributo de todos os Órgãos Sociais, Comités, e 
Funcionários da APL, pelo trabalho, empenho e dedicação sempre 
demonstrados, assim como 

(ii) deixar uma palavra de agradecimento a todas os Clubes e demais Entidades que 
trabalharam connosco, de uma forma mais direta ou mesmo indireta, pelo 
relacionamento e colaboração mantidos ao longo do Ano 2024. 

  

Focando-nos agora numa breve avaliação da performance económica, 
importa desde logo registar pela positiva que, após a muito acentuada expansão 
observada em 2023 (na ordem dos +35%) a atividade económica da associação, 
medida pelo valor total dos Rendimentos de Exploração do ano (Vendas/Prestação 
de Serviços + Subsídios + Outros Rendimentos), evidencia em 2024 um satisfatório 
nível de incremento (+4.8%), fixando-se em ~611,4m€. Tal registo foi 
determinado muito na linha da expansão das várias modalidades promovidas por 
esta Associação, com o consequente aumento do número de atletas inscritos a 
contribuir para este favorável desempenho que, em termos de Vendas e Serviços 
Prestados, se materializou num acréscimo de +10.1% (+58.5m€), fixando-se em 2024 
em ~577m€. 

É certo que no plano das receitas globais da associação em 2024 as marcas 
de crescimento alcançadas foram menos substanciais, tal derivando da circunstância 
de neste ano e face ao exercício precedente,  

(i) se ter registado um relevante recuo na expressão dos Subsídios, Doações e 
Legados de Exploração (-31.7%, para valores de ~30.1m€, contra os ~39.7m€ em 
2023), determinado pelo facto de se ter contado nos últimos 2 anos com menos 
2 equipas (Paço de Arcos e Parede) na 1ª divisão,  e não ter havido lugar à 
comparticipação por parte da FPP dos custos associados à participação no inter-
regiões, 

(ii) se ter observado também uma significativa contração do valor dos Outros 
Rendimentos (menos ~21m€, fixando-se em 2024 nos ~4.2m€) que, em 2023, 
haviam sido fortemente impactados pelos rendimentos de natureza 
extraordinária respeitantes nomeadamente às indemnizações/compensações 
recebidas de Companhias de Seguros e da Câmara Municipal de Lisboa para 
mitigação de danos registados na APL resultantes de inundações provocadas por 
razões meteorológicas. 

 

Ainda assim caberá realçar pela positiva que, embora menos marcantes, as 
metas alcançadas em 2024 em termos de Receitas Globais (~611.4m€) voltaram a 
superar largamente (+26.8%) aquilo que eram as perspetivas inscritas no Orçamento 
2024, que se situavam nos ~482.3m€. 

 Referência genericamente positiva, continua a justificar a progressão 
conseguida no plano dos custos globais da APL que, de 2023 para 2024 e face ao 
contexto evolutivo do nível das receitas globais operacionais, continuam a evidenciar 
um incremento que globalmente se pode considerar razoável e sustentável, 
evoluindo a um ritmo de +6,8% (de ~571.9m€ para ~611.m€), que embora ~2.2pp 
acima do registo observado pelas receitas globais no mesmo período (+4.6%), se 
mostra todavia positivamente alinhado com a trajetória seguida pelas receitas da 
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associação quando expurgadas das verbas de natureza extraordinária que de 2023 
para 2024 registam um acréscimo de +8.1% (de 558.2m€ para 607.2m€).  

Já no plano da estrutura de custos merece especial destaque a circunstância 
da evolução dos Gastos com Pessoal se apresentar muito controlada, com esta 
rubrica a registar em 2024 um crescimento na ordem dos 3% face ao exercício 
precedente, fixando-se numa fasquia a rondar os 93.6m€ contra os 90.7m€ 
contabilizados em 2023. 

 Trajetória bem mais vincada de crescimento observam os FSE (+43m€; 
+11.6% face a 2023 fechando nos 369.3m€), que se continuam a apresentar como a 
rubrica mais relevante na estrutura de custos, representando ~60% dos custos totais 
da APL (contra 54.7% evidenciados em 2023), refletindo sobretudo o impacto 
determinado pela realização de importantes investimentos na realização de novos 
eventos, com destaque para a verba alocada à realização do campeonato de Solo 
Dance que, por si, representou um investimento de ~12m€, o equivalente a ~28% do 
incremento dos FSE registados em 2024.  

Em contraste absoluto com o comportamento evolutivo dos FSE, estiveram 
os Outros Gastos, que em 2024 registaram uma contração de ~2%,  fixando-se em 
~146.5m€ contra os ~149,5m€ observados em 2023. 

 Finalmente, é de relevar neste exercício de 2024 a material redução 
observada no valor registado na rubrica das Amortizações/Reversões (-70.3%), 
evidenciando agora uma expressão monetária muito limitada, fixando-se em ~1,6m€ 
em 2024, contra os 5.4m€ no exercício precedente. 

 Assim e em síntese, determinado pelo efeito combinado positivo 
proporcionado pelo, 

(i) relevante incremento da atividade e receitas globais de exploração da APL, 

(ii) necessário e ajustado nível de controlo do lado dos Custos/Gastos, mas 
condicionado, por outro lado, 

(iii) pelo recuo da expressão dos Subsídios, Doações e Legados à Exploração e, muito 
especialmente, 

(iv) não contando com o impacto favorável das receitas de natureza extraordinária 
que, relembre-se, em 2023 haviam sido muito expressivas (verbas essas 
inerentes ao recebimento das indemnizações provenientes das Companhias de 
Seguros e da Câmara Municipal de Lisboa na cobertura dos prejuízos verificados 
em resultado das inundações que afetaram as atividades e instalações da APL 
com Pessoal e Outros Gastos) e marcantes na formação dos resultados, a 
associação fechou o exercício económico de 2024 com o registo de um recuo 
material, quer na expressão do Resultado Líquido (recua para valores positivos 
muito marginais, fechando o ano com ~0.4m€, contra os 11.4m€ observados em 
2023), quer do Ebitda que, por seu lado, regista em 2024 uma quebra na ordem 
dos 88%, evoluindo de ~16.8m€ para ~2,0m€, representando neste exercício de 
2024 uma percentagem inferior a 0.5% das Receitas Globais de Exploração. 

Já no plano patrimonial é de notar o moderado crescimento do Ativo Total 
Líquido da APL (+4.7%), fixando-se em ~317.5m€ em 2024, e que neste exercício 
acabou por ser marginalmente condicionado pela trajetória de crescimento registado 
ao nível dos Ativos Não Correntes, que observaram um incremento de apenas ~1.2%, 
fixando-se nos 153.2m€, saldo este cuja formação é determinada sobretudo pelos 
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valores relativos a quotizações e movimentos relacionados com clubes que totalizam 
~109.5m€ (~34.5% do Ativo Total). 

Em contraste, caberá sublinhar o incremento evidenciado pelo Ativo 
Corrente cuja expressão no final de 2024 ascendia a ~164.3m€, refletindo uma 
subida de ~8.1% face a 2023, especialmente determinada pelo reforço material da 
rubrica de Outros Ativos Correntes que, em 2024, fecha com um saldo de 67.8m€ 
(+38%; +18.7m€, face a 2023) enquanto, por outro lado e à semelhança do que já se 
havia observado em 2023, a rubrica de Caixa/Depósitos Bancários, que em 2023 se 
posicionava nos 102.9m€ (124.7m€ no final de 2022), volta a registar em 2024 uma 
nova contração (-6.2%) fixando-se no final deste exercício em 96.5m€. 

Sendo este um elemento de análise e avaliação que justifica agora uma outra 
atenção, cabe, todavia, sublinhar que o quadro de situação observado não deixa de 
refletir ainda assim uma posição de liquidez que, embora em perda, se continua a 
mostrar razoavelmente robusta tendo presente não só 

(i) a controlada dimensão do passivo total (a sua cobertura pelo saldo de 
Caixa/Depósitos está agora nos 81.5%, quando em 2023 se situava nos 142.5%), 
como 

(ii) a ausência de dívida bancária e 

(iii) a relevância da expressão monetária do saldo dos denominados Fundos 
Patrimoniais e respetivo peso relativo na estrutura de financiamento da 
Associação que, no final de 2024, representavam 199.2m€, cerca de 62.7% do 
Ativo Total, atestando um ainda expressivo nível de autonomia financeira, 
ainda que bem menos assinalável do que o registado em 2023 que era de 76.2%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VICE-PRESIDENTE PARA A ÁREA FINANCEIRA E CONTABILIDADE 

Rui Manuel Carmona Pires Eduardo 

 

“…no plano 

patrimonial é de 

notar o 

moderado 

crescimento do 

Ativo Total 

Líquido da APL 

(+4.7%), 

fixando-se em 

~317.5m€ em 

2024, e que 

neste exercício 

acabou por ser 

marginalmente 

condicionado 

pela trajetória de 

crescimento 

registado ao 

nível dos Ativos 

Não Correntes, 

que observaram 

um incremento 

de apenas 

~1.2%, fixando-

se nos 

153.2m€…”. 



 

17 
 

ÁREA ADMINISTRATIVA 
E DE INFORMÁTICA 

 

Durante o exercício de 2024, a área administrativa e de informática da 
Associação desempenhou um papel fundamental no apoio ao funcionamento interno 
e na resposta eficaz às solicitações dos clubes associados. 

No âmbito administrativo, foi assegurado o tratamento atempado dos 
pedidos de apoio, a emissão de comunicados, a organização de reuniões e o 
acompanhamento das atividades desenvolvidas.  

Destaca-se a melhoria na articulação entre a Associação e os clubes, refletida 
num tempo médio de resposta consistente e numa comunicação mais fluida. 

Na vertente informática manteve-se o suporte técnico contínuo aos sistemas 
em utilização, garantindo o pleno funcionamento das plataformas internas. Os 
sistemas informáticos foram alvo de manutenção contínua, assegurando a sua 
fiabilidade e desempenho. 

Para o ano de 2025, prevê-se a continuidade do processo de modernização 
dos serviços administrativos, nomeadamente através da disponibilização de 
plataformas informáticas aos clubes, com o objetivo de agilizar os procedimentos, 
melhorar a gestão e partilha de informação, bem como a sua circularização de forma 
a aumentar a eficiência dos serviços. 

Pretende-se ainda reforçar os protocolos de cooperação com as Câmaras 
Municipais, com vista a um apoio mais eficaz aos clubes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VICE-PRESIDENTE PARA A ÁREA ADMINISTRATIVA E DE INFORMÁTICA 

Diana Conceição Lopes 
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ÁREA DE MARKETING E COMUNICAÇÃO 
 

Em geral, 2024 foi um ano de consolidação do trabalho desenvolvido em 
2023, nomeadamente a atividade de promoção da imagem da APL e das 
modalidades que representa, através de uma estratégia de comunicação integrada 
e multiplataforma, levada a cabo pelo Departamento de Marketing e Comunicação 
da Associação. 

INOVAÇÃO E RENOVAÇÃO 

Logotipo: Atualização do logotipo da APL, modernizando e revitalizando a 
sua imagem de modo a estar mais de acordo com o público da associação. 

Site: Foram dados os primeiros, e decisivos, passos para a construção de 
um novo site para a Associação de Patinagem de Lisboa. Foi definido o layout e os 
conteúdos foram criados. O novo site estará operacional no início de 2025. 

Redes Sociais: Durante 2024 foi dada continuidade à estratégia de dar 
visibilidade a todos os eventos da APL nas redes sociais, nomeadamente Facebook 
e Instagram. 

Conteúdo: Quase diariamente a APL teve alguma novidade para apresentar 
nos seus canais. Há conteúdos fixos, como a agenda do fim de semana, resultados e 
classificações gerais (hóquei em patins), acompanhamento em direto de eventos, e 
criação de imagens específicas para cada competição. 

YouTube: Em 2024 foram vários os eventos que foram transmitidos em 
direto no Youtube, no canal da APL, nomeadamente o Interzonas 2024 e as finais 
da Supertaça e Torneio Abertura em hóquei em patins. 

Mascote: A mascote da APL ganhou vida e foi criado o boneco que, desde 
setembro, está a ser usado em diversos eventos de todas as modalidades: hóquei 
em patins, patinagem artística, patinagem de velocidade e skate. 

ACOMPANHAMENTO DAS MODALIDADES 

O departamento acompanhou de perto todas as modalidades 
representadas pela APL, dando destaque às suas competições, eventos e atletas. 

Para este desígnio, mantivemos a parceria com a empresa Double Trouble, 
nossa colaboradora desde a 1ª hora, em regime de “Outsourcing”, responsável pela 
colocação online de todos os conteúdos, bem como elaboração de cartazes e 
determinadas imagens para divulgação dos mais diversos assuntos de interesse 
para a APL. 

 Facebook Instagram 

Publicações 771 771 

Novos Seguidores 504 853 

Pessoas Alcançadas 123.900  

Visualizações 50.500 2.242.552 

Interações 13.100 51.838 

 
MEMBRO DA COMISSÃO DA ÁREA DE MARKETING E COMUNICAÇÃO 

                                                               Filipe Oliveira Marques Henriques 
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ÁREA DE INSTALAÇÕES 
E EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS 

 

A partir de setembro de 2024, com a aprovação dos novos Estatutos, a 
Associação de Patinagem de Lisboa conseguiu assumir uma mais eficaz 
responsabilização na gestão das suas infraestruturas e dos seus equipamentos 
desportivos. 

No que se refere às Instalações (sede), temos vindo a ter problemas com as 
inundações devido ao escoamento das águas no exterior. A Direção da APL, 
juntamente com a Administração do prédio, tem vindo a pressionar a Câmara 
Municipal para efetuar uma inspeção ao local e solucionar o problema de forma a 
podermos, com garantia, efetuar as obras de recuperação da sede a não sofrer danos 
com as intempéries 

No entanto, e apesar destes problemas, conseguimos manter as instalações 
em condições de higiene e segurança. 

No que se refere aos equipamentos desportivos, tendo sido aprovado um 
novo logotipo, temos vindo a substituir o material gradualmente. Assim, para evitar 
custos iremos manter os equipamentos com o logotipo antigo e efetuaremos a sua 
substituição à medida que os mesmo deixem de poder ser utilizados. 

Estamos a coordenar e a controlar a aquisição e a correta utilização do 
material desportivo, equipamentos oficiais e vestuário de passeio que são 
envergados, tanto nas provas e competições como nos treinos e estágios, pelas 
seleções distritais da patinagem, mantendo devidamente atualizado o respetivo 
inventário; 

No que diz respeito aos troféus e lembranças que fazem parte da história da 
APL, vamos preparar um projeto que nos permite ter um local digno (museu) onde se 
possa efetuar a sua gestão, garantindo a sua manutenção e segurança, depositando e 
catalogando as existências e mantendo devidamente atualizado o respetivo 
inventário.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VICE-PRESIDENTE PARA A ÁREA DE INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTO DESPORTIVO 

Carlos Alberto Oliveira dos Santos 
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COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS 

1. INTRODUÇÃO 

Em 2024 foi um ano equilibrado, mantendo o número de praticantes. Um 
ligeiro aumento das praticantes do género feminino ainda aquém do pretendido, 
mas com desafios enormes para que a retenção e crescimento continue. 

Renovámos a equipa, reformulámos os quadros competitivos e inovámos 
com novas dinâmicas de trabalho juntos dos clubes para que a aposta constante na 
captação e formação de atletas permita um aumento significativo de praticantes. 

Inovamos com a apresentação de competição por níveis nos escalões de 
formação para incentivar e motivar os clubes e atletas  

Orgulhosos do desempenho das nossas seleções territoriais, bem como dos 
nossos clubes que continuam a apresentar resultados de excelência, fruto do seu 
trabalho e do desenvolvimento proporcionado por esta Associação. 

Acreditamos que a seu tempo os resultados vão acontecer! 

 

2. OBJETIVOS   

Durante a época os principais objetivos foram: 

• Atualizar e adaptar o Regulamento Geral de Hóquei em Patins, com a 
inclusão de provas que estimulassem a participação;  

• Elaborar o planeamento anual de acordo com necessidades dos clubes e 
cumprir na íntegra a realização das provas; 

• Dar continuidade aos projetos de formação dos atletas, preparando as 
seleções zonais e distritais para representarem a APLisboa; 

• Dar continuidade ao projeto “Mini-Hóquei” acompanhando dentro das 
suas necessidades e estimulando a participação dos clubes. 

• Dinamizar o Hóquei Feminino com o objetivo de contribuir para o 
crescimento do número de atletas e tentar reduzir o abandono por 
parte das atletas femininas. 

• Apoiar os clubes na captação de novos atletas para a modalidade.  

• Criação de novas Competições, nomeadamente a Super Taça APL e os 
torneios de abertura de forma a permitir que os clubes iniciem uma 
preparação da época com maior rigor empenho. 

• Dinamizar algumas atividades nos escalões de formação com introdução 
de novos projetos (Fest Hóquei e Challenge Natal). 

 

3. PLANEAMENTO 

O Planeamento para a época 2023/2024 foi discutido antecipadamente 

com os clubes e posteriormente homologado pela FPP em setembro de 2023. 

Foram organizados Campeonatos Distritais para todos os escalões e Encontros 

Distritais para Escolares e Benjamins, Taça Jesus Correia para os seniores 

Masculinos, Torneio de Abertura e Taça João Campelo para Seniores Femininos. 

Para finalizar a época, organizou-se a Taça APL dos Bambis aos Sub-19. 

“Renovámos a 

equipa, 

reformulámos os 

quadros 

competitivos e 

inovámos com 

novas dinâmicas 

de trabalho 

juntos dos 

clubes para que 

a aposta 

constante na 

captação e 

formação de 

atletas permita 

um aumento 

significativo de 

praticantes.” 
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4. PROVAS DISTRITAIS/REGIONAIS DA AP LISBOA 
4.1. CAMPEONATOS DISTRITAIS/REGIONAIS E CLASSIFICAÇÕES 
 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-23  CAMPEONATO REGIONAL SUB-17 
2023-2024  2023-2024 

CLASSIF. CLUBE  CLASSIF. CLUBE 
1.º Parede Foot-Ball Club  1.º Sport Lisboa e Benfica (A) 
2.º Ginásio Clube de Coruche “Os Corujas”  2.º Sporting Clube de Portugal 
3.º Sport Alenquer e Benfica  3.º Hóquei Clube de Turquel 
4.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras  4.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 
5.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  5.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras 
6.º Grupo Desportivo CRIAR-T  6.º Associação Desportiva de Oeiras 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-19  7.º Sporting Clube de Tomar 
1.ª DIVISÃO - 2023-2024  8.º Hockey Club de Sintra 

CLASSIF. CLUBE  9.º Sport Lisboa e Benfica (B) 
1.º Sport Lisboa e Benfica  10.º UF Entroncamento 
2.º Hóquei Clube de Turquel  11.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
3.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  12.º Associação Juventude Salesiana 
4.º Sporting Clube de Portugal  13.º Sporting Clube Torres 
5.º Parede Foot-Ball Club  14.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal 
6.º Associação Juventude Salesiana  15.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 
7.º Sport Alenquer e Benfica  16.º Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto 
8.º HCV Gama / Jascenção  17.º Biblioteca Instrução e Recreio 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-19  18.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
2.ª DIVISÃO - 2023-2024  19.º Parede Foot-Ball Club 

CLASSIF. CLUBE  20.º Sport Alenquer e Benfica 
1.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras  21.º União Desportiva Vilafranquense 
2.º Sport Lisboa e Benfica (B)  22.º Hóquei Clube da Lourinhã 
3.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim  23.º Clube Atlético Campo Ourique 
4.º União Desportiva Vilafranquense  24.º Associação Desportiva de Oeiras (B) 
5.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 
6.º Associação Desportiva de Oeiras   

7.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  CAMPEONATO DISTRITAL SUB-13 
8.º Grupo Desportivo CRIAR-T  2023-2024 
9.º Sporting Clube de Tomar  CLASSIF. CLUBE 

10.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  1.º Sport Lisboa e Benfica 
 11.º  Hóquei Clube da Lourinhã  2.º Sporting Clube de Portugal (A) 
 12.º  Grupo Desportivo Fabril  3.º Associação Desportiva de Oeiras (A) 

CAMPEONATO DISTRITAL SUB-15  4.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 
2023-2024  5.º Clube Atlético Campo Ourique (A) 

CLASSIF. CLUBE  6.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras 
1.º Sporting Clube Torres  7.º União Desportiva Vilafranquense 
2.º Sport Lisboa e Benfica (A))  8.º Sporting Clube Torres 
3.º Sporting Clube de Portugal (A)  9.º Parede Foot-Ball Club (A) 
4.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  10.º Associação Juventude Salesiana 
5.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras (A)  11.º Hóquei Clube da Lourinhã 
6.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  12.º Sporting Clube de Portugal (B) 
7.º Clube Atlético Campo Ourique (A)  13.º Associação Desportiva de Oeiras (B) 
8.º Associação Desportiva de Oeiras (A)  14.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
9.º Sport Lisboa e Benfica (B)  15.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 

10.º Sporting Clube de Portugal (B)  16.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 
11.º Hóquei Clube da Lourinhã  17.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal 
12.º Sport Alenquer e Benfica  18.º Parede Foot-Ball Club (B) 
13.º Parede Foot-Ball Club (A)  19.º Clube Atlético Campo Ourique (B) 
14.º Associação Desportiva de Oeiras (B)  20.º Hockey Club de Sintra) 
15.º União Desportiva Vilafranquense  21.º Clube Atlético Campo Ourique (C) 
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16.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras (B)  22.º Associação Juventude Salesiana (B) 
17.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B)  23.º Clube Desportivo de Mafra 
18.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (A)    
19.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (B)    
20.º Clube Atlético Campo Ourique (B)    
21.º Parede Foot-Ball Club (B)    

 
4.2. TAÇA ASSOCIAÇÃO PATINAGEM LISBOA E CLASSIFICAÇÕES 

TAÇA APL SUB-15 / 2023-24  CLASSIF. SÉRIE D 
CLASSIF CLUBE  1.º Associação Educação Física de Torres Vedras 

Vencedor Sport Lisboa e Benfica  2.º Sporting Clube de Torres 
2.º Clube Desportivo de Paço de Arcos  3.º Parede Foot-Ball Club (B) 

   4.º Clube Atlético de Campo de Ourique (B) 
CLASSIF. SÉRIE A  5.º Clube Desportivo de Paço de Arcos 

1.º Sport Lisboa e Benfica   TAÇA APL SUB-19 / 2024-25 
2.º Clube Desportivo de Paço de Arcos  CLASSIF. CLUBE 
3.º Hóquei Clube da Lourinhã (A)  Vencedor Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
4.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  2.º Associação Desportiva de Oeiras 
5.º Associação Desportiva de Oeiras  CLASSIF. SÉRIE A 
6.º Grupo Dramático e Sportivo de Cascais  1.º Associação Desportiva de Oeiras 

CLASSIF. SÉRIE B  2.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal 
1.º Clube Atlético de Campo de Ourique  3.º Grupo Desportivo CRIAR-T 
2.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (A)  4.º Hóquei Clube da Lourinhã 
3.º Associação Desportiva de Oeiras   5.º Hockey Club de Sintra 
4.º Sport Alenquer e Benfica  6.º Roller Lagos CP 
5.º Parede Foot-Ball Club (A)  6.º Grupo Desportivo Fabril 

CLASSIF. SÉRIE C  CLASSIF. SÉRIE B 
1.º Sporting Clube de Portugal  1.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
2.º União Desportiva Vilafranquense  2.º Sporting Clube de Tomar 
3.º Parede Foot-Ball Club (B)  3.º União Desportiva Vilafranquense 
4.º Associação Educação Física de Torres Vedras  4.º HC Vasco da Gama / JASCENSÃO 
5.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (B)  5.º Associação Juventude Salesiana 
6.º Hóquei Clube da Lourinhã (B)  6.º Ginásio Clube de Odivelas 

 
 TAÇA APL SUB-17 / 2023-24 

TAÇA APL SUB-13 / 2023-24  CLASSIF. CLUBE 
CLASSIF. CLUBE  Vencedor Sport Lisboa e Benfica 
Vencedor Sport Lisboa e Benfica  2.º Clube Desportivo de Paço de Arcos 

2.º Clube Atlético de Campo de Ourique (A)  CLASSIF. SÉRIE A 
CLASSIF. SÉRIE A  1.º Sporting Clube de Portugal 

1.º Sport Lisboa e Benfica  2.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
2.º Parede Foot-Ball Club (A)  3.º Parede Foot-Ball Club  
3.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  4.º Associação Juventude Salesiana 
4.º Associação Desportiva de Oeiras   5.º Biblioteca Instrução e Recreio 
5.º Hóquei Clube da Lourinhã (B)  6.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 

CLASSIF. SÉRIE B  CLASSIF. SÉRIE B 
1.º Clube Atlético de Campo de Ourique (A)  1.º Sport Lisboa e Benfica 
2.º Hóquei Clube da Lourinhã (A)  2.º União Futebol Entroncamento 
3.º União Desportiva Vilafranquense  3.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (A) 
4.º Associação Juventude Salesiana (B)  4.º União Desportiva Vilafranquense 
5.º Clube Desportivo de Mafra  5.º Associação Desportiva de Oeiras  

   6.º Hóquei Clube da Lourinhã 
CLASSIF. SÉRIE C  CLASSIF. SÉRIE C 

1.º Associação Juventude Salesiana (A)  1.º Clube Desportivo de Paço de Arcos 
2.º Sporting Clube de Portugal  2.º Sporting Clube de Torres 
3.º Sport Alenquer e Benfica  3.º Sport Alenquer e Benfica 
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4.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  4.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (B) 
5.º Hockey Club de Sintra  5.º Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto 

  
 6.º Clube Atlético de Campo de Ourique 

     

TAÇA APL DE ESCOLARES / 2023-24    TAÇA APL DE BENJAMINS / 2023-24 

CLUBE  CLUBE 

Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 

SÉRIE A  SÉRIE A 

Associação Educação Física de Torres Vedras  Clube Atlético de Campo de Ourique  

Clube Desportivo de Paço de Arcos (B)  Hóquei Clube da Lourinhã 

Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (A)  Sporting Clube de Portugal 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais  Sport Alenquer e Benfica  

Ginásio Clube de Odivelas  Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 

SÉRIE B  SÉRIE B 

Sporting Clube de Portugal  Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 

Parede Foot-Ball Club  Associação Desportiva de Oeiras  

Hóquei Clube da Lourinhã (A)  Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 

Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (B)  Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 

Clube Atlético de Campo de Ourique (B)  Hockey Club de Sintra 

Sport Alenquer e Benfica (B)  SÉRIE C 

SÉRIE C  Parede Foot-Ball Club 

Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  Associação Juventude Salesiana  

Sporting Clube de Torres (A)  Sporting Clube de Torres 

Associação Desportiva de Oeiras   Associação Educação Física de Torres Vedras 

União Desportiva Vilafranquense  União Desportiva Vilafranquense 

Clube Atlético de Campo de Ourique (C)   

Hockey Club de Sintra  TAÇA APL DE BAMBIS / 2023-24 

SÉRIE D  Associação Desportiva de Oeiras 

Clube Atlético de Campo de Ourique (A)  Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  Sport Alenquer e Benfica 

Associação Juventude Salesiana   Associação Juventude Salesiana  

Sport Alenquer e Benfica (A)  Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 

Hóquei Clube da Lourinhã (B)  Associação Educação Física de Torres Vedras 

Sporting Clube de Torres (B)   

 

4.3. OUTRAS PROVAS DISTRITAIS E CLASSIFICAÇÕES 

TAÇA PROF. JOÃO CAMPELO EM SENIORES FEMININOS  TAÇA JESUS CORREIA EM SENIORES MASCULINOS 

2024-2025  2023-2024 

CLASSIF. CLUBE  CLASSIF. CLUBE 

Vencedor Sport Lisboa e Benfica  Vencedor Sport Lisboa e Benfica 

Finalista Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  Finalista Ass. Patinagem Atlético Clube do Tojal 

M-Final Assoc. Educação Física de Torres Vedras  M-Final Sporting Clube de Portugal 

M-Final Assoc. patinagem Atlético Clube do Tojal  M-Final Grupo Recr. e Familiar de Murches  

Elim. Criar-T Grupo Desportivo    
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 2023 / 2024 

PROVAS CLUBES CLASSIFICAÇÃO 

CN 1.ª Divisão (Play-Off) 
Sport Lisboa e Benfica 2.º 

Sporting Clube de Portugal 1/2 Final 

CN 1.ª Divisão (Fase Regular) 

Sport Lisboa e Benfica 2.º 

Sporting Clube de Portugal 4.º 

Grupo Recreativo e Familiar de Murches 11.º 

CN 2.ª Divisão (Sul) 

Parede Foot-Ball Club 2.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 3.º 

Sport Lisboa e Benfica (B) 4.º 

Associação Desportiva de Oeiras 5.º 

Sport Alenquer e Benfica 7.º 

Associação Juventude Salesiana 8.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 9.º 

Hockey Club de Sintra / Planta Livre 10.º 

União Desportiva Vilafranquense 13.º 

CN 3.ª Divisão (Apuramento Promoção) 
Sporting Clube de Portugal (B) 2.º 

Sporting Clube de Torres 3.º 

CN 3.ª Divisão Zona C (Sul A)  

Sporting Clube de Torres 2.º 

Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 3.º 

Sport Alenquer e Benfica (B) 4.º 

Hockey Club de Sintra (B) 5.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 
(B) 

8.º 

União Desportiva e Cultural de Nafarros 11.º 

Ginásio Clube de Odivelas 14.º 

CN 3.ª Divisão Zona D (Sul B) 

Sporting Clube de Portugal (B) 2.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 3.º 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 6.º 

Associação Desportiva de Oeiras (B) 7.º 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 11.º 

Taça de Portugal Masculinos 

Sport Lisboa e Benfica 1/2 Final 

Sporting Clube de Portugal 1/4 Final 

Parede Foot-Ball Club 1/8 Final 

Sport Alenquer e Benfica 1/8 Final 

Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 1/16 Final 

Hockey Club de Sintra / Planta Livre 1/16 Final 

Associação Desportiva de Oeiras 1/16 Final 

Grupo Recreativo e Familiar de Murches 1/16 Final 

Sporting Clube de Torres 1/32 Final 

Clube Desportivo de Paço de Arcos  1/32 Final 

União Desportiva Vilafranquense 1/32 Final 

Associação Juventude Salesiana 1/32 Final 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 1/32 Final 

Associação Educação Física de Torres Vedras 1/32 Final 

União Desportiva e Cultural de Nafarros Pré-Elim 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais Pré-Elim 

Ginásio Clube de Odivelas Pré-Elim 
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 2023 / 2024 

Provas Clubes Classificação 

Supertaça Seniores Masculinos Sport Lisboa e Benfica Vencedor 

Supertaça Seniores Femininos Sport Lisboa e Benfica Vencedor 

Taça de Portugal Femininos 

Sport Lisboa e Benfica Vencedor 

Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal Finalista 

Associação Educação Física de Torres Vedras 1/8 Final 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 1/8 Final 

Ginásio Clube de Odivelas 1/8 Final 

CN Feminino (Play-Off Final) Sport Lisboa e Benfica Campeão 

CN Feminino (Play-Off 1/4Final) Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 1/4 Final 

CN Feminino (Prova 2 G1) 
Sport Lisboa e Benfica  1.º 

Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 6.º 

CN Feminino (Prova 2 G2) 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 1.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 4.º 

Ginásio Clube de Odivelas 6.º 

CN Feminino Sul (Prova 1) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 3.º 

Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 4.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 5.º 

Ginásio Clube de Odivelas 6.º 

CN Sub-23  
Sport Alenquer e Benfica  1.º 

Parede Foot-Ball Club 7.º 

CN Sub-19 (Ap. Campeão) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Parede Foot-Ball Club 4.º 

Sporting Clube de Portugal 7.º 

CN Sub-19 (Zona Sul) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Sporting Clube de Portugal 2.º 

Parede Foot-Ball Club 3.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 5.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 6.º 

Sport Alenquer e Benfica 7.º 

CN Sub-19 (Qualif./Sul) 

Sport Alenquer e Benfica 1.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 2.º 

Associação Juventude Salesiana 4.º 

CN Sub-17 (Ap. Campeão) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Sporting Clube de Portugal 4.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 7.º 

CN Sub-17 (Zona Sul) 

Sporting Clube de Portugal 1.º 

Sport Lisboa e Benfica 2.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 4.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 6.º 

Associação Desportiva de Oeiras 7.º 

Hockey Club de Sintra 8.º 

CN Sub-17 (Qualif./Sul) 
Associação Desportiva de Oeiras 1.º 

Hockey Club de Sintra 2.º 
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 2023 / 2024 

Provas Clubes Classificação 

CN Sub-15 (Ap. Campeão) Sport Lisboa e Benfica 2.º 

  Sporting Clube de Portugal 3.º 

  Sporting Clube de Torres 5.º 

  Clube Desportivo de Paço de Arcos 7.º 

CN Sub-15 (Zona Sul) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Sporting Clube de Portugal 2.º 

Sporting Clube de Torres 3.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 4.º 

Clube Atlético de Campo de Ourique 7.º 

Associação Educação Física de Torres Vedras 8.º 

CN Sub-15 (Qualif./Sul) 
Clube Atlético de Campo de Ourique 2.º 

Associação patinagem Atlético Clube do Tojal 4.º 

CN Sub-13 (Ap. Campeão) 

Sport Lisboa e Benfica 1º 

Clube Atlético de Campo de Ourique 7.º 

Sporting Clube de Portugal 8.º 

CN Sub-13 (Zona Sul) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 

Clube Atlético de Campo de Ourique 2.º 

Sporting Clube de Portugal 3.º 

Associação Desportiva de Oeiras 5.º 

Clube Desportivo de Paço de Arcos 7.º 

CN Sub-13 (Qualif./Sul) 
Associação Educação Física de Torres Vedras 3.º 

União Desportiva Vilafranquense 4.º 

CN Feminino Sub-15 (G1) Hóquei Clube da Lourinhã 1.º 

CN Feminino Sub-15 (G2) Associação Desportiva de Oeiras 2.º 

 
 

5. PROJETO MINI-HÓQUEI 2023-24 

O projeto “Mini-Hóquei” da AP Lisboa é um projeto baseado no 
“Documento Orientador Mini-HP” da Federação de Patinagem de Portugal, mas 
com as devidas adaptações face ao contexto sociocultural, geográfico e desportivo 
da região de Lisboa. 

O objetivo do Mini-Hóquei é fornecer a todas as crianças, de ambos os 
sexos, oportunidades e experiências para desenvolverem habilidades que podem 
transferir com entusiasmo/motivação para o jogo formal de Hóquei em Patins.  

                               Assim, consideramos fundamental que sejam realizadas estas jornadas para: 
a) Bambis, equipas mistas 
b) Benjamins, equipas mistas e femininas 
c) Escolares, equipas mistas e femininas 

Este projeto teve o seu início em outubro de 2023 e foi estruturado em 
duas fases. Participaram 16 equipas de Bambis, 7 de Benjamins na 1ª fase do 
torneio. Na 2ª fase, de fevereiro a junho, participaram 19 equipas de Bambis, 
totalizando mais de 500 jogos nas duas fases. 
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No Inicio da época 24/25 criamos as atividades por níveis de modo a 
equilibrar e evitar grandes diferenças entre os atletas 

No Inicio de época 24/25 dinamizamos as atividades com Mini hóquei 
dedicado ao escalão feminino, com o evento Challange Natal 2024 e iniciar um 
novo projeto Fest Hóquei com várias atividades relacionadas com o Hóquei Patins 
afim de atrai e motivar os mais novos 

 

6. SELEÇÕES DISTRITAIS / ZONAIS 

Exercem os cargos de: 

a) Diretor Técnico Distrital para o Hóquei Patins masculino, André Gil; 
b) Diretor Técnico Distrital para o Hóquei em Patins feminino, Paulo Daniel 

Santiago; 
c) Diretor Técnico Distrital - Adjunto, Rui Pedro, responsável pelos 

Guarda-Redes masculinos; 
d) Diretor Técnico Distrital - Adjunto, José Luis Agulhas, responsável pelos 

Guarda-Redes Femininos; 
Executaram as ações com vista ao desenvolvimento dos vários projetos de 
seleções, de forma a obterem os melhores resultados desportivos 
contribuindo para a análise e evolução de atletas. 

 

6.1. SELEÇÕES ZONAIS / INTERZONAS 

Integrado no projeto “Somos Lisboa” iniciámos o trabalho com as seleções 
zonais masculinas e femininas em novembro de 2023. O sucesso deste projeto 
muito se deve ao envolvimento dos treinadores dos clubes no visionamento de 
atletas e dos dirigentes na cedência de espaço nos seus pavilhões para a realização 
dos treinos. 

O Interzonas realizou-se a 23 e 25 de fevereiro de 2024 no Pavilhão do 
CACO que culminou com a nomeação dos atletas que foram convocados ao treino 
promovido pela Federação de Patinagem de Portugal (OIST). 

 

6.2. TORNEIO DE CARNAVAL DA AP RIBATEJO   (13FEV24) 
Obtenção do 1.º lugar na prova com a participação das seleções de AP 

Ribatejo, AP Leiria e AP Coimbra. 

      POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 

Guarda-redes 1 77241 JOÃO MIGUEL ANTUNES 

Jogador de campo 2 76486 HENRIQUE SILVA COSTA 

Jogador de campo 3 71998 FRANCISCO TEIXEIRA FONTOURA 

Jogador de campo 4 77756 FRANCISCO SÁ PEDROSO 

Jogador de campo 5 71993 VICENTE NATAL SOARES 

Jogador de campo 6 75659 RAFAEL DINIS CHARRAZ 

Jogador de campo 7 71074 MARTIM FONSECA NUNES 

Jogador de campo 8 77726 VASCO VELOSO MOREIRA 

Jogador de campo 9 79651 TIAGO SANTOS PEIXOTO 

Guarda-redes 10 77241 HUGO MIGUEL PEREIRA 

   
 
 

“Orgulhosos do 

desempenho 

das nossas 

seleções 

territoriais, bem 

como dos 

nossos clubes 

que continuam a 

apresentar 

resultados de 

excelência, fruto 

do seu trabalho 

e do 

desenvolvimento 

proporcionado 

por esta 

Associação.” 
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FUNÇÃO     NOME 

Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 

Delegado Carlos Santos 

Treinador André Gil 

Treinador-Adjunto Rui Pedro 

Enferm./ Fisioter./ Mass. Carlos Armando 

   

6.3. PARTICIPAÇÃO NO 46.º INTER-REGIÕES SUB-15 MASC 
        – TOMAR (22MAR a 24MAR24) 

Obtenção do 1.º lugar na prova com a participação de todas as seleções das 

associações e OVF Feminina: 

    POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 

Guarda-redes 1 77241 JOÃO MIGUEL ANTUNES 

Jogador de campo 2 76486 HENRIQUE SILVA COSTA 

Jogador de campo 3 71998 FRANCISCO TEIXEIRA FONTOURA 

Jogador de campo 4 77756 FRANCISCO SÁ PEDROSO 

Jogador de campo 5 71993 VICENTE NATAL SOARES 

Jogador de campo 6 75659 RAFAEL DINIS CHARRAZ 

Jogador de campo 7 71074 MARTIM FONSECA NUNES 

Jogador de campo 8 77726 VASCO VELOSO MOREIRA 

Jogador de campo 9 79651 TIAGO SANTOS PEIXOTO 

Guarda-redes 10 77496 FRANCISCO MARIA NEVES 

   

 

  
FUNÇÃO     NOME 

Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 

Delegado José Ribeiro 

Treinador André Gil 

Treinador-Adjunto Rui Pedro 

Enferm./ Fisioter./ Mass. Carlos Armando 

 

6.4. PARTICIPAÇÃO NO 4.º INTER-REGIÕES FEMININO – VILA PRAIA 
ÂNCORA (09 a 11 FEV24) 

O Inter-Regiões Feminino realizou-se No Pavilhão Municipal de Vila Praia de 

Âncora, de 09 a 11 de fevereiro, tendo a seleção distrital da AP Lisboa obtido o 5º 

lugar.  

   POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 

GUARDA-REDES 1 73127 MARIANA AGULHAS 

Jogador de Campo 2 88076 MARIA LERENO 

Jogador de Campo 3 80656 VERA BOULLOSA 

Jogador de Campo 4 85277 EDUARDA MARTINS 

Jogador de Campo 5 81291 RITA GOMES 

Jogador de Campo 6 80241 EVA OLIVEIRA 

Jogador de Campo 7 70674 MATILDE GRANADAS  

Jogador de Campo 8 79927 LEONOR SIMÕES 

Jogador de Campo 9 75819 MARIA SALVADO 

GUARDA-REDES 10 91537 BEATRIZ NEGRÃO 
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FUNÇÃO     NOME 

Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 

Delegado Célia Mateus 

Delegado Elisabete Simões 

Treinador Daniel Santiago 

Treinador- Adjunto José Luís Agulhas 

Enfermeira Tânia Pinto 

 

 

7. CONCLUSÃO 

O trabalho desenvolvido e os projetos existentes têm conseguido equilibrar e 
manter os atletas. Precisamos de evoluir e renascer com novas ideias para 
juntamente como os clubes conseguirmos aumentar o número de praticantes e de 
equipas na modalidade. 

É nossa ambição conseguir introduzir novas dinâmicas na APL e nos clubes, 
para que se consiga ter um crescimento e evolução na modalidade. 

Agradecer à anterior equipa o trabalho desenvolvido que nos deixa 
perspetivas de atingir resultados de excelência. 

Por último, acrescentar que a nova equipa do Comité terá toda a 
disponibilidade para trabalhar junto dos clubes e agradece todo o esforço que 
todos os dias fazem para o crescimento do Hóquei Patins. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VICE-PRESIDENTE PARA O HÓQUEI EM PATINS E HÓQUEI EM LINHA 
João Nuno Vincent Diegues 
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COMITÉ DE PATINAGEM ARTÍSTICA 
 

1. INTRODUÇÃO 

Na época 2024 foi batido o número record de inscrições na Patinagem 
Artística, 2178, contra os 1950 de 2023. Estes resultados são resultado do trabalho 
continuo dos clubes ao manter um excelente trabalho de atração de novos 
praticantes e de fixação dos já praticantes conjuntamente com o estímulo 
proporcionado pela Associação de Patinagem nas várias competições vocacionadas 
para o crescimento da Patinagem Artística. 

O crescimento do número de inscrições nos testes espelha bem o dinamismo 
da patinagem artística na nossa área de jurisdição.  

As provas em 2024, iniciaram-se em janeiro. O Planeamento da época foi 
sofrendo alterações ao longo da época numa perspetiva de flexibilidade e de 
adequação às necessidades dos atletas dos nossos clubes.  O cumprimento do 
planeamento e a criação de provas extraordinárias só foi possível graças à preciosa 
colaboração e disponibilidade dos nossos clubes, a uma forte articulação com o 
Conselho de Ajuizamento da Patinagem Artística, Comissão Técnica e ainda à 
colaboração da Federação de Patinagem de Portugal.  

 

2. OBJETIVOS 

Durante a época os principais objetivos foram: 

- Superar o número de atletas na modalidade; 

- Criar condições para o desenvolvimento e melhoria da qualidade dos 
nossos atletas; 

- Proporcionar estágios para os atletas e formação acreditada para os 
nossos treinadores; 

- Planear provas de acordo com as necessidades dos clubes e atletas face 
ao seu desenvolvimento; 

- Aumentar e melhorar a comunicação entre os elementos do comité e os 
delegados e treinadores da Patinagem Artística.  

- Promover um trabalho mais colaborativo entre as diferentes                             
estruturas da Patinagem Artística da nossa associação: Comité, Direção 
Técnica e Conselho de Ajuizamento. 

- Criar condições para aumentar o número de juízes e melhorar as suas 
competências para participarem em mais provas e assim melhorar o 
apoio a todas as provas. 

 

3. PROVAS E EVENTOS ORGANIZADOS PELA AP LISBOA 

3.1. GALA DA PATINAGEM 

Foi realizada com a colaboração do Hockey Club de Sintra para prestar a 
homenagem aos campeões distritais da Patinagem. Neste evento estiveram 

“…foi batido o 

número record 

de inscrições na 

Patinagem 

Artística, 2178, 

contra os 1950 

de 2023. Estes 

resultados são 

resultado do 

trabalho 

continuo dos 

clubes ao 

manter um 

excelente 

trabalho de 

atração de 

novos 

praticantes e de 

fixação dos já 

praticantes...”  
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presentes 13 clubes, cerca de 250 atletas. Os clubes apresentaram esquemas que 
tinham como temática base a “Liberdade”: 

CLUBE TEMA 

Academia de Patinagem de Odivelas As Senhas da Revolução 

Alcainça Atlético Clube Lápis Azul 

Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal A Voz da Liberdade 

Clube Atlético Campo de Ourique Ser Mulher 

Clube de Futebol de Sassoeiros Piratas pela Liberdade” 

Futebol Clube de Alverca O Povo Unido Jamais Será Vencido 

Grupo Desportivo de Vialonga A Hora da Liberdade 

Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” Living the American Dream 

Grupo Recreativo e Familiar de Murches Censura 

Hockey Club de Sintra e Grupo União Recreativo do Linhó Revolução 

Parede Foot-Ball Club Liberdade da Mulher 

Santiago Futebol Clube Que se lixe a censura 

 

3.2. PROVAS E TESTES DISTRITAIS 

Houve uma grande necessidade de realizar testes para os jovens atletas 
poderem cumprir com as exigências regulamentares. Com isto, resultaram alguns 
constrangimentos no que respeita à disponibilidade de meios tecnológicos, a APL fez 
um investimento nessa área o que possibilitou a realização de provas em simultâneo. 

 

PROVAS DISTRITAIS 

Prova Local Data N.º Atletas 

OPEN APL FCA Janeiro 98 

Torneio Aberto de Show CSCR Março 127 

Campeonato Distrital de Solo Dance SRSSP/FCA Março/ Abril 157 

Campeonato Distrital de Patinagem livre AHCL/FCA Abril 188 

Torneio Distrital de Figuras Obrigatórias CSCR Abril 18 

Torneio Distrital de Benjamins CSCR Abril 12 

Torneio Esperanças Benjamins CSCR Abril 12 

Torneio de Primavera CACO/CSCR Maio 426 

Meeting Esperanças AEDFTV Junho 160 

Torneio de Verão GDV Junho 193 

Taça Cidade de Lisboa CACO/SRSSP/SCS Outubro 332 

Roller Show CSCR Novembro 49 

Total     1772 
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TESTES DE INICIAÇÃO E DE ESPECIALIDADE 

Testes de Iniciação e Especialidade Local Data N.º Atletas 

1ºs Testes de Iniciação e Especialidade ADRA Janeiro 32 

2ºs Testes de Iniciação e Especialidade SRSSP Janeiro 73 

3ºs Testes de Iniciação e Especialidade FCA Janeiro 55 

4ºs Testes de Iniciação e Especialidade SRSSP Fevereiro 184 

5ºs Testes de Iniciação e Especialidade CSCR Fevereiro 158 

6ºs Testes de Iniciação e Especialidade SRSSP Março 186 

7ºs Testes de Iniciação e Especialidade CSCR Março 116 

8ºs Testes de Iniciação e Especialidade SFC Maio 254 

9ºs Testes de Iniciação e Especialidade GDV Junho 232 

    10ºs Testes de Iniciação e Especialidade CRPLS Julho 237 

11ºs Testes de Iniciação e Especialidade AHCL Setembro 145 

12ºs Testes de Iniciação e Especialidade GCO Outubro 181 

13ºs Testes de Iniciação e Especialidade AAC Novembro 136 

14ºs Testes de Iniciação e Especialidade CSCR Novembro 97 

15ºs Testes de Iniciação e Especialidade ADRA Novembro 166 

16ºs Testes de Iniciação e Especialidade SRSSP Dezembro 45 

1ºsExtraordinários Testes de Iniciação e Especialidade CFS Julho 145 

Total     2442 
 

3.3. INTER-REGIÕES DE PATINAGEM ARTÍSTICA 

A AP lisboa obteve o 1.º lugar da classificação, prova realizada em 
Fafe entre o dia 7 e 9 de dezembro de 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3
3
3
.
4
3

CATEGORIA NOME CLUBE 

Benjamim Leonor Santos CF Sassoeiros 

Benjamim Maria Constança Saraiva SRV Sintra 

Benjamim Margarida Costa GDR "Os Lobinhos" 

Infantil Maria Francisca Seco GDU Ericeira 

Infantil Beatriz Pedragosa GDR "Os Lobinhos" 

Infantil Madalena Moniz AEFD Torres Vedras 

Iniciado Ana Rita Parreira FC Alverca 

Iniciado Maria Galamba FC Alverca 

Iniciado Inês Saraiva FC Alverca 

Cadete Madalena Costa GDR "Os Lobinhos" 

Cadete Matilde Gonçalves FC Alverca 

Cadete Diana Vieira GDR "Os Lobinhos" 

Juvenil Joana Marques FC Alverca 

Juvenil Mariana Pinto FC Alverca 

Júnior Carolina Lemos CRL Porto Salvo 

Júnior Luísa Martins Parede FC 

Sénior Carolina Olival FC Alverca 
   

FUNÇÃO   NOME 

Presidente Luís Nascimento 

Chefe de Comitiva Pedro Vieira 

Coordenadora Geral Carla Carvalho 

Coordenadora Técnica Alexandra Fonseca 

Comissão Técnica Distrital Inês Van Hout 

Comissão Técnica Distrital Tiago Ferreira 

Comissão Técnica Distrital Diogo Leitão 
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4. ESTÁGIOS ORGANIZADOS PELA AP LISBOA 

Estágios Inscrições 

Estágio de Carnaval - Patinagem Livre - 12 e 13 de fevereiro – P.F.C. 35 

Estágio de Natal Patinagem Livre e Solo Dance -21 e 22 de dezembro - P.F.C. 166 

 

5. PROVAS DISTRITAIS 

Campeonato Distrital de Livres 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
S.R.V.S. G.D.U.E. A.E.F.D. T.V. 

Carolina Barroca Maria Seco Madalena Moniz 

Iniciado Feminino 
F.C.A. C.R.L.P.S. G.D.R.L. 

Inês Saraiva Mariana Ferreira Maria Barroso 

Iniciado Masculino 
C.F.S.   

Lucas Capela   

Cadete Feminino 
S.R.V.S. G.D.R.L. C.R.L.P.S. 

Matilde Antunes Diana Vieira Margarida Silva 

Cadete Masculino 
A.P.O.   

Amílcar Pires   

Juvenil Feminino 
S.R.V.S. G.D.R.L. S.R.V.S. 

Rita Azinheira Rita Afonso Carolina Garcia 

Juvenil Masculino 
S.R.V.S. F.C.A.  

Gaspar Andrade Alexandre Mendes  

Juniores Feminino 
C.R.L.P.S. G.D.R.L. F.C.A. 

Carolina Lemos Leonor Vieira Carolina Paiva 

Juniores Masculino 
G.D.R.L. S.C.S. F.C.A. 

André Roxo João Martins Pedro Costa 

Seniores Feminino 
G.D.R.L. S.R.V.S. G.D.R.L. 

Joana Silva Iris Costa  Mariana Silva 

Seniores Masculino 
A.P.O.   

Tiago Ferreira   

Equipas S.R.V.S. F.C.A. G.D.R.L. 

Campeonato Distrital de Dança  

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
A.D.R.A. G.D.U.E. A.D.R.A. 

Madalena Boaventura Matilde Claro Leonor Pereira 

Infantil Masculino 
G.R.U.L.   

Diogo Ramos   

Iniciado Feminino 
U.D.V. S.R.S.S.P. G.D.D.L. 

Ana Cavaco Mariana Pais Maria Barroso 

Iniciado Masculino 
S.R.S.S.P.   

Samuel Bráz   

Cadete Feminino 
S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. 

Maria Gonçalves Inês Zeferino Carolina Ribeiro 

Cadete Masculino 
S.R.S.S.P. A.P.O.  

Afonso Dias Amílcar Pires  

Juvenil Feminino 
G.D.R.L. G.D.R.L. G.D.R.L. 

Ana Teixeira Rita Afonso Joana Antão 

Juvenil Masculino 
S.R.S.S.P. F.C.A. A.D.R.A. 

Francisco Gonçalves Dinis Martins Francisco Fernandes 

Júnior Feminino 
S.R.S.S.P. C.D.P.A. S.R.V.S. 

Matilde Dantas Maria Silvestre Sara Diudea 

Sénior Feminino 
S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. 

Carolina Castro Barbara Faneco Inês Castelo 



 

34 
 

Sénior Masculino 
S.R.S.S.P A.P.O. A.P.A.C.T. 

Guilherme Sousa Tiago Ferreira Rodrigo Salto 

Equipas S.R.S.S.P. A.D.R.A. S.R.V.S. 

Torneio Distrital de Figuras Obrigatórias 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
A.E.F.D.T.V. 

---------------------- ---------------------- 
Madalena Moniz 

Iniciado Feminino 
C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. 

Mariana Ferreira Maria Garrancho Maria Duarte 

Cadete Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R. A.E.F.D.T.V. 

Margarida Silva Carlota Barradas Sara Patrão 

Juvenil Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R.  

Matilde Duarte Catarina Rodrigues  

Júnior Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R. C.S.C.R. 

Carolina Lemos Maria Domingos Viviana Correia 

Sénior Feminino 
C.R.L.P.S. C.R.L.P.S.  

Joana Silva Inês Nogueira  

Equipas C.R.L.P.S. C.S.C.R. A.E.F.D.T.V. 

 

 

Torneio Distrital de Benjamim em Patinagem Livre 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim Feminino 
Constança Saraiva Margarida Costa Leonor Santos 

SRVS GRDL CFS 

 

 6. PROVAS NACIONAIS (PÓDIOS CONQUISTADOS PELOS CLUBES) 

Campeonato Nacional Patinagem Livre 2024 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino Carolina Machado SRVS 1º 

Iniciado Feminino Maria Barroso GDRL 1º 

Cadete Feminino Matilde Antunes SRVS 2º 

Juvenil Feminino 
Rita Azinheira SRVS 1º 

Carolina Garcia SRVS 2º 

Júnior Feminino Carolina Pereira SRVS 2º 

Júnior Masculino André Roxo GDRL 3º 

Sénior Feminino Mariana Silva GRDL 3º 

Sénior Masculino Tiago Ferreira APO 3º 

Equipas GDRL 2º 

 

Torneio Distrital de Benjamim 

 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Equipas ADRA SRVS GRDL 

    

Torneio Distrital de Benjamim em Solo Dance 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim Feminino 
Maria Araújo Constança Carlos Maria Xavier 

ADRA ADRA ADRA 
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Campeonato Nacional de Dança 2024 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino 
Madalena Boaventura ADRA 2º 

Margarida Matos GDUE 3º 

Cadete Masculino Afonso Dias SRSSP 2º 

Juvenil Masculino 
Francisco Gonçalves SRSSP 1º 

Dinis Martins FCA 3º 

Sénior Feminino Carolina Castro SRSSP 3º 

Sénior Masculino Guilherme Sousa SRSSP 2º 

Equipas SRSSP 2º 

   

Torneio Nacional de Figuras Obrigatórias 2024 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino Madalena Moniz  AEFDTV 1º 

Iniciado Feminino Mariana Ferreira  CRLPS 1º 

Cadete Feminino 

Carlota Barradas  CRLPS 1º 

Margarida Silva  CRLPS 2º 

Sara Ferreira Patrão  AEFDTV 3º 

Juvenil Feminino 
Matilde Yu Duarte  CRLPS 1º 

Catarina Rodrigues CSCR 3º 

Júnior Feminino 

Carolina Lemos CRLPS 1º 

Carolina Cardoso  CRLPS 2º 

Maria Domingos  CSCR 3º 

Sénior 

Inês Freire Nogueira CRLPS 1º 

 Joana Silva  CRLPS 2º 

Inês Albuquerque CRLPS 3º 

Equipas 

CRLPS 1º 

CSCR 2º 

AEFDTV 3º 

 

 

 

Taça de Portugal 
 

Especialidade Clube Classificação 

Patinagem Livre SRVS 2º 

Solo Dance SRSSP 2º 

Campeonato Nacional de Show e Precisão 
 

Categorias Grupo Clube Classificação 

Grupos Pequenos Odivelas Show Team  2º 

Grupos Juniores Odivelas Show Team  2º 

Grupos Grandes CFS CFS 3º 

Quartetos Cadetes 
Endless Troopers SRSSP 1º 

Wolfies  3º 

Quartetos Juniores 
Endless Troopers SRSSP 1º 

Wolfies  2º 

Quartetos Seniores Endless Troopers SRSSP 2º 
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7. PARTICIPAÇÃO DE ATLETAS DA AP LISBOA EM REPRESENTAÇÃO 
DA SELEÇÃO NACIONAL 

    

Campeonato do Mundo WSG 24 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Solo Dance - Sénior Carolina Castro SRSSP 13º 

Patinagem Livre - Sénior Mariana Almeida IND 10º 

Patinagem Livre - Júnior Carolina Pereira SRVS 9º 

Torneio Nacional de Show  

Categorias Grupo Clube Classificação 

Grupo Pequeno 
EVOLUTIO U.D.V. 2º 

C.S.C.R. C.S.C.R. 3º 

Torneio Nacional de Patinagem Livre 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete Feminino Beatriz Caetano SFC 1º 

Júnior Feminino  Leonor Costa AEFDTV 1º 

Sénior Feminino Inês Fernandes LMRA 2º 

 

Torneio Nacional de Solo Dance 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Iniciado Feminino 
Mariana Pais SRSSP 1º 

Francisca Mendes CFS 2º 

Cadetes Feminino Mariana Inácio CFS 2º 

Júnior Feminino 
Raquel Campos CDPA 1º 

Rita Goulart CFS 3º 

Sénior Feminino 
Fernanda Santos ADRA 1º 

Sara Travassos SRVS 2º 

Torneio Nacional de Benjamin 

Patinagem Livre Margarida Costa GDRL 3º 

Solo Dance Matilde Peste ADRA 3º 

Equipas Solo Dance ADRA 1º 

Campeonato do Mundo de Show e Precisão WSG 24 

Categorias Grupo Clube Classificação 

Grupos Pequenos Odivelas Show Team  16º 

Grupo Grande CFS  7º 

Quartetos Juniores 
Wolfies  6º 

Endless Troopers  7º 

Quarteto Sénior Endless Troopers  4º 
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Taça do Mundo de Figuras Obrigatórias 2024 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete Carlota Barradas CRLPS 20º 

Juvenil Matilde Duarte CRLPS 16º 

Júnior Carolina Lemos  CRLPS 16º 

Sénior Joana Silva CRLPS 23º 

 

Campeonato da Europa de Patinagem Livre 2024 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadetes Matilde Antunes SRVS 3º 

Juvenil 
Rita Azinheira SRVS 1º 

Carolina Garcia SRVS 5º 

Sénior 
Mariana Silva GDRL 9º 

Tiago Ferreira APO 10º 

 

Campeonato da Europa de Solo Dance 2024 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete Afonso Dias SRSSP 6º 

Juvenil Dinis Martins FCA 6º 

Juvenil Francisco Gonçalves SRSSP 1º 

Sénior Guilherme Sousa SRSSP 6º 

 

 

 

 

 

Campeonato Europeu de Show e Precisão (Itália) 

Categorias Grupo Clube Classificação 

Grupos Pequenos 
Sintra Show Stars  9º 

Odivelas Show Team  10º 

Grupo Grande CFS  10º 

Grupo Júnior Odivelas Show Team  11º 

Quarteto Cadetes 
Wolfies  5º 

Endless Troopers  6º 

Quartetos Juniores 
Wolfies  5º 

Endless Troopers  8º 

Quarteto Sénior Endless Troopers  3º 

Taça da Europa de Patinagem Livre 2024 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Carolina Machado SRVS 8º 

Iniciado Maria Barroso GDRL 12º 

Juvenil 
Rita Afonso GDRL 1º 

Ana Teixeira GDRL 2º 

Júnior André Roxo GDRL 5º 

Sénior Daniela Sardinha ADO 11º 
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Taça da Europa de Solo Dance 2024 
 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Madalena Boaventura ADRA 2º 

Infantil Margarida Matos GDUE 6º 

Cadete Maria Gonçalves SRSSP 5º 

Cadete Inês Zeferino SRSSP 10º 

Juvenil Ana Teixeira GDRL 7º 

Júnior Joana Antão SRSSP 10º 

Sénior Barbara Faneco SRSSP 7º 

Sénior Inês Castelo SRSSP 8º 

Sénior Tiago Ferreira APO 2º 

Par Juvenil Joana Marques/Dinis Martins FCA 2º 

 

8. CONCLUSÃO 

A patinagem artística tem vindo a registar um crescente número de atletas 

desde o fim da pandemia. Este crescimento quantitativo tem sido acompanhado por 

um acréscimo qualitativo, como se poderá verificar pelos resultados dos nossos 

atletas a nível nacional, mas também internacional.  

Os clubes conjuntamente com a Associação desempenham um papel 

fundamental na captação de praticantes.  

É nossa intenção continuar a apostar na formação dos atletas, treinadores e 

juízes, para que o aumento de praticantes seja pautado pela melhoria da qualidade 

apresentada nas várias áreas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           O VICE-PRESIDENTE PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 
                                                               Pedro João Ferreira Gomes de Almeida Vieira 

 

“A Gala da 

Patinagem foi 

realizada com a 

colaboração do 

Hockey Club de 

Sintra para 

prestar a 

homenagem aos 

campeões 

distritais da 

Patinagem. 

Neste evento 

estiveram 

presentes 13 

clubes, cerca de 

250 atletas. 
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COMITÉ DE PATINAGEM VELOCIDADE 
E INLINE FREESTYLE 

 
 

1. INTRODUÇÃO 

Voltámos a crescer! No ano de 2024 atingimos o maior número de 
praticantes desde o ano 2009 em que retomámos a atividade no distrito de Lisboa. 

Este aumento deve-se muito à dinâmica dos clubes e à aposta da 
Associação de Patinagem de Lisboa em projetos de desenvolvimento como: o 
“Patinagem nas Escolas e o “Apoio aos Novos Clubes”. 

Aumentámos o número de provas e apoiámos a realização de torneios nos 
escalões de formação, com o objetivo de aumentar o número de clubes e aumentar 
o número de praticantes de Patinagem de Velocidade. 

Apesar dos grandes esforços da Associação de Patinagem e dos clubes, 
convém destacar a falta de condições de treino e de infraestruturas para a 
Patinagem de Velocidade não permitindo um maior crescimento e qualidade. 

A criação de infraestruturas, pistas e locais de treino específicos para a 
patinagem de velocidade, integradas em complexos e zonas desportivas dedicadas 
às outras especialidades da patinagem, onde se integram o Skate, circuitos para o 
Freestyle ou para a prática de Roller Derby, contribuirão para o mesmo objetivo e 
continuará a ser uma prioridade no ano de 2025. Nesse sentido, continuamos a 
desenvolver contactos com diversos organismos públicos e Câmaras Municipais da 
nossa área geográfica. 

 

2. PROVAS 

 2.1 PROVAS ASSOCIATIVAS NO DISTRITO DE LISBOA 

Campeonato Regional  Indoor APL - Alverca 
04 fevereiro 2024 (período da manhã) 
 Pavilhão do Complexo Desportivo do FC Alverca 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e de todas as categorias de 
competição. 
 
1ª Fase Taça Neves de Carvalho 2024 
04 fevereiro 2024 (período da tarde) 
Pavilhão do Complexo Desportivo do FC Alverca 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de formação. 
 
2ª  Fase  Taça Neves de Carvalho 2024 
26 fevereiro 2023 (período da tarde) 
Pavilhão Municipal Susana Barroso 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de formação. 
 

“Este aumento 

deve-se muito à 

dinâmica dos 

clubes e aposta 

da Associação 

de Patinagem 

de Lisboa em 

projetos de 

desenvolvimento 

como o 

“Patinagem nas 

Escolas” e 

“Apoio aos 

Novos Clubes”” 
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O Wheels Ágil – Perícia / Destreza 
Pavilhão Escola Secundária Fernando Lopes Graça 
23 de março (período da manhã) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de Bambis a Juvenis. 
 
O Wheels Veloz – Provas de Velocidade 
Pavilhão Municipal Susana Barroso 
20 de abril  (período da tarde) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de Bambis a Juvenis. 
 
Regional Desporto Escolar – Provas de Velocidade & Destreza 
Pavilhão Municipal Susana Barroso 
08 de maio  (todo o dia) 
- Torneio Regional Desporto Escolar destinado a atletas do desporto escolar 
dos escalões de Iniciados e Juvens. 
 
O Wheels Competitivo – Provas de Velocidade & Perícia / Destreza 
Pavilhão Escola Secundária Fernando Lopes Graça 
11 de maio (período da manhã) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de Bambis a Juvenis. 
 
O Wheels em Festa – Jogos lúdicos 
Pavilhão Desportivo D. Dinis  
22 de junho (período da tarde) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de Bambis a Juvenis. 
 
O Wheels em Festa – Provas de Velocidade & Perícia / Destreza 
Pavilhão Desportivo D. Dinis  
19 de outubro (período da tarde) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de Bambis a Juvenis. 
 

3. SELEÇÃO DISTRITAL DE LISBOA 

Não houve qualquer atividade da seleção regional de Patinagem de Velocidade. 

Devido ao elevado número de competições do calendário nacional e 

internacional, tendo a prova interassociativa de 2023, programada para 

decorrer no Luso, sido cancelada pela FPP. 

4. CAMPEÕES REGIONAIS POR CLUBES 

• Cadete Feminina – Sofia Cunha  (ODCRoller) 
• Cadete Masculino - João Domingos (Parede FC) 
• Juvenil Feminina – Joana Ramos  (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Júnior Masculino – Pedro Tavares (Parede F. C.) 
• Sénior Feminina - Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Sénior Masculino - José Domingos (Parede FC) 

“Apesar dos 

grandes 

esforços da 

Associação de 

Patinagem de 

Lisboa e dos 

clubes, convém 

destacar as 

faltas de 

condições de 

treino e de 

infraestruturas 

para a 

Patinagem de 

Velocidade não 

permitindo um 

maior 

crescimento e 

qualidade.” 
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5. RESULTADOS DE RELEVO DE ATLETAS E CLUBES DA AP LISBOA 

Speedy Nacional Indoor 2024 - Taça Neves de Carvalho 

Na Fase Final do Speedy Nacional realizado em 2024, destaca-se os pódios 
obtidos pelos atletas das categorias de formação do ODC Rollers - Clube 
Desportivo de Odivelas, nas seguintes categorias: 

2º Classificado Infantis Mas.- Lourenço Tavares 
3º Classificado Iniciados Mas.- Martim Tavares 

 

No Campeonato Nacional individual de Estrada 

▪ Vice Campeã Nacional  Estrada Longa Distancia Juvenil Fem. 
- Clara Pereira (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Vice Campeã Nacional – 100 m Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Vice Campeã Nacional – 5000 m pontos  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Bronze  – 1 volta sprint  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

 

No Campeonato Nacional individual de Pista 

▪ Bronze  – 200m Perseguição  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Vice Campeã Nacional – 500m+D Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Vice Campeã Nacional – 5000 m pontos  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Bronze  – 1000m Sprint  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

▪ Bronze  – 5000m Eliminar  Senior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 

 

Convocados aos ESTÁGIOS DA SELEÇÃO Nacional:  

• Clara Pereira (juvenil); 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 

Convocados para representar a SELEÇÃO NO EUROPEU:  

• Clara Pereira (juvenil) 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 

Torneios Internacionais 

Torneio internacional BIOSFERA ROLLER SKATE- Madeira 

• Clara Pereira (juvenil) Vice Campeã; 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

• Lourenço Tavares, 3.º classificado em Infantis Masc. 
 (ODC Rollers- Clube Desportivo de Odivelas) 
 

“A criação de 

infraestruturas, 

pistas e locais 

de treino 

específicos para 

a patinagem de 

velocidade, 

integradas em 

complexos e 

zonas 

desportivas 

dedicadas às 

outras 

especialidades 

da patinagem, 

onde se 

integram o 

Skate, circuitos 

para o Freestyle 

ou para a prática 

de Roller Derby, 

contribuirão para 

o mesmo 

objetivo e 

continuará a ser 

uma prioridade 

no ano de 

2025.” 
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Torneio internacional CALHETA ROLLER SKATE- Madeira 

• Clara Pereira (juvenil) Vice Campeã; 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

    
        MADROLLER OVERALL JUVENIS FEMININA 

• Clara Pereira (juvenil) Campeã; 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 
 

6. CONCLUSÃO 

A patinagem de velocidade enquanto disciplina da patinagem está a 
aumentar o número de praticantes, conseguindo manter os atletas em competições 
atrativas face aos escassos recursos, obtendo ótimos resultados a nível nacional e 
internacional, quer na vertente de “Rodas” (FPP), quer na vertente de “Gelo” (FDI) 
onde é modalidade Olímpica. 

Os nossos Atletas de “Rodas” também participam nos estágios 
internacionais, promovidos pela FDI para a vertente de gelo o que lhes permite ter 
acesso ao sonho “Olímpico”. 

Assim, será de esperar um aumento de praticantes no curto e médio-prazo 
a nível nacional, nas regiões que possibilitem aos praticantes destas disciplinas das 
Patinagem de Rodas e Gelo, condições de treino adequadas ao seu 
desenvolvimento.  

É de realçar a presença regular de atletas do Inline Skating - Clube de 
Patinagem de Loures, nos estágios internacionais da Patinagem no gelo, 
promovidos pela FDI. 

Com o crescimento do número de atletas da formação e a qualidade dos 
nossos atletas esta Associação tem-se empenhado em sensibilizar o poder político 
do nosso distrito para a necessidade urgente de construção de uma pista adequada 
e específica para a prática da disciplina de patinagem de velocidade, apesar de até à 
data não termos obtido uma resposta, não iremos desistir de trabalhar para que tal 
objetivo seja uma realidade.  

Vamos continuar a apostar em projetos com provas de Indoor para 
podermos atrair mais atletas, mas também, estaremos focados nas provas Outdoor 
como meio de dar visibilidade à Patinagem de Velocidade. 

Continuamos a aguardar, por parte das entidades responsáveis, 
nomeadamente Câmaras Municipais e IPDJ, pela criação e remodelação de 
infraestruturas desportivas, a criação de infraestruturas adequadas para a prática 
da patinagem de velocidade. 

Aproveito para agradecer a todos os atletas, treinadores, dirigentes, pais, 
juízes e aos membros do comité de ajuizamento, clubes associados com patinagem 
de Velocidade que disponibilizaram os seus pavilhões, e muito especialmente às 
câmaras municipais de Odivelas, Cascais e de Vila franca de Xira que nos apoiaram e 
cederam os seus Pavilhões Municipais, permitindo a realização dos eventos 
INDOOR de patinagem de velocidade no ano de 2024. 

 
O VICE-PRESIDENTE PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE E INLINE FREESTYLE 

Virgínia das Neves Correia 

“A criação de 

infraestruturas, 

pistas e locais 

de treino 

específicos para 

a patinagem de 

velocidade, 

integradas em 

complexos e 

zonas 

desportivas 

dedicadas às 

outras 

especialidades 

da patinagem, 

onde se 

integram o 

Skate, circuitos 

para o Freestyle 

ou para a prática 

de Roller Derby, 

contribuirão para 

o mesmo 

objetivo e 

continuará a ser 

uma prioridade 

no ano de 

2025.” 
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COMITÉ DO SKATEBOARDING 
 

O Ano de 2024, foi para este comité um ano de grandes apostas e conquistas. 

A nossa LIGA APL SKATE, chegou a mais Concelhos, conseguindo dessa 
forma divulgar esta modalidade olímpica junto de mais praticantes, novos Atletas e 
sendo cada vez mais uma referência nas provas de Skate. 

Foram 5 etapas, Vila Franca de Xira, Cadaval, Torres Vedras, Odivelas e 
Cascais, onde para muitos foi a primeira prova de Skate em que participaram.  

Estivemos presentes nos campos de férias “Férias de Verão”, promovidos 
pela Câmara Municipal de Odivelas, com centenas de participantes e onde a nossa 
atividade foi uma das mais referenciadas pelos mais novos. 

Queremos atrair cada vez mais praticantes, aumentar o número de atletas 
federados e é nisso que nos iremos focar para o novo ano de 2025. 

 

RESULTADOS DE DESTAQUE NA ÉPOCA 2024 

Liga APL Skate (Vencedores) 

Escolares:  Manuel Alves 

Sub-11 Fem: Benedita Roquette 

Sub-11 Masc: Gonçalo Proença 

Sub-15 Fem: Maria Carmo e Mariana Simão 

Sub-15 Masc: Morgan Mendes 

OPEN Feminino: Benedita Roquette 

Open Masculino: Morgan Mendes 

 
Campeonato Nacional (Vencedores): 

Escolares : Miguel Mengas  

Sub-11 Masc: Isaac Marques  

Sub-13 Masc: Max Messerschmidt  

Sub-15 Fem: Carmo Gautier  

Sub-15 Masc: Sahar Toledo  

Open Masc: Gabriel Ribeiro  

Open Adaptado: Diogo Carmona  

A nível internacional o Gustavo Ribeiro continua a levar a bandeira do nosso 
País na maior montra do Skate a nível Mundial.  

Queremos também agradecer e destacar o trabalho feito pelas nossas 
escolas de Skate, onde o Bana Skate School conta já com vários Atletas Campeões 
Distritais e Nacionais. 

VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ PARA O SKATEBOARDING 
Rui Miguel Lopes Proença 

“…estamos no 

“caminho certo” 

e a preparar 

uma nova 

época com 

pelo menos 5 

etapas da Liga 

APL Skate, 

onde 

pretendemos 

associar mais 

municípios do 

distrito de 

Lisboa” 
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CONSELHO DE ARBITRAGEM 

E DE AJUIZAMENTO 
1. INTRODUÇÃO 

O Conselho de Arbitragem da Associação de Patinagem de Lisboa (CA APL), 
iniciou novo mandato em 31 de julho de 2024, dando continuidade ao seu 
programa do seu anterior mandato, para desenvolvimento do número e qualidade 
dos Árbitros e Juízes das diversas disciplinas da Patinagem na maior Associação 
territorial do País: Associação de Patinagem de Lisboa. 

 Na disciplina do Hoquei em Patins, continua a constatar um quadro de 
Árbitros insuficiente para fazer face ao número crescente de jogos regionais e 
tendo em atenção que os Árbitros do Quadro de Lisboa continuam a ser nomeados 
com bastante frequência para as competições nacionais. A acrescer a este facto, as 
indisponibilidades profissionais, pessoais e/ou lesões, dificulta em muito o trabalho 
do CA APL (HP) nas suas nomeações semanais. No entanto, tem conseguido, quase 
sempre nomear Árbitros para todos os jogos e categorias, exceto pontualmente 
para alguns jogos de Benjamins, Escolares e/ou Sub13. 

Na disciplina da Patinagem Artística, ainda há falta de Juízes e o CA APL 
(PA) está a fazer uma grande aposta na captação de novos Juízes, Formação e 
desenvolvimento dos atuais Juízes para que haja autossuficiência para a realização 
de provas. 

Na disciplina da Patinagem de Velocidade, há falta de juízes e uma 
reduzida capacidade de resposta para garantir o ajuizamento de um maior número 
de eventos. Existe ainda a falta de algum equipamento para facilitar o trabalho dos 
juízes durante as provas. 

Nas disciplinas do Skateboarding e Inline Freestyle há um trabalho 
contínuo e conjunto com a Federação de Patinagem de Portugal (FPP) no sentido 
de reforçar este CA com novos elementos. O CA APL continua a criar as condições 
necessárias para atrair juízes para estas disciplinas, para que possam dar suporte às 
provas Regionais. 

 

2. CONSELHO DE ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 

O CA APL (HP) continuou em 2024 com os objetivos e estratégias definidas 
para o seu mandato, iniciado no ano anterior (maio de 2023). 

Efetuou em maio, novo Curso de Árbitros, com 15 candidatos (sete do sexo 
Feminino). Apesar de todos aprovados, houve posteriormente algumas desistências 
/ incompatibilidades (inscrição posterior como Delegados/Treinadores). De 
qualquer modo, o Quadro de Árbitros de Lisboa aumentou e em especial com mais 
Árbitros Jovens, que dão alguma esperança de melhoria futura e podermos fazer 
face ao crescente número de jogos na APL. 

Iniciou novo mandato em 31 de julho de 2024, com a mesma equipa. 

Indicou ao Presidente da APL uma nova Comissão Técnica (CT) para apoio 
do CA APL (HP), composta por 3 elementos:  

- Paulo Gonçalves; Miguel Guilherme; Nélson Melo. 

“…as 

indisponibilidade

s profissionais, 

pessoais e/ou 

lesões, dificulta 

em muito o 

trabalho do CA 

APL (HP) nas 

suas nomeações 

semanais. No 

entanto, tem 

conseguido, 

quase sempre 

nomear Árbitros 

para todos os 

jogos e 

categorias, 

exceto 

pontualmente 

para alguns 

jogos de 

Benjamins, 

Escolares e/ou 

Sub13.” 
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O CA APL (HP) reuniu presencialmente com os Árbitros de Lisboa nos dias 
15 de fevereiro; 12 de março; 8 e 16 de abril; 25 de setembro; 18 de julho; 5 e 23 de 
outubro. Estas reuniões incluem ações de Formação; de Preparação Física e o 
Jantar de Fim de Época. 

O CA APL (HP) e a CT (HP) reuniu, pelo menos, com periodicidade semanal. 

Foram efetuadas as Vistorias/Inspeções aos Recintos Desportivos para a 
prática da disciplina do Hóquei em Patins pelos inspetores do CIARD (coordenados 
pelo CA APL). 

   

Nº. Jogos de HP da APL com árbitros nomeados durante 2024 
                                Escalão

Mês
Bambis Benjamins Escolares Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sub-23

Seniores 

Femininos

Seniores 

Masculinos
Total Geral

Janeiro 28 49 46 40 34 34 8 239

Fevereiro 35 51 44 40 37 5 6 218

Março 3 21 39 1 8 1 3 6 82

Abril 9 25 42 32 31 25 13 177

Maio 6 24 47 32 34 30 18 191

Junho 3 10 15 20 11 17 9 85

Setembro 7 8 40 41 31 22 7 30 186

Outubro 32 49 60 53 35 24 3 256

Novembro 43 37 73 54 45 23 275

Dezembro 21 44 35 51 22 23 196

Total Geral 21 246 381 383 363 277 174 20 10 30 1905

Total Jogos

Particulares .

                                Escalão

Mês Bambis Benjamins Escolares Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sub-23

Seniores 

Femininos

Seniores 

Masculinos Total Geral

Junho 9 13 9 3 6 3 1 2 46

Setembro 4 4 4 4 4 4 4 1 14 43

Outubro 1 1

Dezembro 5 5

Total Geral 9 17 13 7 15 7 4 4 2 17 95

Total de Jogos 

Oficiais e Particulares .

                                Escalão

Mês Bambis Benjamins Escolares Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sub-23

Seniores 

Femininos

Seniores 

Masculinos Total Geral

Janeiro 28 49 46 40 34 34 8 239

Fevereiro 35 51 44 40 37 5 6 218

Março 3 21 39 1 8 1 3 6 82

Abril 9 25 42 32 31 25 13 177

Maio 6 24 47 32 34 30 18 191

Junho 12 23 24 23 17 20 9 1 2 131

Setembro 11 12 44 45 35 26 4 8 44 229

Outubro 32 49 60 53 35 24 3 1 257

Novembro 43 37 73 54 45 23 275

Dezembro 21 44 35 56 22 23 201

Total Geral 30 263 394 390 378 284 178 24 12 47 2000  
 

3. CONSELHO DE AJUIZAMENTO E CÁLCULO DA PATINAGEM 
ARTÍSTICA 

O CA APL (PA) iniciou o ano de 2024 com 17 agentes de arbitragem. Após 
realizadas as habituais formações de reciclagem de Juízes de QOE, Técnicos 
Especialistas e Data Operator da FPP, assim como o Seminário Internacional da 
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WorldSkate, onde tiveram presentes três agentes de arbitragem da APL, propostos 
pela FPP, foram obtidos  os seguintes resultados: 

- 2 Juizes de QOE, com categoria Internacional   

- 6 Juízes de QOE, com categoria Nacional  

- 11 Juizes de QOE, com categoria Regional   

- 2 Juizes de QOE, com categoria Estagiário 

- 3 Técnicos Especialistas, com categoria Nacional (Patinagem Livre) 

- 2 Técnicos Especialistas, com categoria Nacional (Pares Artísticos), um 
deles Controller e Assistant 

- 1 Técnico Especialista, com categoria Regional (Dança), condicionado a 
Controller e Assistant 

- 1 Técnico Especialista, com categoria Internacional (Patinagem Livre) 

- 1 Juiz de QOE, com categoria Internacional (Dança) 

- 6 Juízes de QOE, com categoria Nacional (Dança) 

- 6 Juízes de QOE, com categoria Nacional (Precisão) 

- 1 Data Operator, com categoria Internacional 

- 2 Data Operator, com categoria Nacional 

- 2 Data Operator, com categoria Regional.   

Na época desportiva de 2024 realizaram-se 29 momentos de provas 
organizadas pela APL, entres elas, Testes de Iniciação e Disciplina, Campeonatos 
Regionais e Torneios. Realizaram-se ainda alguns Torneios Particulares organizados 
por clubes pertencentes à APL, aumentando assim o número de provas. Estas 
provas contaram com a participação de todos os Agentes de Arbitragem acima 
mencionados e ainda Juízes de outras Associações. Ainda nesta época desportiva a 
FPP realizou mais uma formação, desta vez direcionada a novos Juízes (Curso Inicial 
de Juízes), tendo ficado aprovados onze Juízes Estagiários. 

O CA APL (PA) vai continuar a apostar no: 

* aumento das competências e o profissionalismo de cada juiz; 

* aumento do n.º de juízes para que haja uma autossuficiência; 

* rigor no ajuizamento em todas as provas; 

* acompanhamento da evolução e exigência introduzida na PA. 

Foram efetuadas as Vistorias/Inspeções aos Recintos Desportivos para a 
prática da disciplina da Patinagem Artística pelos inspetores do CIARD 
(coordenados pelo CA APL). 

 

4. CONSELHO DE AJUIZAMENTO E CRONOMETRAGEM DA 
PATINAGEM DE VELOCIDADE 

De salientar em 2024, o feito da juíza Regional: Constança Jacinto ao 
alcançar o título de Juíza Nacional, que já não acontecia há muitos anos. 

O CA APL (PV) iniciou o ano de 2024 com 7 juízes: 

“…há falta de 

Juízes e o CA 

APL (PA) está a 

fazer uma grande 

aposta na 

captação de 

novos Juízes, 

Formação e 

desenvolvimento 

dos atuais Juízes 

para que haja 

autossuficiência 

para a realização 

de provas”. 
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• 5 Juízes Regionais; 

• 1 Juíza Secretariado; 

• 1 Juiz Estagiário.  

Foram realizadas as habituais formações de reciclagem de Juízes da FPP, 
propostos pela FPP.  

Sob organização da APL, realizaram-se 9 provas, entres as quais: 1 Regional 
Indoor, o Regional do Desporto Escolar, os Torneios Neves de Carvalho e o 
Campeonato «O Wheels».  

Em todos estas provas, contamos com a participação dos juízes do CA APL 
(PV), não tendo sido necessário convidar juízes de outros CA APs.  

Neste momento o CA APL (PV) requer: 

• aumento das competências e profissionalismo de cada juiz, ajudando-o 
na preparação de cada prova, assim como, no que respeita aos 
regulamentos;  

• um novo Curso de Juízes (PV) para aumento do número de juízes a fim 
de não necessitar de alterar as datas das provas por falta de juízes; 

• um trabalho de sensibilização junto dos clubes e treinadores; 

• aquisição de material indispensável para as provas. 

 

 

5. CONCLUSÃO 

Continua a verificar-se uma grande falta de Árbitros e Juízes para fazer face 
ao salutar crescente número de jogos e provas na APL, pelo que é necessário criar 
melhores condições quer para atrair novos, quer para acompanhar e reter os juízes 
em atividade.  

O CA APL está empenhado na melhoria dessas condições, não só para obter 
quantidade, mas também qualidade, apostando na formação contínua, na imagem 
dentro e fora da pista e acompanhamento regular dos Árbitros e Juízes regionais.  

O CA APL tem plena consciência do longo e árduo caminho a percorrer, mas 
com empenho, disponibilidade, dedicação e com a colaboração de toda a estrutura 
da APL, está confiante que irá reforçar as condições necessárias para que os seus 
Árbitros, Juízes e Calculadores possam desempenhar as suas funções com 
Excelência, dignificando a Arbitragem e o Ajuizamento em Lisboa.  

O CA APL não pode deixar de agradecer toda a colaboração prestada pela 
Direção da Associação de Patinagem de Lisboa (em especial o seu Presidente), dos 
Comités de Hóquei em Patins, Patinagem Artística, Patinagem de Velocidade, 
Skateboarding, Inline Freestyle, Secretaria e CA FPP. 

Um especial agradecimento aos Árbitros, Juízes e Calculadores de Lisboa 
pelo seu empenho, disponibilidade e dedicação, colaborando com o CA APL, nos 
jogos/provas regionais. 

 
O PRESIDENTE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM E AJUIZAMENTO 

Jorge Augusto Baltazar Ventura 
 

“…ainda há falta 

de Juízes e o CA 

APL (PA) está a 

fazer uma grande 

aposta na 

captação de 

novos Juízes, 

Formação e 

desenvolvimento 

dos atuais Juízes 

para que haja 

autossuficiência 

para a realização 

de provas.”. 
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BALANÇO (Modelo para ME) 

Balanço em 31 de dezembro de 2024 (em euros)

Rubrica Notas 2024 2023

ATIVO 0,00 0,00

Ativo não corrente 0,00 0,00

Ativos fixos tangíveis 9 43 583,09 49 207,57

Bens do património histórico e cultural 0,00 0,00

Ativos intangíveis 0,00 0,00

Investimentos financeiros 113,35 113,35

Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros 29.1 109 502,57 101 960,30

Outros créditos e ativos não correntes 0,00 0,00

Total ativo não corrente 153 199,01 151 281,22

Ativo corrente 0,00 0,00

Inventários 0,00 0,00

Créditos a receber 0,00 0,00

Estado e outros entes públicos 11,20 0,00

Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros 0,00 0,00

Diferimentos 0,00 0,00

Outros ativos correntes 29.2 67 808,09 49 149,24

Caixa e depósitos bancários 5.2 96 479,28 102 854,26

Total ativo corrente 164 298,57 152 003,50

Total ativo 317 497,58 303 284,72

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 0,00 0,00

Fundos Patrimoniais 0,00 0,00

Fundos 32.1 187 065,80 175 648,56

Excedentes técnicos 0,00 0,00

Reservas 0,00 0,00

Resultados transitados 32.1 11 774,36 0,00

Excedentes de revalorização 32.1 0,00 44 013,76

Ajustamentos / outras variações nos fundos patrimoniais 0,00 0,00

Resultado líquido do período 32.1 386,14 11 417,24

Dividendos antecipados 0,00 0,00

Interesses que não controlam 0,00 0,00

Total fundos patrimoniais 199 226,30 231 079,56

Passivo 0,00 0,00

Passivo não corrente 0,00 0,00

Provisões 0,00 0,00

Provisões específicas 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Outras dívidas a pagar 0,00 0,00

Total passivo não corrente 0,00 0,00

Passivo corrente 0,00 0,00

Fornecedores 2 970,54 9 989,33

Estado e outros entes públicos 1 792,98 0,00

Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Diferimentos 32.2 20 500,00 0,00

Outros passivos correntes 30 93 007,76 38 044,20

Total passivo corrente 118 271,28 72 205,16

Total passivo 118 271,28 72 205,16

Total fundos patrimoniais e passivo 317 497,58 303 284,72

Associação de Patinagem de Lisboa NIF: 501409696
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
 

Demonstração dos resultados por naturezas em 31 de dezembro de 2024 (em euros)

Rendimentos e Gastos Notas 2024 2023

Vendas e serviços prestados 22 577 092,49 518 547,83

Subsídios, doações e legados à exploração 22 30 146,13 39 688,31

Variação nos inventários da produção 0,00 0,00

Trabalhos para a própria entidade 0,00 0,00

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00

Fornecimentos e serviços externos 29.6 -369 268,86 -326 318,00

Gastos com o pessoal 30 -93 578,60 -90 740,39

Ajustamento de inventários (perdas / reversões) 0,00 0,00

Imparidade de dívidas a receber (perdas / reversões) 0,00 0,00

Provisões (aumentos / reduções) 0,00 0,00

Provisões específicas (aumentos / reduções) 0,00 0,00

Outras imparidas (perdas/reversões) 0,00 0,00

Aumentos / reduções de justo valor 0,00 0,00

Outros rendimentos 22 4 161,09 25 132,42

Outros gastos -146 523,17 -149 450,74

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamentos e impostos 2 029,08 16 859,43

Gastos / reversões de depreciação e de amortização -1 642,94 -5 442,19

Resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) 386,14 11 417,24

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00

Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00

Resultado antes de impostos 386,14 11 417,24

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00

Resultado líquido do período 32.1 386,14 11 417,24

Associação de Patinagem de Lisboa NIF: 501409696
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ANEXO AO BALANÇO 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

Denominação social: Associação de Patinagem de Lisboa 
N.º de identificação de pessoa coletiva: 501 409 696 
Sede social: Rua Possidónio da Silva nº 103 S/Loja Dtº 1350-246  Lisboa 
Objeto Social: Outras atividades desportivas 

 
2. REFERENCIAL CONTABILÍSTICO DE PREPARAÇÃO DAS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS  

As políticas contabilísticas materiais aplicadas na elaboração destas demonstrações 
financeiras estão descritas abaixo: 

 

2.1 Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras:  

As demonstrações financeiras apresentadas foram preparadas no pressuposto da 
continuidade das operações, a partir dos registos contabilísticos da Associação e de 
acordo com o regime da normalização contabilística para as entidades do sector não 
lucrativo (ESNL). 

 

2.2 Indicação e justificação de disposições do Regime da Normalização Contabilística para as ESNL 
que, excecionalmente, tenham sido derrogadas e respetivos efeitos nas demonstrações 
financeiras. 

A informação financeira apresentada foi preparada de acordo com o referencial 
acima referido, não existindo quaisquer derrogações.  

 

2.3 Comparabilidade da informação financeira:  

A informação referente ao exercício de 2024 é comparável com a informação de 2023, 
com exceção das rubricas dos Ativos Fixos Tangíveis, excedente de revalorização, 
Resultados Transitados e Outros Passivos correntes. 

 

Chama-se à atenção, que após o reconhecimento inicial pelo custo de aquisição, a 
rubrica edifícios e outras construções, em 2012 passaram a ser mensurado pelo valor 
patrimonial tributário (VPT). Esta alteração deu origem a um excedente de 
revalorização no valor de 44.013,76€ (Loja Drt) e a uma imparidade no valor de 
24.656,9€ (Loja Esq). De acordo com as normas contabilísticas dos Ativos Fixos 
tangíveis os imóveis devem ser reconhecidos ao custo de aquisição ou ao valor de 
Mercado. Foi entendimento da Direção, com apoio na auditoria efetuada, 
desreconhecer a perda por imparidade, desreconhecer o excedente de 
revalorização e efetuar os ajustamentos necessários nas depreciações 

 

No que diz respeito aos Outros passivos correntes, em 2023 foram identificados 
custos de arbitragem no valor de 11.945,12€ que sendo custo de 2023 só seriam pagos 
em 2024. Em 2024, foram identificados custos, cujos maiores valores dizem respeito a 
arbitragem no valor de 14.923,74€, custos de Ajuizamento no valor de 5.004,71€, custos 
de formação/estágios no valor de 9.567,88€, custos de PA no valor de 1.440,37€, custos 
de HP no valor de 3.724,63€, custos de Skate no valor de 2.881,23€ e custos com a Mútua 
de Pescadores no valor de 20.277,99 e de auditoria no valor de 4.305€, que sendo custo 
de 2024 só serão pagos em 2025. 

 

Os resultados transitados são impactados pelos ajustamentos necessários nas 
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depreciações (referido acima) e pelo facto do custo da auditoria às contas anteriores a 
2022 que decorreu entre Novembro de 2023 e Fevereiro de 2024, dever ser considerado 
custo de 2023 e não de 2024 e pelo facto de 4 faturas da Mutua pescadores recebidas em 
2024 dizerem respeito a seguros relativos a 2023. 

 
4. PRINCIPAIS POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS  

4.1 Bases de mensuração usadas na preparação das demonstrações financeiras:  
As demonstrações financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos 
contabilísticos da Associação, de acordo com a NCRF-ESNL, e, de um modo geral, 
utilizando o custo histórico como base de mensuração. 
 

4.2 Políticas contabilísticas adotadas  

a) Ativos Fixos Tangíveis  
 

i.  Critérios de mensuração usados para determinar a quantia escriturada bruta  
Os ativos fixos tangíveis são mensurados ao custo de aquisição deduzido das 
respetivas depreciações acumuladas e perdas de imparidade  
Os custos subsequentes são reconhecidos como ativos fixos tangíveis apenas se for 
provável que deles resultem benefícios económicos futuros. As despesas com 
manutenção e reparação são reconhecidas como gasto à medida em que são 
incorridas de acordo com o princípio da especialização dos exercícios.  
No que se refere aos edifícios e outras construções, a rubrica encontrava-se 
mensurado pelo valor patrimonial tributário (VPT) desde 2012 [vide ponto 2.3.]. 

 
ii.  Métodos de depreciação usados  

As depreciações dos ativos fixos tangíveis adquiridos em anos anteriores continuaram 
a ser calculadas a partir do momento em que se encontraram disponíveis para uso 
numa base sistemática segundo o método de amortização constante.  
 

 Vidas úteis estimadas 
 

Ativos fixos tangíveis Número de anos 

Edifícios e outras construções 50 
Equipamento básico 3 a 8 
Equipamento de transporte 4 a 8 
Equipamento administrativo 3 a 10 
Outros ativos fixos tangíveis 4 a 15 

 
b) Imparidade dos ativos fixos tangíveis e dos ativos intangíveis  

A reversão de perdas por imparidade deve registada quando existem evidências de 
que as perdas por imparidade reconhecidas anteriormente já não existem ou 
diminuíram. A perda por imparidade registada desde 2012 resultou da Loja Esq. 
passar a ser mensurada pelo valor patrimonial tributário (VPT). Esta alteração 
deu origem a uma imparidade no valor de 24.656,9€ (Loja Esq). De acordo com 
as normas contabilísticas dos Ativos Fixos tangíveis os imóveis devem ser 
reconhecidos ao custo de aquisição ou ao valor de Mercado. Foi entendimento 
da Direção, com apoio na auditoria efetuada, desreconhecer a perda por 
imparidade. A reversão da perda por imparidade é efetuada até ao limite da quantia 
que estaria reconhecida (Líquida de depreciações e amortizações) caso a perda por 
imparidade anterior não tivesse sido registada.  
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c) Ativos e passivos financeiros  

Os ativos e passivos financeiros são reconhecidos no balanço quando a 
Associação se torna parte das correspondentes disposições contratuais.  
Os ativos e passivos financeiros são mensurados de acordo com os seguintes critérios:  
i.  Dívidas de clientes e utentes e outras contas a receber  

As dívidas de clubes, utentes e outras contas a receber são mensuradas ao 
valor nominal, deduzido de qualquer imparidade. Não existem perdas por 
imparidade dos clientes e de outras contas a receber.  

ii. Fornecedores e outras contas a pagar 
As dívidas a pagar a fornecedores e a outras entidades são mensuradas ao valor 
nominal.  

iii. Caixa e depósitos bancários 
Os montantes incluídos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem a 
valores imediatamente disponíveis e mensurados ao justo valor e correspondem 
ao saldo totalmente disponível no final do ano.  
 

d) Benefícios de empregados  
Os benefícios de curto prazo dos empregados incluem salários, subsídio de 
alimentação, subsídio de férias e de Natal e quaisquer outras retribuições adicionais.  
Não existem responsabilidades por benefícios pós-emprego.  

 
e) Provisões e passivos contingentes  

Não existem.  
 
f) Imposto sobre o rendimento  

Nos termos do código de IRC a Associação apenas esta sujeita a imposto sobre o 
rendimento relativamente a atividades não diretamente associadas à atividade 
desportiva, nomeadamente publicidade.  

 
g) Rédito  

O rédito relativo a prestações de serviços e a juros decorrentes da atividade normal da 
Associação é reconhecido pelo seu justo valor conforme condições definidas.  
O rédito proveniente de juros é reconhecido por utilização do método do juro efetivo.  

 
h) Subsídios e apoios recebidos  

Os subsídios à exploração são reconhecidos como rendimento no exercício em que 
as atividades são desenvolvidas.  

.  
i) Regime de acréscimo  

Os gastos e rendimentos são registados no período a que se referem, 
independentemente do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o 
pressuposto contabilístico do acréscimo. As diferenças entre montantes recebidos e 
pagos e os correspondentes rendimentos e gastos são reconhecidos como ativos ou 
passivos, conforme se qualifiquem como tal.  

 
4.3 Juízos de valor críticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas  

Na preparação das demonstrações financeiras anexas não foram utilizadas estimativas 
e pressupostos que afetam as quantias relatadas de ativos e passivos, assim como as 
quantias relatadas de rendimentos e gastos do período.  
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4.4 Principais fontes de incerteza  

Não são conhecidas situações de incerteza suscetíveis de alterar a informação financeira 
apresentada.  

 
5. FLUXOS DE CAIXA 

 
5.1 Saldos significativos de caixa e seus equivalentes não disponíveis para uso  

Não existem. 
 
5.2 Desagregação dos valores inscritos na rubrica de caixa e equivalentes  

 

 
Descrição 

Montante 

31-12-2024 31-12-2023 
Caixa 460,00 460,00 
Depósitos à ordem 21 019,28 102 394,26 

Total 21 479,28 102 
854,26 Descobertos bancários 0,00 0,00 

Depósitos a prazo 75 000,00 0,0
0 Total 75 000,00 0,00 

Total 96 479,28 102 
854,26  

6. POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS, ALTERAÇÕES NAS ESTIMATIVAS CONTABILÍSTICAS E ERROS  
As políticas contabilísticas são definidas de forma a dar cumprimento à NCRF-ESNL e são 
adotadas de forma consistente. Qualquer alteração decorrente de novas normas é tratada de 
acordo com as disposições transitórias nelas consideradas. Caso não se disponha de forma 
diferente, as alterações nas políticas contabilísticas são aplicadas retrospetivamente, a menos que 
não seja praticável ou se os custos superarem os benefícios daí resultantes.  
No caso da existência de erros materiais os mesmos são excluídos dos resultados do período em 
que o erro é detetado, sendo efetuada diretamente em resultados transitados.  

6.1 Alteração de política contabilística 
Chama-se à atenção, que após o reconhecimento inicial pelo custo de aquisição, a 
rubrica edifícios e outras construções, em 2012 passaram a ser mensurado pelo 
valor patrimonial tributário (VPT). Esta alteração deu origem a um excedente de 
revalorização no valor de 44.013,76€ (Loja Drt) e a uma imparidade no valor de 
24.656,9€ (Loja Esq). De acordo com as normas contabilísticas dos Ativos Fixos 
tangíveis os imóveis devem ser reconhecidos ao custo de aquisição ou ao valor de 
Mercado. Foi entendimento da Direção, com apoio na auditoria efetuada, 
desreconhecer a perda por imparidade, desreconhecer o excedente de 
revalorização e efetuar os ajustamentos necessários nas depreciações [vide ponto 
2.3].  
 

7. PARTES RELACIONADAS  
7.1 Relações com os clubes e a Federação  

A existência de um protocolo entre a Associação, a Federação e os clubes permite o 
adiantamento de verbas por parte da associação para pagamento das viagens às ilhas, em 
nome dos clubes. Este valor é depois restituído por parte da Federação à Associação. 
Existem neste momento 21.327,5€ por regularizar pela Federação em nome dos Clubes. 
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9. ACTIVOS FIXOS TANGÍVEIS 

Os Ativos Fixos Tangíveis intangíveis já refletem as correções reportadas 2.3 e 4.2. 
 

Descrição 

Terrenos e Edifícios e Equipamento Equipamento 

recursos outras básico administrativo 

naturais construções     

  Quantias brutas   111 540,61 3 277,10 29 083,18 

Saldos em 2023 
Depreciações 
acumuladas 

  
-66 314,57 -3 277,10 -29 083,18 

  Quantias líquidas   177 855,18 0,00 0,00 

  Aquisições         

Movimentações 
em 2023 

Reavaliação 

    

  Alienações         

  Abates         

  Total do exercício         

  Depreciações   -1 642,94     

Depreciações 
2024 

Alienações 
        

  Abates         

  Total do exercício   -1 642,94     

  Quantias brutas   111 540,61 3 277,10 29 083,18 

Saldos em 2024 
Depreciações 
acumuladas 

  
-67 957,51 -3 277,10 -29 083,18 

  Quantias líquidas   43 583,10 0 0 

 
22. RÉDITO 

A quantia significativa de cada categoria de rédito reconhecida durante o período apresenta-se 
como segue.  

 
Descrição 31/12/2024 31/12/2023 

Vendas e Serviços Prestados     

    - Impressos -12,50           285,50 

- Filiação Clubes 6.887,64 7.572,00 
- Inscrições Atletas 149.082,14 171.712,06 

- Provas de Testes 111.511,52 96.475,89 

- Inscrições Dirigentes 94.579,14 72.597,59 

- Vistorias 3.936,38 5.112,00 

- Estágios 13.868,50 21.350,00 

- Alteração de Jogos 1.282,80 2.112,14 

- Arbitragens 66.080,89 49.265,79 

- Percentagem Taça de Portugal 546,00 2.852,50 

- Cursos e Formação 23.570,00 9.580,00 

- Provas de Skate 24.600,00 3.500,00 

- Seguros desportivos (APL) 63.424,40 58.118,00 

- Seguros FPP 14.210,80 12.489,00 

- Multas e Protestos 3.524,78 5.525,36 

Total 577.092,49  518.547,83 
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Subsídios, doações e legados à exploração   

- Contrato Programa       16.008,91 16.903,83 

- Org Camp Nacionais 8.821,00 12.526,00 

- Org Taça Portugal 856,00 1245,00 

- Org Super Taça 231,5 183,75 

- Org Inter Regiões 917,4 4480,54 

- Outros 3.311,32 4.349,19 

Total 30.146,13  39.688,31 

Outros rendimentos   

- Sinistros 2.832,90 27.613,57 

- Outros 1.283,40 -2.481,15 

Total 4.116,30 25.132,42 

Juros 44,79  

 
 

29. INSTRUMENTOS FINANCEIROS 
29.1 Clubes 

 

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Contas a receber   

- Clubes 109.502,5
7 

        101.960,30 
- Recebimentos em conferência     2.901,79            -1.104,80 

Total 112.404,3
6 

100.855,5
0   

29.2 Outros ativos correntes 
 

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Contas a receber   

- Clubes        747,64  
- FPP (protocolo ilhas)            21.327,50           37.282,50 
- Camaras           17.793,22             7.153,86 
- Outras Associações                123,04               
- Clubes de Outras Associações        731,38   1.962,88 
- Em conferência     3.897,51   2.750,00 
- Acréscimo de rendimentos   23.187,80  

Total   67.808,09   49.149,24 
  

29.3 Outros Passivos correntes 
 

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Contas a Pagar   

- Acréscimo Gastos   76.697,21   32.623,68 
- FPP            12.713,71             2.174,50 
- Conselho Arbitragem                663,55             3.162,90 
- Outras Associações                  31,50                  83,12 
- Em conferência     2.901,79  

Total   93.007,76   38.044,20 
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29.4 Credores por acréscimo de Gastos  
Em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a rubrica de “Credores por acréscimo de Gastos” 
apresentava a seguinte decomposição:  

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Credores por acréscimo de Gastos   
- Arbitragens            15.028,06 11.945,12 
- Ajuizamentos  5.004,71   1.287,14 
- Formação            10.203,20  
- Patinagem Artística 
 

 1.514,05   3.912,92 
- Hoquei Patins  3.724,63      845,70 
- CAA     500,00  
- Skate  2.881,23  
- Despesas da Direcção     395,10  
- Seguros Desportivos            20.277,99  
- Estimativa férias+subs férias            12.863,24 14.632,80 
- FSE’s              4.305,00  

Total            76.697,21 32.623,6
8  

29.5 Seguros Desportivos  

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Proveitos com Seguros Desportivos   

- APL (Mútua Pescadores)            63.424,40   58.118,00 
- FPP    14.210,80 12.489,00 

Total    77.635,20   70.607,00 
  Custos com Seguros Desportivos   
    - APL (Mútua Pescadores)    41.311,10   30.544,54 
    - FPP    16.907,70   18.280,00 

Total    58.218,80   48.824,54 
 

29.6 Fornecimento e Serviços Externos  
Em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a rubrica de “Fornecimento e Serviços Externos” 
apresentava a seguinte decomposição:  

Descrição 31-12-2024 31-12-2023 
Deslocações, estadas e transportes         235.088,08         178.139,93 

  Serviços Especializados   
- Trabalhos especializados           38.863,74 28.814,03 
- Honorários           14.729,14   9.499,19 
- Conservação e reparação 
 

            1.124,28  
  Serviços diversos   

- Seguros           43.943,19 34.246,43 
- Taças e Medalhas           11.793,10 21.985,35 
- Outros           10.697,77 12.150,89 

  Materiais           11.106,58 39.639,14 
  Energia e fluidos             1.922,98   1.843,04 

Total          
369.268,86 

        326.318,00 
 

30. Benefícios de Empregados  
Os gastos com o pessoal foram os seguintes:  

Descrição       31-12-2024      31-12-2023 
Remunerações dos órgãos sociais   
Remunerações do pessoal   79.467,39   78.150,04 
Encargos sobre remunerações e outros 14.111,21 12.590,35 

Total   93.578,60   90.740,04 
A rubrica de Gastos com o Pessoal, registou um aumento em termos de valor, justificado pela 
atualização salarial. 

 
 
 



 

57 
 

32. Outras Informações 
32.1 Variações nos fundos patrimoniais 

O movimento ocorrido nos fundos patrimoniais no período de 2024 foi o seguinte: 
 

Descrição Saldo inicial Aumento Redução Saldo final 
Fundos   175.648,56           11.417,24   187.065,80 
Reservas  

122.466,76 
   

Resultados transitados            11.774,36    11.774,36 
Excedente de revalorização    44.013,76           -44.013,76  
Resultado líquido do período     11.417,24                386,14                 386,14 

Total  231.079,56   4.694,94   -44.013,76 199.226,3
0  

32.2 Diferimentos 
Fruto das intempéries que assolaram Lisboa em 2023 a Sede da APL sofreu inundações que 
obrigou ao acionamento de apólices de seguros junto de duas Seguradoras. O valor recebido a 
título de indemnizações vai sendo reconhecido à medida que vão sendo realizadas as despesas 
com as obras de reabilitação.  Como parte das obras estavam previstas realizar-se só em 2024, foi 
diferido para o exercício seguinte parte do valor recebido a título de indemnizações (20 500€). 
Como estas obras não se realizaram em 2024, o valor voltou a ser foi diferido para o exercício 
seguinte 

 

Descrição       31-12-2024       31-12-2023 
Passivo   

     - Rendimentos a reconhecer   20.500,00   20.500,00 
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BALANCETE GERAL ACUMULADO 
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RELATÓRIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL 
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UNIVERSO DOS VOTOS 
Nome do Clube Total HP PA PV IF SK 

A JUVENTUDE SALESIANA - FUNDAÇÃO SALESIANA 3 2 1 --- --- --- 

ACADEMIA PATINAGEM ODIVELAS 2 --- 2 --- --- --- 

ALCAINÇA ATLÉTICO CLUBE 1 --- 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OEIRAS 3 2 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA ACHADA 1 --- 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO EDUCAÇÃO FÍSICA DESPORTIVA 3 2 1 --- --- --- 

ASSOC. GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO BAIRRO DA TOJEIRA 1 --- 1 --- --- --- 

APEE ESCOLA D. CARLOS I-AVENTURA-TE SKATE ACADEMY 1 --- --- --- --- 1 

ASSOCIAÇÃO PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE TOJAL 3 2 1 --- --- ---  

ASTRO STUART HÓQUEI CLUBE DE MASSAMÁ 2 2 --- --- --- --- 

CASCAIS SKATEBOARDING CLUB - BSS 1 --- --- --- --- 1 

CENTRO SOCIAL CLULTURAL RIBAMAR 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE ACADÉMICO DE PENAFIRME 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE ATLÉTICO CAMPO OURIQUE                     3 1 1 --- --- 1 

CLUBE DESPORTIVO PAÇO ARCOS 3 2 1 --- --- --- 

CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA 1 1 --- --- --- --- 

CLUBE DESPORTIVO SANUS INCREMENTUM 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE FUTEBOL BENFICA 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE FUTEBOL SASSOEIROS 2 --- 2 --- --- --- 

CLUBE RECREATIVO LEÕES PORTO SALVO 1 --- 1 --- --- --- 

FUTEBOL CLUBE ALVERCA 2 1 1 --- --- --- 

GINÁSIO CLUBE ODIVELAS 2 1 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO "OS LOBINHOS" 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO UNIÃO ERICEIRENSE 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO VIALONGA 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DRAMÁTICO SPORTIVO CASCAIS 1 1 ---   --- --- --- 

GRUPO RECREATIVO FAMILIAR MURCHES 2 1 1  --- --- --- 

GRUPO UNIÃO RECREATIVO LINHÓ    1 --- 1 --- --- --- 

HOCKEY CLUB SINTRA 2 1 1 --- --- --- 

HÓQUEI CLUBE LOURINHÃ 2 1 1 --- --- --- 

INLINE SKATING-CLUBE PATINAGEM LOURES 1 --- --- 1 --- --- 

LIGA MELHORAMENTOS RECREIOS ALGÉS 1 --- 1 --- --- --- 

MAGIA D’ANDORINHA – ASSOC. PATINAGEM ARTÍSTICA 1 --- 1 --- --- --- 

ODC ROLLERS - CLUBE DESPORTIVO ODIVELAS 1 --- --- 1 --- --- 

PAREDE FUTEBOL CLUBE       4 2 1 1 --- --- 

SANTIAGO FUTEBOL CLUBE 1 --- 1 --- --- --- 

SOCIEDADE RECREATIVA SANTA SUSANA POBRAL 1 --- 1 --- --- --- 

SOCIEDADE RECREATIVA VÁRZEA SINTRA 2 --- 2 --- --- --- 

SPORT ALENQUER BENFICA 2 2 --- --- --- --- 

SPORT CLUBE SANJOANENSE 1 --- 1  --- --- --- 

SPORT LISBOA BENFICA 2 1 1 --- --- --- 

SPORT LISBOA E OLIVAIS 2 --- 1 --- 1 --- 

SPORTING CLUBE PORTUGAL 1 1 --- --- --- --- 

SPORTING CLUBE TORRES 1 1 --- --- --- --- 

SPORTING CLUBE DO LIVRAMENTO 1 1 --- --- --- --- 

UNIÃO DESPORTIVA CULTURAL NAFARROS 1 1 --- --- --- --- 

UNIÃO DESPORTIVA VILAFANQUENSE 2 1 1 --- --- --- 
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SÓCIOS EFECTIVOS 
(Artº. 51º - Nº. 1, alínea a) dos Estatutos) 

 
Clubes 

 

 
 
 

 
 

SÓCIOS AGREGADOS 
(Artº. 51º - Nº. 1,  alínea b) dos Estatutos) 

 
Associação Nacional de Árbitros de Hóquei em Patins 

Delegação Regional de Lisboa 
 
 
 
 

 
Associação Nacional de Treinadores de Patinagem 

 

 
 

Total: 75 delegados 

Total: 3 delegados 

Total: 3 delegados 


