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INTRODUÇÃO 

Conseguimos recuperar a “nossa” Associação! 
Com imenso trabalho, conseguimos organizar e voltar a construir os alicerces 

que foram “lapidados” e que colocaram em causa a credibilidade e o crescimento 
da Associação de Patinagem de Lisboa. 

O documento que vos apresentamos, do ano de 2023, com os diversos dados 
estatísticos e financeiros dá-nos a garantia que o mau período já passou e que a 
partir de 2024 estamos em condições de contribuir, duma forma mais acentuada, 
para desenvolver a Patinagem no distrito de Lisboa. 

No entanto, temos de ser cautelosos e perceber que de um momento para o 
outro podemos deitar tudo a perder, pois ainda temos algumas fragilidades que 
esperamos trabalhar nos próximos tempos. 

Em termos de sustentabilidade, e apesar dos prejuízos com as inundações 
que tivemos na nossa sede, conseguimos colmatar essas despesas através de apoios 
quer, de seguros, quer estatais. Relativamente aos árbitros, aumentámos os seus 
prémios em cerca de 40% e não os iremos refletir nos clubes, pelo menos, até ao 
final da época 2023/2024. Com isto, todos ficámos a ganhar e ficou demonstrada a 
grande solidez das Finanças para poder ter capacidade de resposta para “acertar e 
corrigir”. 

No ano de 2023, investimos na Patinagem duma forma controlada e 
certamente ao verificarem as contas que vos apresentamos, facilmente percebem 
que efetuámos um investimento controlado e responsável. 

Desportivamente, continuamos a ter os clubes a desenvolverem o seu 
trabalho com muita qualidade, e por isso a obtenção de resultados de excelência 
nas provas distritais, nacionais e internacionais. 

Estamos a procurar no distrito de Lisboa melhores condições para o 
desenvolvimento da Patinagem, com o surgimento de mais clubes e mais 
praticantes, melhorando os protocolos com os municípios de forma a podermos dar 
melhores condições aos clubes para a realização de eventos de referência e que 
divulguem a Patinagem. 

Mas também estamos conscientes que temos de fazer mais e melhor! 

Quero deixar uma nota de agradecimento, mas também na continuação de 
colaboração de todos em prol da Patinagem a todos os Órgãos Sociais da 
Associação, funcionários e colaboradores que tem feito um esforço enorme, mas 
também a todos os clubes, seus dirigentes, treinadores e atletas. 

Só se estivermos todos unidos por um objetivo comum é que conseguimos 
ter sucesso. O Nosso sucesso é o Vosso sucesso! 

Muito agradecemos a compreensão das instituições que tutelam o Desporto 
e nos apoiam, sabendo que tudo fazemos para enaltecer o Desporto e a Patinagem. 

Obrigado! 

 

 

 
O PRESIDENTE DA ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA 

Luís Manuel Santos do Nascimento 

“… o mau 
período já 
passou e a 
partir de 2024 
estamos em 
condições de 
contribuir, 
duma forma 
mais 
acentuada; 
para 
desenvolver    
a Patinagem  
no distrito      
de Lisboa.” 
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CORPOS GERENTES 
MESA DA ASSEMBLEIA 

PRESIDENTE 
  

Victor Manuel M. Martins 
Renunciou em 19-01-2023 
Susana da Costa Vieira 
Empossada em 14-06-2023 

VICE-PRESIDENTE Raquel de Sousa Rodrigues 
Empossada em 14-06-2023 

SECRETÁRIO Pedro Manuel Lourenço Tinoco 
Renunciou em 30-06-2023  

DIREÇÃO 

PRESIDENTE Luís Manuel Santos do Nascimento 

PRESIDENTE-ADJUNTO Manuel Evaristo de Almeida Pinto 

VICE-PRESIDENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO Rui Manuel Carmona Pires Eduardo 

VICE-PRESIDENTE PARA A COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
  

José Carlos de Almeida Zeferino Caetano Gaspar 
Renunciou em 28-02-2023  
Maria João B.S.M.Campos 
Empossada em 14-06-2023 e renunciou em 21-08-2023 
 

VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS Maria Alexandra Pires de Oliveira Leal Monginho 

VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE PATINAGEM ARTÍSTICA Pedro João Ferreira Gomes de Almeida Vieira  

VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE PATINAGEM DE VELOCIDADE João Carlos Antunes da Fonseca  

CONSELHO FISCAL 

PRESIDENTE Armindo Manuel E. Barroso de Sampaio  

VOGAL Luís Manuel Januário da Silva 

VOGAL Isabel Maria Pereira da Silva Ribeiro 

CONSELHO DE DISCIPLINA 

PRESIDENTE 

Marco António A. Santos 
Renunciou em 31-01-2023 
Inês Moreira Lopes Araújo e Gama 
Empossada em 09-02-2023 
  

VOGAL José Alberto T.Coimbra S. Guimarães 
Empossado em 09-02-2023  

VOGAL Nuno Ricardo Mota Pereira 

CONSELHO DE JUSTIÇA 

PRESIDENTE Francisco Miranda Rodrigues 

VOGAL Maria Teresa Garcia 

VOGAL Henrique Duarte Coelho 
Faleceu em 03-05-2023 

CONSELHO DE ARBITRAGEM E AJUIZAMENTO 

PRESIDENTE 

Luís Miguel Batista Peixoto 
Renunciou em 26-01-2023 
Jorge Augusto Baltazar Ventura 
Empossado em 14-06-2023 

VICE-PRESIDENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 

António Manuel Saraiva Rocha 
Renunciou em 20-04-2023 
Paulo Jorge Pinho Ferreira 
Empossado em 14-06-2023 
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VICE-PRESIDENTE PARA A ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 

João Paulo Nunes Romão 
Renunciou em 01-02-2023 
José Feliciano Costa 
Empossado em 14-06-2023  

VICE-PRESIDENTE PARA AJUIZAMENTO E CÁL. DA PAT. ARTÍSTICA 

Sara Ramos M. C. M. Portela 
Renunciou em 05-03-2023 
Ana Cristina Moura Rodrigues 
Empossada em 14-06-2023  

VICE-PRESIDENTE PARA AJUIZAMENTO E CRONO. DA P. VELOCIDADE Virginia das Neves Correia 

 

COMISSÕES TÉCNICAS E DE APOIO 
COMISSÕES 

APOIO PARA A COMUNICAÇÃO E IMAGEM Filipe Oliveira Marques Henriques  
APOIO PARA A LOGÍSTICA E INFRAESTRUTURAS Paulo Alexandre Simões Amaral  
COMISSÃO TÉCNICA PARA O HÓQUEI EM PATINS:  

- Coordenador Seleções Masculinas Carlos Alberto Oliveira Santos 

- Coordenador Competições Masculinas Olegário Manuel Roque Santiago 

- Coordenadora Competições Femininas Célia Sofia Rodrigues Valverde Mateus 

- Coordenadora Seleções Femininas Elisabete Santos Simões 

- Coordenador de Apoio e Secretariado Rui Miguel Ruivo Cleto 

COMISSÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA Michelle Vivian Silva do Nascimento Rodrigues 
COMISSÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE Daniel Rosa Pereira 
COMISSÃO TÉCNICA PARA O SKATEBOARDING Rui Miguel Lopes Proença 

COMISSÃO TÉCNICA PARA A ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 

Nelson Carlos Ramos de Melo 
Nomeado em 01-06-2023 
Ricardo Manuel Soares Leão 
Nomeado em 01-06-2023 
Paulo Martins Gonçalves 
Nomeado em 01-06-2023 

COMISSÃO TÉCNICA PARA O AJUIZAMENTO E CÁLCULO 
DA PATINAGEM ARTÍSTICA 

Joana Filipa Nunes do Nascimento 
Ludmila Melina Coelho Pinto 
Diogo Filipe Feijão Leonardo 

COMISSÃO TÉCNICA PARA O AJUIZAMENTO E CRONOMETRAGEM 
DA PATINAGEM DE VELOCIDADE 

Patrícia Elisabete Correia Cruz Ferreira 
Marta João Silva Cândido 

COMISSÃO TÉCNICA DE AJUIZAMENTO PARA SKATE Nuno Gonçalo Estevães Gouveia 
COMISSÃO TÉCNICA DE AJUIZAMENTO INLINE FREESTYLE Diego Geovane Inácio Pimenta 

COMISSÃO DE INSP. E ACOMP. DOS RECINTOS DESPORTIVOS (CIARD): 
Paulo Jorge Pinho Ferreira 
José Feliciano Costa 
Jorge Augusto Baltazar Ventura 

DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL PARA O HÓQUEI EM PATINS MASCULINO André Filipe Pereira Gil 
DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL PARA O HÓQUEI EM PATINS FEMININO Paulo Daniel dos Santos Santiago 
DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL-ADJUNTO PARA O HÓQUEI EM PATINS José Luís Samões Ramalho Agulhas 
DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL-ADJUNTO PARA O HÓQUEI EM PATINS Rui António Bragança Capão Pedro 
SELECIONADOR ZONA CASCAIS MASCULINA Pedro Favinha       |      Vasco Silva 
SELECIONADOR ZONA CENTRO MASCULINA João Rolo Silva      |      Nuno Henriques 
SELECIONADORES ZONA OESTE MASCULINA Carlos Fernandes  |      Fábio Ginha 
SELECIONADORES ZONA SINTRA MASCULINA Gonçalo Suissas     |     Pedro Carvalho 
SELECIONADORES ZONA CASCAIS FEMININA Rita Paulo               |      Ana Rita Sequeira 
SELECIONADORES ZONA OESTE FEMININA Cláudia Leal            |      Beatriz Vasconcelos 
SELECIONADORES ZONA OESTE SINTRA José Agulhas           |      Dina Letras 
COORDENADORA DA DIREÇÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA Maria João Gomes 
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DIREÇÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 

Cláudia Correia de Oliveiros 
Ana Sofia Girão Vaz Ferreira 
Sílvia Patrícia Paínço Almeida 
Diogo Miguel Neves Leitão 

DIRETOR TÉCNICO DISTRITAL PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE Ricardo Francisco Silva Salgado 
MASSAGISTA Carlos Armando Angélico Gaspar da Silva 
ENFERMEIRA Tânia Amandina Mendes Pinto 
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CLUBES FILIADOS 
Nome do Clube Tipo HP PA PV IF SK 

A JUVENTUDE SALESIANA - FUNDAÇÃO SALESIANA Renovação Sim Sim      

ACADEMIA PATINAGEM E DANÇA DE LISBOA -APLIS Renovação   Sim      

ACADEMIA PATINAGEM ODIVELAS Renovação   Sim      

ACADÉMICA DA AMADORA-ASSOC. DESP. CULTURAL-ACAM 1ª. Filiação Sim Sim Sim Sim  

ALCAINÇA ATLÉTICO CLUBE Renovação   Sim      

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OEIRAS Renovação Sim Sim      

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA ACHADA Renovação   Sim      

ASSOCIAÇÃO EDUCAÇÃO FÍSICA DESPORTIVA Renovação Sim Sim      

ASSOC. GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO BAIRRO DA TOJEIRA Renovação  Sim    

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA BOMB.VOL. ALMOÇAGEME Renovação   Sim      

APEE ESCOLA D. CARLOS I-AVENTURA-TE SKATE ACADEMY Renovação        Sim 

ASSOCIAÇÃO PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE TOJAL Renovação Sim Sim      

ASSOCIAÇÃO SEALAND DE SANTA CRUZ 1ª Filiação     Sim 

ASTRO STUART HÓQUEI CLUBE DE MASSAMÁ Renovação Sim        

CENTRO SOCIAL CLULTURAL RIBAMAR Renovação   Sim      

CLUBE ATLÉTICO CAMPO OURIQUE                     Renovação Sim Sim      

CLUBE DESPORTIVO PAÇO ARCOS Renovação Sim Sim      

CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA Renovação Sim        

CLUBE DESPORTIVO SANUS INCREMENTUM Renovação Sim Sim      

CLUBE FUTEBOL BENFICA Renovação   Sim      

CLUBE FUTEBOL SASSOEIROS Renovação   Sim      

CLUBE RECREATIVO LEÕES PORTO SALVO Renovação   Sim      

FUTEBOL CLUBE ALVERCA Renovação Sim Sim      

GINÁSIO CLUBE ODIVELAS Renovação Sim Sim    Sim  

GRUPO DESPORTIVO ALMARGENSE Renovação   Sim      

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL CASALINHENSE Renovação  Sim    

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO "OS LOBINHOS" Renovação   Sim      

GRUPO DESPORTIVO UNIÃO ERICEIRENSE Renovação   Sim      

GRUPO DESPORTIVO VIALONGA Renovação   Sim      

GRUPO DRAMÁTICO SPORTIVO CASCAIS Renovação Sim        

GRUPO RECREATIVO FAMILIAR MURCHES Renovação Sim Sim      

GRUPO UNIÃO RECREATIVO LINHÓ    Renovação   Sim      

HOCKEY CLUB SINTRA Renovação Sim Sim      

HÓQUEI CLUBE LOURINHÃ Renovação Sim Sim      

INLINE SKATING-CLUBE PATINAGEM LOURES Renovação     Sim    

LIGA MELHORAMENTOS RECREIOS ALGÉS Renovação   Sim      

ODC ROLLERS - CLUBE DESPORTIVO ODIVELAS Renovação     Sim    

PAREDE FUTEBOL CLUBE       Renovação Sim Sim Sim    

SANTIAGO FUTEBOL CLUBE Renovação   Sim      

SOCIEDADE RECREATIVA "OS BEM ENTENDIDOS ALBOGAS" Renovação   Sim      

SOCIEDADE RECREATIVA SANTA SUSANA POBRAL Renovação   Sim      

SOCIEDADE RECREATIVA VÁRZEA SINTRA Renovação   Sim      

SPORT ALENQUER BENFICA Renovação Sim        

SPORT CLUBE SANJOANENSE Renovação   Sim      

SPORT LISBOA BENFICA Renovação Sim Sim    

SPORT LISBOA E OLIVAIS Renovação   Sim Sim  

SPORTING CLUBE PORTUGAL Renovação Sim      Sim  

SPORTING CLUBE TORRES Renovação Sim        

SPORTING CLUBE DO LIVRAMENTO 1ª. Filiação Sim     

UNIÃO DESPORTIVA CULTURAL NAFARROS Renovação Sim        

UNIÃO DESPORTIVA VILAFANQUENSE Renovação Sim Sim      
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DEMOGRAFIA FEDERADA 
a) POR CLUBE/ESCALÃO/GÉNERO 

Hóquei em Patins 
2022 - 2023 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Benjamim Escolar Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Total 

F M F M F M F M F M F  M  F M F M F M 

A.D. OEIRAS  - 15 1 14 - 18 3 15 2 10 - 9 - 8 - 15 6 104 

A.E. FÍSICA D.T.V. - 8 1 11 - 16 1 13 1 10 1 21 - 10 - 17 4 106 

A.J. SALESIANA 1 20 1 13 2 18 1 7 - 5 - 16 - 11 - 25 5 115 

A.P.A.C. TOJAL - 2 1 10 4 7 1 15 1 14 - 13 - 16 - 18 7 95 

A. STUART H.C.M. 2 14 5 16 3 15 1 9 3 15 1 14 3 10 7 8 25 101 

C.A.C. OURIQUE 2 13 - 11 1 18 2 18 1 6 - 1 1 - 12 14 19 81 

C.D MAFRA 1 . 1 4 - 5 2 8 - - - - - - - - 4 17 

C.D. PAÇO ARCOS - 9 3 14 1 22 - 12 - 13 - 12 - 12 - 12 4 105 

F.C. ALVERCA - 6 - 7 - 3 - 1 - - - - - - - - - 17 

G.C. ODIVELAS - 4 - 4 1 5 - - - 3 2 5 3 10 6 20 12 51 

G.D.S. CASCAIS - - - - - - - - - - - - - - - 14 - 14 

G.R.F. MURCHES - - - - - - - - - - - - - - - 13 - 13 

H.C. SINTRA - 8 - 3 - 9 - 8 - 11 - 12 - 11 - 17 - 79 

H.C. LOURINHÃ - 8 - 14 2 9 2 11 1 15 - 9 - 6 - 3 5 75 

PAREDE F.C. 1 12 1 16 - 15 2 20 2 8 1 10 - 12 - 14 7 107 

S. ALENQUER B. . 13 1 20 1 12 - 8 - 11 - 8 - 13 - 21 2 106 

S.L. BENFICA  - - - - - - - 11 - 15 1 12 1 8 9 16 11 62 

SPORTING C.P.  - 1 - 11 - 12 - 18 2 9 2 11 1 7 8 13 13 82 

S.C. TORRES 2 8 1 15 3 12 - 18 - 9 - - - 2 - 13 6 77 

U.D.C. NAFARROS  - - - - - - - - - - - - - - - 16 - 16 

U.D. VILAFRANQUENSE 2 6 - 7 1 16 1 10 - 17 - 10 - 4 - 15 8 85 

TOTAIS 11 147 16 190 19 211 16 202 13 171 8 163 9 140 42 284 134 1508 

TOTAL GERAL 158 206 230 218 184 171 149 326 1642 
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Patinagem Artística 
2023 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Iniciação Benjamim Infantil Iniciado Cadete  Juvenil Júnior Sénior Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

A.P. ODIVELAS 8 - 9 1 20 - 11 1 9 - 4 - 7 1 9 2 77 5 

A.C.P. DANÇA LISBOA 2 - 2 - 8 1 3 - 2 - 2 - - - 3 - 22 1 

ALCAINÇA A.C. 9 - 15 - 13 - 14 - 16 - 5 - 3 - 1 - 76 - 

A.D. OEIRAS 15 - 15 - 8 - 17 - 2 - 4 - 1 1 2 - 64 1 

A.E. FÍSICA D.T.V.  10 1 11 - 18 - 15 - 9 - 5 - 7 - 3 - 78 1 

A.P.A.C. TOJAL 5 - 11 - 8 - 9 - 9 - 3 - 6 . 4 1 55 1 

A.D.R. ACHADA  7 1 7 - 12 - 4 - 8 1 2 - 2 - 1 - 43 2 

A.G.D.R. BAIRRO TOJEIRA 2 - 2 - 3 - 1 - 3 - 1 - - - 3 - 15 - 

A.H.B.V. ALMOÇAGEME 2 - 4 - 4 - - - 2 - - - 2 - 2 - 16 0 

C.S.C. RIBAMAR 2 - 8 1 2 1 14 - 7 - 4 1 2 - 1 - 40 3 

C.A. CAMPO OURIQUE 8 1 17 - 24 - 13 1 7 - 1 - 3 - 1 - 74 2 

C.D. PAÇO ARCOS 2 - 9 - 6 - 8 - 9 1 3 - 3 - 4 1 44 2 

C.D.S. INCREMENTUM 6 - 11 - 12 - 9 - 2 - 8 - 3 - 1 - 52 - 

C.F. BENFICA 4 1 15 1 17 - 15 - 12 - 6 - 4 - 5 - 78 2 

C.F. SASSOEIROS 14 - 14 - 15 2 17 1 21 - 5 - 8 - 10 1 104 4 

C.R. LEÕES P. SALVO 7 - 16 - 13 - 14 - 10 - 4 - 4 - 1 - 69 - 

FUND. A JUV.SALES. 4 - 13 - 11 - 12 - 3 - 2 - 1 - - - 46 - 

F.C. ALVERCA 8 - 12 - 10 - 12 - 9 1 8 1 4 - 3 - 66 2 

G.C. ODIVELAS  17 - 11 1 9 - 11 - 7 - 1 1 5 - 2 - 63 2 

G.D.R. “Os LOBINHOS” 6 - 9 1 7 - 5 - 3 - 2 - 3 1 1 - 36 2 

G.D.U. ERICEIRENSE 13 - 6 - 12 - 5 1 8 - 3 - 7 - 3 - 57 1 

G.D. ALMARGENSE 5 - 1 1 3 - 7 - 7 1 2 - 4 1 4 1 33 4 

A.D.R.C CASALINHENSE 4 - 10 - 8 - 12 1 2 - - - - - - - 36 1 

G.D. VIALONGA 4 1 10 - 5 - 7 2 10 - 2 - 4 - - - 42 3 

G.R.F. MURCHES 4 - 11 - 11 - 6 - 7 - 2 - 3 - 1 - 45 - 

G.U.R. LINHÓ 8 - 4 2 6 1 7 - 6 - 1 - - 1 1 - 33 4 

H.C. SINTRA 3 - 9 - 7 - 7 1 6 1 - - 1 - 5 - 38 2 

H.C. LOURINHÃ 10 - 15 - 5 1 10 1 4 - 3 - 1 - 1 - 49 2 

L.M.R. ALGÉS 5 - 5 - 9 - 4 - 13 - 5 - 7 - 2 - 50 - 

PAREDE F.C. 8 - 9 - 7 2 5 - 5 - 7 - 4 - - - 45 2 

SANTAGO F.C. 6 1 6 - 5 - 7 - 4 - 1 - - - - - 29 1 

S.R. VÁRZEA SINTRA 18 - 12 - 18 - 4 - 18 - 5 - 4 - 5 - 84 - 

S.R.S.S. POBRAL 6 1 5 1 14 - 12 2 7 - 4 - 5 - 7 - 60 4 

S.R.B.E. ALBOGAS 1 - 1 - 1 - 2 - 1 - 3 - 1 - 2 - 12 - 

S.C. SANJOANENSE 2 - 3 - 13 - 9 - 10 - - 1 4 1 - - 41 2 

S.L. BENFICA 5 1 5 - 10 - 8 - 11 1 8 - 2 - 2 - 51 2 

U.D. VILAFRANQUENSE 4 - 5 1 8 - 9 - 12 - 6 - 8 1 3 - 55 2 

TOTAIS 244 7 328 10 362 8 325 10 281 6 122 4 123 7 93 6 1878 58 

TOTAL GERAL 251 338 334 335 287 126 130 99 1936 
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Patinagem 
Velocidade 2023 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Escolar Infantil Iniciado Cadete Juvenil Júnior Sénior Master Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

IN-LINE SKATING – C.P.L. 1 - 3 1 5 1 1 - 3 1 2 - - 3 1 1 - - 16 7 

ODC ROLLERS – C.D.O. 2 - 2 2 - 2 2 2 1 - - - - - - - - - 7 6 

PAREDE F.C. 5 1 3 3 6 2 3 1 - 1 - 1 - 3 1 1 - 1 18 14 

SPORT LISBOA E OLIVAIS - - 1 - - - 1 - - - - - - - - - - - 2 - 

TOTAIS 8 1 9 6 11 5 7 3 4 2 2 1 - 6 2 2 - 1 43 27 

TOTAL GERAL 9 15 16 10 6 3 6 4 1 70 

Skateboarding 
2023 ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Escolar Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Total 

F M F M F M F M F M F M F M F M F M 

INDIVIDUAl - 2 2 5 2 5 2 10 3 17 3 24 2 11 2 15 16 89 

TOTAIS - 2 2 5 2 5 2 10 3 17 3 24 2 11 2 15 15 89 

TOTAL GERAL 2 7 7 12 20 27 13 17 105 

Inline Freestyle 
2023 ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS   

Clubes 
Escolar  Sub-13 Sénior TotaL  

F M F M F M F M 

SPORT LISBOA E OLIVAIS 2 - 1 - 7 6 10 6 

TOTAIS 2 - 1 - 7 6 10 6 

TOTAL GERAL 2 1 13 16 



 

 11 
 

b) ESCALÕES/GÉNERO 

 HÓQUEI PATINS MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23 
Bambis  182 191 197 207 213 176 88 151 147 

Benjamins 243 221 228 221 234 227 116 179 190 
Escolares 278 280 270 238 230 198 146 215 211 

Sub-13 243 266 267 255 227 208 149 175 202 
Sub-15 179 193 225 239 226 216 145 175 171 
Sub-17 160 170 158 166 188 204 159 174 163 

Sub-19* 175 203 202 197 196 137 127 141 140 
Seniores 298 270 260 261 264 309 288 291 284 
TOTAL 1758 1794 1807 1784 1778 1675 1218 1501 1508 

* Sub-20 até época 2018/19   

          

 HÓQUEI PATINS FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23 
Bambis  16 12 22 10 12 11 3 8 11 

Benjamins 21 19 25 22 20 11 7 17 16 
Escolares 12 18 18 22 16 20 13 12 19 

Sub-13 22 22 17 21 15 11 11 16 16 
Sub-15 12 20 21 21 19 17 8 10 13 
Sub-17 11 16 13 17 21 17 16 11 8 

Sub-19* 18 18 19 19 18 17 16 12 9 
Seniores 42 47 37 45 41 50 49 47 42 
TOTAL 154 172 172 177 162 154 123 133 134 

* Sub-20 até época 2018/19   
 

 PATINAGEM ARTÍSTICA MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Iniciação 6 12 7 7 8 7 6 9 7 

Benjamins 4 9 11 8 11 9 3 11 10 
Infantis 8 13 17 17 12 8 7 4 8 

Iniciados 9 5 12 13 22 13 9 7 10 
Cadetes 5 8 7 8 9 12 11 11 6 
Juvenis 1 5 5 5 2 3 2 6 4 
Juniores 4 1 2 2 5 5 5 4 7 
Seniores 1 5 6 2 3 7 5 8 6 
TOTAL 38 58 67 63 72 64 48 60 58 

          

 PATINAGEM ARTÍSTICA FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Iniciação 169 200 258 238 202 154 173 219 244 

Benjamins 215 271 384 404 346 253 225 290 328 
Infantis 207 267 451 511 431 354 291 330 362 

Iniciados 158 218 330 372 403 373 320 327 325 
Cadetes 135 124 164 213 247 269 263 291 281 
Juvenis 46 64 100 84 70 77 79 113 122 
Juniores 34 28 29 46 71 81 106 124 123 
Seniores 20 25 25 25 48 52 78 96 93 
TOTAL 984 1197 1741 1893 1818 1613 1535 1790 1878 
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 PATINAGEM VELOCIDADE MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Bambis 0 1 0 0 2 1 1 1 1 

Benjamins 3 2 2 ------- ------- ------- ------- ------- ------- 
Escolares 4 6 2 1 0 2 3 5 6 
Infantis 4 7 5 2 1 2 1 3 5 

Iniciados 4 3 10 3 1 8 1 1 3 
Cadetes 6 2 4 9 12 3 2 2 2 
Juvenis 0 0 0 0 4 0 8 2 1 
Juniores 2 0 2 2 1 2 3 8 6 
Seniores 7 4 3 4 0 0 0 1 2 
Master ------- ------- ------- ------- 3 0 1 1 1 
TOTAL 30 25 28 25 24 18 20 24 27 

          

 PATINAGEM VELOCIDADE FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Bambis 1 1 0 1 7 9 6 4 8 

Benjamins 4 7 5 ------- ------- ------- ------- ------- ------- 
Escolares 1 2 12 5 3 7 4 10 9 
Infantis 5 5 4 8 7 9 6 3 11 

Iniciados 5 7 4 2 6 4 4 5 7 
Cadetes 6 7 6 3 6 3 3 4 4 
Juvenis 0 0 0 4 2 2 0 0 2 
Juniores 1 1 4 3 2 1 2 0 0 
Seniores 2 1 1 1 2 0 0 2 2 
Master ------- ------- ------- ------- 0 0 0 0 0 

TOTAL 25 31 36 27 35 35 25 28 43 
 

 SKATE MASCULINO 
ÉPOCAS 

  SKATE FEMININO 
ÉPOCAS    

Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2023  Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Bambis 0 3 0 0 6 2  Bambis 0 0 0 0 0 0 

Escolares 0 0 0 0 7 5  Benjamins 0 0 0 0 5 2 
Sub-11 2 15 2 12 15 5  Sub-11 0 0 0 5 4 2 
Sub-13 0 7 2 14 16 10  Sub-13 0 0 0 1 13 2 
Sub-15 1 13 4 22 33 17  Sub-15 0 7 0 4 3 3 
Sub-17 0 14 2 15 29 24  Sub-17 0 0 0 3 3 3 
Sub-19 2 13 0 7 14 11  Sub-19 0 9 0 2 0 2 

Seniores 0 69 3 40 26 15  Seniores 0 5 0 3 3 2 
TOTAL 5 134 13 110 146 89  TOTAL 0 21 0 18 31 16 

 FREESTYLE MASCULINO 
ÉPOCAS 

  FREESTYLE FEMININO 
ÉPOCAS    

Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2022  Escalões 2018 2019 2020 2021 2022 2022 
Bambis - - - - - -  Bambis - - - - - - 

Escolares - - - - - -  Escolares - - - - - 2 
Sub-11 - - - - - -  Sub-11 - - - - - - 
Sub-13 - - - - - -  Sub-13 - - - - - 1 
Sub-15 - - - - - -  Sub-15 - - - - - - 
Sub-17 - - - - 1 -  Sub-17 - - - - - - 
Sub-19 - - - - - -  Sub-19 - - - - - - 

Seniores - - - - 5 6  Seniores - - - - 4 7 
TOTAL - - - - 6 6  TOTAL - - - - 4 10 
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ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 
 

No plano da avaliação das atividades e resultados do ano, sublinhamos que: 

 fechado em 2021 o ciclo económico marcado pelos efeitos mais penosos 
ditados pela pandemia do covid19 e, 

  após um exercício de 2022 que já se desenvolveu num enquadramento dito 
de normalidade, mas, ainda assim, com contornos muito desafiantes, 
permitindo desde logo dar continuidade à correção de diversas rubricas que 
transitaram de exercícios passados (anteriores a esta direção) e cujos saldos 
se mantinham inalterados, sem movimentações nos últimos anos. 
Aproveitou esta direção por saldar estas contas, suportada numa análise 
criteriosa e considerando que tais saldos se afiguravam de recuperação 
pouco provável, com os respetivos custos a serem relevados em resultados 
transitados, 

O ano de 2023 (que já se antecipava de consolidação da retoma da atividade 
e performance da associação) evidenciou globalmente um positivo perfil que 
permite confirmar o alcance do maior grau de dinamismo e de execução do plano 
de atividades do ano e, por consequência, na progressão dos proveitos/receitas, 
custos/despesas e resultados, bem como no aprofundamento dos planos de 
investimento, de fomento e desenvolvimento das múltiplas atividades definidas 
como apostas/ações e eixos de intervenção prioritários da associação para o 
exercício de 2023.     

 Neste enquadramento e tendo presente os Objetivos Gerais e Específicos, a 
Estratégia e o Plano de Execução inscritos no Plano de Atividades e Orçamento da 
APL definido para 2023, caberá (entre outros) destacar os objetivos alcançados no 
âmbito do: 

(i) fomento e reforço do número de atletas em atividade, com particular 
atenção ao segmento feminino nos vários escalões etários; 

(ii) aumento do número de competições organizadas e promovidas pela 
associação; 

(iii) no investimento e fomento de novas modalidades (nomeadamente 
Projeto Freestyle e Skate) e no desenvolvimento do Projeto Escolas e 
outros Projetos de Referência (ex: “Somos Lisboa”), a requererem a 
realização de significativo esforço de investimento. 

Não esquecendo a relevância destes elementos positivos, manteve-se 
também o foco nas decisões e iniciativas tendentes a garantir uma continuada e 
sustentada melhoria em alguns processos operacionais (nomeadamente nos 
domínios da Gestão da Informação). 

A consolidação da aposta na vertente da Comunicação Externa, Promoção e 
Negociação de Protocolos (visando reforçar as condições de apoio financeiro a toda a 
atividade da patinagem, ao nível de clubes e atletas) , assim como nas condições de 
trabalho dos colaboradores da APL, em ordem a permitir que a sua eficiência e 
capacidade de resposta possam manter-se em elevados e distintivos padrões. 

Em conclusão um foco cada vez maior e rigoroso nas despesas e custos desta 
associação, com os resultados e benefícios que daí possam advir a poder ser 
refletidos nos nossos associados. 

VICE-PRESIDENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 
Rui Manuel Carmona Pires Eduardo 
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COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
 

Foi um ano de grande atividade para o Departamento de Comunicação e 
Imagem da Associação de Patinagem de Lisboa (APL). O departamento dedicou-se a 
promover a imagem da APL e das especialidades que representa, através de uma 
estratégia de comunicação integrada e multiplataforma. 

 

INOVAÇÃO E RENOVAÇÃO 

Logotipo: Deu-se início ao processo de alteração da imagem da APL, com o 
objetivo de modernizar e revitalizar a identidade visual da associação. 

Redes Sociais: Nos últimos meses do ano, foram implementadas alterações 
ao design dos posts nas redes sociais da APL, com o objetivo de aumentar a 
interatividade e o envolvimento da comunidade online. Foi também criada conta na 
rede social Tik Tok. 

Conteúdo: Desde novembro, o número de conteúdos publicados em todos 
os canais da associação (Facebook, Instagram, Twitter, YouTube) teve um aumento 
exponencial. 

ACOMPANHAMENTO DAS MODALIDADES 

O departamento acompanhou de perto todas as especialidades 
representadas pela APL, dando destaque às suas competições, eventos, atletas e 
clubes. 

Para este desígnio, mantivemos a parceria com a empresa Double Trouble, 
nossa colaboradora desde a 1ª hora, em regime de “Outsourcing”, responsável pelo 
desenvolvimento de todas as imagens e cartazes de divulgação dos mais diversos 
assuntos de interesse para a APL. 

 
 Facebook Instagram 
Posts 285 285 
Vídeos 21 21 
Novos seguidores 138 611 
Pessoas alcançadas 129700 23000 
Visitas à página 53196 16641 

 
 

CONCLUSÃO: 

O Departamento de Comunicação e Imagem da APL está comprometido em 
promover a imagem da associação e das modalidades que representa, de forma 
inovadora e eficaz. Em 2024, a APL irá dar continuidade a este trabalho, com a 
implementação de diversos projetos que visam aumentar o seu alcance e fortalecer 
a sua comunicação. 

 
 
 

MEMBRO DA COMISSÃO DA COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
                                                               Filipe Oliveira Marques Henriques 

“O departamento 
dedicou-se a 
promover a 
imagem da APL 
e das 
especialidades 
que representa, 
através de uma 
estratégia de 
comunicação 
integrada e 
multiplataforma. 

“O departamento 
acompanhou de 
perto todas as 
especialidades   
da Patinagem 
representadas 
pela APL, dando 
destaque às suas 
competições, 
eventos, atletas   
e clubes. 



 

 15 
 

COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS 
1. INTRODUÇÃO   

No ano de 2023 não houve evolução do número de praticantes e 
verificámos um desinvestimento por parte de alguns clubes, levando a que não 
tenha havido um aumento significativo de praticantes. 

Estamos preocupados! Pois para 2024, com os dados obtidos, não 
prevemos um aumento significativo dos praticantes, o que nos vai obrigar medidas 
para estimular e valorizar a formação nos clubes, caso contrário, iremos ter uma 
diminuição dos praticantes nos próximos anos. 

Voltamos a apelar aos clubes para não descurarem estes dados que vos 
apresentamos e tomarem as devidas ações em conjunto connosco para podermos 
melhorar. 

No que se refere aos resultados desportivos, continuamos a demonstrar a 
qualidade dos nossos praticantes e clubes, demonstrando a sua competência. 

 

2. OBJETIVOS   

Durante a época os principais objetivos foram: 

 Atualizar e adaptar o Regulamento Geral de Hóquei em Patins, com a 
inclusão de provas que estimulassem a participação;  

 Elaborar o planeamento anual de acordo com necessidades dos clubes e 
cumprir na íntegra a realização das provas; 

 Dar continuidade aos projetos de formação dos atletas, preparando as 
seleções zonais e distritais para representarem a APLisboa; 

 Dar continuidade ao projeto “Mini-Hóquei” acompanhando dentro das 
suas necessidades e estimulando a participação dos clubes. 
Introduzimos o Boletim Eletrónico nestes Encontros; 

 Dinamizar o Hóquei Feminino com o objetivo de contribuir para o  
crescimento do número de atletas e tentar reduzir o abandono por 
parte das atletas femininas. 

 Apoiar os clubes na captação de novos atletas para a modalidade.  
 

3. PLANEAMENTO 

O Planeamento para a época 2022/2023 foi discutido antecipadamente 
com os clubes e posteriormente homologado pela FPP em setembro de 2022. Para 
a época 2022/2023 foram organizados Campeonatos Distritais para todos os 
escalões e Encontros Distritais para Escolares e Benjamins, Taça Jesus Correia para 
os seniores Masculinos, Torneio de Abertura e Taça João Campelo para Seniores 
Femininos. Para os Sub 23, além do Campeonato Regional, foi introduzida a Taça 
Francisco Janelas. Para finalizar a época, organizou-se a Taça APL dos Benjamins aos 
Sub-19. Foi ainda organizado um Campeonato Distrital Jovens Femininas para as 
categorias de Sub-19 e Sub-15.   

 

 

“Estamos 
preocupados! 
Pois para 2024, 
com os dados 
obtidos, não 
prevemos um 
aumento 
significativo dos 
praticantes… 
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4. PROVAS DISTRITAIS/REGIONAIS DA AP LISBOA 
4.1. CAMPEONATOS DISTRITAIS/REGIONAIS E CLASSIFICAÇÕES 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-23  CAMPEONATO REGIONAL SUB-17 
2022-2023  2022-2023 

CLASSIF. CLUBE  CLASSIF. CLUBE 
1.º Parede Foot-Ball Club  1.º Sport Lisboa e Benfica (A) 
2.º Ginásio Clube de Coruche “Os Corujas”  2.º Sporting Clube de Portugal 
3.º União Futebol Entroncamento  3.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras (A) 
4.º Hóquei Clube da Lourinhã  4.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 
5.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  5.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
6.º Sporting Clube de Torres  6.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-19  7.º Sporting Clube de Tomar 
1.ª DIVISÃO - 2022-2023  8.º Hockey Club de Sintra 

CLASSIF. CLUBE  9.º Sport Lisboa e Benfica (B) 
1.º Sport Lisboa e Benfica  10.º Hóquei Clube de Turquel 
2.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  11.º Associação Desportiva de Oeiras 
3.º Sporting Clube de Portugal  12.º Sport Lisboa e Benfica (B) 
4.º Parede Foot-Ball Club  13.º Parede Foot-Ball Club 
5.º Hóquei Clube de Turquel  14.º União Desportiva Vilafranquense 
6.º Sport Alenquer e Benfica  15.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 
7.º Hockey Club de Sintra  16.º Hóquei Clube da Lourinhã 
8.º Associação Desportiva de Oeiras  17.º Assoc. Ed. Física de Torres Vedras (B) 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-19  18.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
2.ª DIVISÃO - 2022-2023  19.º Associação Juventude Salesiana 

CLASSIF. CLUBE  20.º Biblioteca Instrução e Recreio 
1.º Clube Desportivo de Paço de Arcos  21.º União Futebol Entroncamento 
2.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  22.º Sport Alenquer e Benfica 
3.º Hóquei Clube Vasco da Gama  23.º Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto 
4.º Associação Juventude Salesiana  24.º Sporting Clube Marinhense 
5.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim  25.º Ginásio Clube de Odivelas 
6.º Associação Ed. Física de Torres Vedras    
7.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  CAMPEONATO DISTRITAL SUB-13 
8.º União Desportiva Vilafranquense  2022-2023 
9.º Grupo Desportivo CRIAR-T  CLASSIF. CLUBE 

10.º Grupo Desportivo Fabril  1.º Sporting Clube de Portugal (A) 
 11.º  Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto  2.º Sport Lisboa e Benfica 
 12.º  Ginásio Clube de Odivelas  3.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A) 

CAMPEONATO DISTRITAL SUB-15  4.º Associação Ed. Física de Torres Vedras 
2022-2023  5.º Associação Desportiva de Oeiras (A) 

CLASSIF. CLUBE  6.º Sporting Clube de Torres 
1.º Sport Lisboa e Benfica   7.º Clube Atlético de Campo de Ourique (A) 
2.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  8.º Parede Foot-Ball Club (A) 
3.º Sporting Clube de Torres  9.º União Desportiva Vilafranquense 
4.º Sporting Clube de Portugal  10.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 
5.º Associação Desportiva de Oeiras (A)  11.º Clube Atlético de Campo de Ourique (B) 
6.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  12.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal 
7.º Clube Desportivo de Paço de Arcos (B)  13.º Associação Juventude Salesiana 
8.º Associação Ed. Física de Torres Vedras  14.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
9.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (A)  15.º Sporting Clube de Portugal (B) 

10.º Parede Foot-Ball Club  16.º Futebol Clube de Alverca 
11.º Hockey Club de Sintra  17.º Hóquei Clube da Lourinhã 
12.º Hóquei Clube da Lourinhã  18.º Associação Desportiva de Oeiras (B) 
13.º União Desportiva Vilafranquense (B)  19.º Sport Alenquer e Benfica 
14.º Associação Juventude Salesiana  20.º Clube Atlético de Campo de Ourique (C) 
15.º Sport Alenquer e Benfica  21.º Hockey Clube de Sintra 
16.º Clube Atlético de Campo de Ourique  22.º Parede Foot-Ball Club (B) 
17.º Associação Desportiva de Oeiras (B)  23.º Clube Desportivo de Mafra 
18.º União Desportiva Vilafranquense (A)    
19.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (B)    
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4.2. TAÇA ASSOCIAÇÃO PATINAGEM LISBOA E CLASSIFICAÇÕES 

TAÇA FRANCISCO JANELAS SUB-23 / 2022-23  TAÇA APL SUB-19 / 2022-23 
CLASSIF. CLUBE  CLASSIF. CLUBE 
Vencedor Parede Foot-Ball Club  Vencedor Assoc. Educação Física de Torres Vedras  

2.º União Futebol do Entroncamento 2.º Associação Desportiva de Oeiras 
3.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal CLASSIF. SÉRIE A 
4.º Hóquei Clube da Lourinhã  1.º Grupo Desportivo CRIAR-T 
5.º Sporting Clube de Torres  2.º Associação Educação Física de Torres Vedras 

TAÇA APL SUB-15 / 2022-23  3.º Associação Juventude Salesiana 
CLASSIF. CLUBE  4.º Grupo Desportivo Fabril 
Vencedor Clube Desportivo de Paço de Arcos   5.º União Desportiva Vilafranquense 

2.º Assoc. patinagem Atlético Clube do Tojal  6.º Ginásio Clube de Odivelas 
CLASSIF. SÉRIE A  CLASSIF. SÉRIE B 

1.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (A)  1.º Hóquei Clube "Os Tigres" de Almeirim 
2.º Sport Lisboa e Benfica  2.º Associação Desportiva de Oeiras 
3.º Hóquei Clube da Lourinhã  3.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
4.º Hockey Club de Sintra  4.º Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 
5.º Associação Juventude Salesiana  5.º Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto 
6.º Clube Atlético de Campo de Ourique  TAÇA APL SUB-17 / 2022-23 

CLASSIF. SÉRIE B  CLASSIF. CLUBE 
1.º Clube Desportivo de Paço de Arcos   Vencedor Clube Desportivo de Paço de Arcos 
2.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal  2.º Associação Desportiva de Oeiras 
3.º Associação Desportiva de Oeiras  CLASSIF. SÉRIE A 
4.º União Desportiva Vilafranquense  1.º Associação Desportiva de Oeiras 
5.º Parede Foot-Ball Club  2.º Parede Foot-Ball Club 
6.º Sport Alenquer e Benfica  3.º Hóquei Clube de Turquel 
7.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (B)  4.º União Desportiva Vilafranquense 

TAÇA APL SUB-13 / 2022-23  5.º Sporting Clube Marinhense  
CLASSIF. CLUBE  6.º Assoc. Alcobacense de Cultura e Desporto 
Vencedor Clube Desportivo de Paço de Arcos  CLASSIF. SÉRIE B 

2.º União Desportiva Vilafranquense  1.º Clube Desportivo de Paço de Arcos 
CLASSIF. SÉRIE A  2.º União Futebol Entroncamento 

1.º Clube Desportivo de Paço de Arcos  3.º Associação Desportiva de Oeiras  
2.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  4.º Clube de Patinagem de Beja 
3.º Clube Atlético de Campo de Ourique (A)  5.º Ginásio Clube de Odivelas 
4.º Associação Desportiva de Oeiras   CLASSIF. SÉRIE C 
5.º Assoc. Educação Física de Torres Vedras  1.º Sporting Clube de Tomar 
6.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (B)  2.º Associação Juventude Salesiana 

CLASSIF. SÉRIE B  3.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
1.º Hóquei Clube Vasco da Gama  4.º Biblioteca Instrução e Recreio 
2.º União Desportiva Vilafranquense  5.º Hóquei Clube da Lourinhã 
3.º Sporting Clube de Torres  6.º Sport Alenquer e Benfica 
4.º Sporting Clube de Portugal  
5.º Hóquei Clube da Lourinhã  
6.º Parede Foot-Ball Club (B)  

CLASSIF. SÉRIE C  
1.º Parede Foot-Ball Club (A)  
2.º Associação Juventude Salesiana  
3.º Assoc. Patinagem Atlético Clube do Tojal (A)  
4.º Sport Alenquer e Benfica  
5.º Hockey Club de Sintra  
6.º Clube Atlético de Campo de Ourique (B)  
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4.3. OUTRAS PROVAS DISTRITAIS E CLASSIFICAÇÕES 

TAÇA PROF. JOÃO CAMPELO EM SENIORES FEMININOS  TAÇA JESUS CORREIA EM SENIORES MASCULINOS 
2023-2024  2023-2024 

CLASSIF. CLUBE  CLASSIF. CLUBE 
Vencedor Sport Lisboa e Benfica  Vencedor Grupo Recr. e Familiar de Murches 
Finalista Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  Finalista Clube Desportivo de Paço de Arcos 
M-Final Assoc. Educação Física de Torres Vedras  M-Final Assoc. Educação Física de Torres Vedras 
M-Final Assoc. patinagem Atlético Clube do Tojal  M-Final Parede Foot-Ball Club 

Elim. Ginásio Clube de Odivelas  Q-Final Sporting Clube de Torres 
CAMPEONATO DISTRITAL SUB-19 FEM  Q-Final Sporting Clube de Portugal 

2022-2023  Q-Final Sport Alenquer e Benfica 
CLASSIF. CLUBE  Q-Final Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 

1.º Sport Lisboa e Benfica  Elim. Assoc. patinagem Atlético Clube do Tojal 
2.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  Elim. Ginásio Clube de Odivelas 
3.º Ginásio Clube de Odivelas  Elim. Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
4.º Sporting Clube de Portugal  Elim. Associação Juventude Salesiana 

CAMPEONATO DISTRITAL SUB-19 FEM  Elim. Associação Desportiva de Oeiras 
2022-2023  Elim. Hockey Club de Sintra 

CLASSIF. CLUBE  Elim. Sporting Clube de Torres 
1.º Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá  Elim. União Desportiva Cultural de Nafarros 
2.º Associação Desportiva de Oeiras  Elim. União Desportiva Vilafranquense 
3.º Parede Foot-Ball Club    
4.º Hóquei Clube da Lourinhã    

 

TAÇA APL DE ESCOLARES / 2022-23  TAÇA APL DE BENJAMINS / 2022-23 
CLUBE  CLUBE 

Associação Desportiva de Oeiras (A)  Sporting Clube de Torres 
SÉRIE A  SÉRIE A 

Associação Desportiva de Oeiras (A)  Clube Desportivo de Paço de Arcos 
Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal  Clube Atlético de Campo de Ourique  
Parede Foot-Ball Club (B)  União Desportiva Vilafranquense 
Sport Alenquer e Benfica (B)  Associação Juventude Salesiana (B) 
Sporting Clube de Torres  Associação Desportiva de Oeiras (B) 
Sporting Clube de Portugal   Sport Alenquer e Benfica (A) 
Clube Desportivo de Mafra  SÉRIE B 

SÉRIE B  Futebol Clube de Alverca 
Associação Desportiva de Oeiras (C)  Parede Foot-Ball Club 
Clube Atlético de Campo de Ourique (A)  Sport Alenquer e Benfica (B) 
Clube Desportivo de Paço de Arcos (B)  Sporting Clube de Portugal 
Hóquei Clube da Lourinhã  Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
Associação Juventude Salesiana (B)  Sporting Clube de Torres 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá (B)  SÉRIE C 
Parede Foot-Ball Club (A)  Associação Educação Física de Torres Vedras  

SÉRIE C  Hóquei Clube da Lourinhã 
Associação Juventude Salesiana (A)  Associação Juventude Salesiana (A) 
União Desportiva Vilafranquense  Associação Desportiva de Oeiras (A) 
Associação Educação Física de Torres Vedras  Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 
Clube Atlético de Campo de Ourique (B)  Hóquei Clube Vasco da Gama 
Clube Desportivo de Paço de Arcos (A)  
Sport Alenquer e Benfica  
Associação Desportiva de Oeiras (B)   
Hockey Club de Sintra   
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 2022 / 2023 

PROVAS CLUBES CLASSIFICAÇÃO 

CN 1.ª Divisão (Play-Off) 
Sport Lisboa e Benfica 2.º 
Sporting Clube de Portugal 1/2 Final 

CN 1.ª Divisão (Fase Regular) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 
Sporting Clube de Portugal 2.º 
Grupo Recreativo e Familiar de Murches 9.º 
Parede Foot-Ball Club 12.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 13.º 

CN 2.ª Divisão (Sul) 

Sport Alenquer e Benfica 3.º 
Sport Lisboa e Benfica (B) 5.º 
Associação Desportiva de Oeiras 6.º 
Hockey Club de Sintra / Planta Livre 7.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras 9.º 
Associação Juventude Salesiana 11.º 
Sporting Clube de Portugal (B) 14.º 

CN 3.ª Divisão (Apuramento Campeão) União Desportiva Vilafranquense 4.º 
CN 3.ª Divisão (Apuramento Promoção) Clube Atlético de Campo de Ourique 4.º 

CN 3.ª Divisão Zona C (Sul A) 

União Desportiva Vilafranquense 1.º 
Clube Atlético de Campo de Ourique 2.º 
Hockey Club de Sintra (B) 4.º 
Sport Alenquer e Benfica (B) 5.º 
Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 8.º 
União Desportiva e Cultural de Nafarros 10.º 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 12.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras (B) 13.º 
Ginásio Clube de Odivelas 14.º 

CN 3.ª Divisão Zona D (Sul B) 

Clube Desportivo de Paço de Arcos (B) 4.º 
Associação Juventude Salesiana (B) 5.º 
Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 10.º 
Associação Desportiva de Oeiras (B) 11.º 

Taça de Portugal Masculinos 

Sporting Clube de Portugal 2.º 
Grupo Recreativo e Familiar de Murches 1/4 Final 
Associação Desportiva de Oeiras 1/8 Final 
Associação Educação Física de Torres Vedras 1/8 Final 
Associação Juventude Salesiana 1/8 Final 
Sport Lisboa e Benfica 1/8 Final 
Parede Foot-Ball Club 1/8 Final 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 1/16 Final 
União Desportiva e Cultural de Nafarros 1/32 Final 
Ginásio Clube de Odivelas 1/32 Final 
Sport Alenquer e Benfica 1/32 Final 
Clube Atlético de Campo de Ourique 1/32 Final 
Hockey Club de Sintra / Planta Livre 1/32 Final 
Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 1/32 Final 
União Desportiva Vilafranquense Pré-Elim 
Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal Pré-Elim 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá Pré-Elim 
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COMPETIÇÕES NACIONAIS 2022 / 2023 
Provas Clubes Classificação 

Supertaça Feminina 
Sport Lisboa e Benfica Vencedor 
Sporting Clube de Portugal Finalista 

Taça de Portugal Femininos 

Sport Lisboa e Benfica Vencedor 
Clube Atlético de Campo de Ourique 1/4 Final 
Ginásio Clube de Odivelas 1/8 Final 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 1/8 Final 
Sporting Clube de Portugal 1/8 Final 

CN Feminino (Play-Off Final) Sport Lisboa e Benfica Campeão 
CN Feminino (Play-Off 1/2Final) Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 1/2 Final 
CN Feminino (Play-Off 1/4Final) Sporting Clube de Portugal 1/4 Final 

CN Feminino (Prova 2 G1) 
Sport Lisboa e Benfica  1.º 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 4.º 

CN Feminino (Prova 2 G2) 
Sporting Clube de Portugal 1.º 
Clube Atlético de Campo de Ourique 3.º 
Ginásio Clube de Odivelas 8.º 

CN Feminino Sul (Prova 1) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 3.º 
Sporting Clube de Portugal 4.º 
Clube Atlético de Campo de Ourique 5.º 
Ginásio Clube de Odivelas 6.º 

CN Sub-23  Parede Foot-Ball Club 4.º 

CN Sub-19 (Ap. Campeão) 
Sporting Clube de Portugal 3.º 
Sport Lisboa e Benfica 6.º 
Parede Foot-Ball Club 7.º 

CN Sub-19 (Zona Sul) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 
Parede Foot-Ball Club 2.º 
Sporting Clube de Portugal 3.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 5.º 
Hockey Club de Sintra 6.º 
Sport Alenquer e Benfica 7.º 

CN Sub-19 (Qualif./Centro) Sport Alenquer e Benfica 2.º 

CN Sub-19 (Qualif./Sul) 
Hockey Club de Sintra 1.º 
Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 3.º 
Associação Desportiva de Oeiras 4.º 

 
COMPETIÇÕES NACIONAIS 2022 / 2023 

Provas Clubes Classificação 

CN Sub-17 (Ap. Campeão) 
  

Sport Lisboa e Benfica 2.º 
Sporting Clube de Portugal 3.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 5.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras 6.º 

CN Sub-17 (Zona Sul) 

Sport Lisboa e Benfica 1.º 
Sporting Clube de Portugal 2.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 3.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras 5.º 
Associação patinagem Atlético Clube do Tojal 7.º 
Hockey Club de Sintra 8.º 

CN Sub-17 (Qualif./Sul) 
Associação patinagem Atlético Clube do Tojal 1.º 
Hockey Club de Sintra 2.º 

CN Sub-15 (Ap. Campeão) 
Sport Lisboa e Benfica Campeão 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 4.º 
Sporting Clube de Torres 7.º 

CN Sub-15 (Zona Sul) Sport Lisboa e Benfica 1.º 
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Clube Desportivo de Paço de Arcos 2.º 
Sporting Clube de Torres 3.º 
Associação Desportiva de Oeiras 5.º 
Sporting Clube de Portugal 6.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras 8.º 

CN Sub-15 (Qualif./Sul) 
Associação Educação Física de Torres Vedras 1.º 
Associação patinagem Atlético Clube do Tojal 3.º 

CN Sub-13 (Ap. Campeão) 
Sporting Clube de Portugal Campeão 
Sport Lisboa e Benfica 3.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 6.º 

CN Sub-13 (Zona Sul) 

Sporting Clube de Portugal 1.º 
Sport Lisboa e Benfica 2.º 
Clube Desportivo de Paço de Arcos 3.º 
Associação Educação Física de Torres Vedras 5.º 
Associação Desportiva de Oeiras 7.º 
Clube Atlético de Campo de Ourique 8.º 

CN Sub-15 (Qualif./Sul) 
Clube Atlético de Campo de Ourique 1.º 
Sporting Clube de Torres 4.º 

 

7. PROJETO MINI-HÓQUEI 2022-23 

O projeto “Mini-Hóquei” da AP Lisboa é um projeto baseado no 
“Documento Orientador Mini-HP” da Federação de Patinagem de Portugal, mas 
com as devidas adaptações face ao contexto sociocultural, geográfico e desportivo 
da região de Lisboa. 

O objetivo do Mini-Hóquei é fornecer a todas as crianças, de ambos os 
sexos, oportunidades e experiências para desenvolverem habilidades que podem 
transferir com entusiasmo/motivação para o jogo formal de Hóquei em Patins.  

                               Assim, consideramos fundamental que sejam realizadas estas jornadas para: 
a) Bambis, equipas mistas 
b) Benjamins, equipas mistas e femininas 
c) Escolares, equipas mistas e femininas 

Este projeto teve o seu início em outubro de 2022 e foi estruturado em 
duas fases. Participaram 20 equipas de Bambis, 16 de Benjamins e 10 de Escolares 
na 1ª fase do torneio. Na 2ª fase, de fevereiro a junho, participaram 24 equipas de 
Bambis e 12 de Benjamins e 6 de Escolares, totalizando 625 jogos nas duas fases. 

 

8. SELEÇÕES DISTRITAIS / ZONAIS 

Exercem os cargos de: 

a) Diretor Técnico Distrital para o Hóquei Patins masculino, André Gil; 
b) Diretor Técnico Distrital para o Hóquei em Patins feminino, Paulo Daniel 

Santiago; 
c) Diretor Técnico Distrital - Adjunto, Rui Pedro, responsável pelos 

Guarda-Redes masculinos; 
d) Diretor Técnico Distrital - Adjunto, José Luis Agulhas, responsável pelos 

Guarda-Redes Femininos; 
 

Executaram as ações com vista ao desenvolvimento dos vários projetos de 
seleções, de forma a obterem os melhores resultados desportivos 
contribuindo para a análise e evolução de atletas. 

“O objetivo do 
Mini-Hóquei é 
fornecer a 
todas as 
crianças, de 
ambos os 
sexos, 
oportunidades 
e experiências 
para 
desenvolverem 
habilidades que 
podem 
transferir com 
entusiasmo/ 
/motivação 
para o jogo 
formal de 
Hóquei em 
Patins. 

 



 

 22 
 

8.1. SELEÇÕES ZONAIS / INTERZONAS 

Integrado no projeto “Somos Lisboa” iniciámos o trabalho com as seleções 
zonais masculinas e femininas em novembro de 2022. O sucesso deste projeto 
muito se deve ao envolvimento dos treinadores dos clubes no visionamento de 
atletas e dos dirigentes na cedência de espaço nos seus pavilhões para a realização 
dos treinos. 

O Interzonas realizou-se a 25 e 26 de fevereiro de 2023 no Pavilhão do 
Parede FC que culminou com a nomeação dos atletas que foram convocados ao 
treino promovido pela Federação de Patinagem de Portugal (OIST). 

 

8.2. PARTICIPAÇÃO NO TORNEIO DE CARNAVAL DA AP RIBATEJO 
        (21FEV23) 

Obtenção do 1.º lugar na prova com a participação das seleções de AP 
Ribatejo, AP Leiria e AP Coimbra. 

      POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 
Guarda-redes 1 70403 Pedro Miguel Santos 

Jogador de campo 2 78166 Tomás Batista Neves 
Jogador de campo 3 75173 Diogo Pais Fonseca 
Jogador de campo 4 72987 Duarte Benjamim Alves 
Jogador de campo 5 71074 Martim Fonseca Nunes 
Jogador de campo 6 72602 João Maria Almeida 
Jogador de campo 7 81261 Lourenço Castro Miguelito    
Jogador de campo 8 80206 Mateus Marçalo Marques 
Jogador de campo 9 70769 António Pedro Ribeiro 
Jogador de campo 9 70529 Tomás Filipe Martins 

Guarda-redes 10 77241 João Miguel Antunes 
     

FUNÇÃO     NOME 
Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 
Delegado José Ribeiro 
Treinador André Gil 

Treinador-Adjunto Rui Pedro 
Enferm./ Fisioter./ Mass. Carlos Armando 

   

8.3. PARTICIPAÇÃO NO 45.º INTER-REGIÕES SUB-15 MASC 
        – MEALHADA (30MAR a 01ABR23) 

Obtenção do 2.º lugar na prova com a participação de todas as seleções das 
associações e OVF Feminina: 

    POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 
Guarda-redes 1 70403 Pedro Santos 

Jogador de campo 2 72602 João Maria Almeida 
Jogador de campo 3 71074 Martim Fonseca Nunes 
Jogador de campo 4 81261 Lourenço Castro Miguelito    
Jogador de campo 5 80206 Mateus Marçalo Marques 
Jogador de campo 6 72987 Duarte Benjamim Alves 
Jogador de campo 7 70529 Tomás Filipe Martins 
Jogador de campo 8 78166 Tomás Batista Neves 
Jogador de campo 9 75173 Diogo Pais Fonseca 

Guarda-redes 10 70050 Francisco Henriques 
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FUNÇÃO     NOME 
Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 
Delegado José Ribeiro 
Treinador André Gil 

Treinador-Adjunto Rui Pedro 
Enferm./ Fisioter./ Mass. Carlos Armando 

 

8.4. PARTICIPAÇÃO NO 3.º INTER-REGIÕES FEMININO – PAREDES 
     (18 a 20FEV23) 
O Inter-Regiões Feminino realizou-se em Paredes, de 18 a 20 de fevereiro, 

tendo a seleção distrital da AP Lisboa obtido o 4º lugar.  

   POSIÇÃO   N.º LICENÇA NOME 
GUARDA-REDES 1 68128 Inês Agulhas                

Jogador de Campo 2 80656 Vera Boullosa 
Jogador de Campo 3 65823 Constança Mateus 
Jogador de Campo 4 80421 Raquel Pinto 
Jogador de Campo 5 70025 Sofia Carvalho 
Jogador de Campo 6 75819 Maria Salvado 
Jogador de Campo 7 70674 Matilde Granadas 
Jogador de Campo 8 74404 Rita Diegues 
Jogador de Campo 9 81291 Rita Gomes 

GUARDA-REDES 10 73127 Mariana Agulhas 
       

FUNÇÃO     NOME 
Presidente Luís Nascimento 

Vice-Presidente Alexandra Monginho 
Delegado Célia Mateus 
Delegado Elisabete Simões 
Treinador Daniel Santiago 

Treinador- Adjunto José Luís Agulhas 
Enfermeira Tânia Pinto 

 

9. CONCLUSÃO 

Quero deixar uma palavra de apreço a toda a equipa que colaborou na 
organização de todos estes eventos em que a Associação participou, e a todos os 
clubes e seus dirigentes pela excelente colaboração para com a Associação de 
Patinagem na envolvência nos nossos projetos. 

Pedimos para que os clubes continuem o trabalho em prol da modalidade, 
pois é com eles que contamos para continuar a evoluir e a manter a modalidade 
como uma das mais fortes em Portugal. 

 

 

 

 

VICE-PRESIDENTE PARA O HÓQUEI EM PATINS 
Maria Alexandra Monginho 
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COMITÉ DE PATINAGEM ARTÍSTICA 
 

1. INTRODUÇÃO 

A época 2023 teve um crescimento com a inscrição de 1951 atletas (1890 
Femininos e 61 masculinos.  Mais 101 do que em 2022 que se aproximam muito dos 
atletas inscritos em 2018 (1956), com os clubes a manter um excelente trabalho na 
atração de novos praticantes e a participar no estímulo proporcionado pela 
Associação de Patinagem nas várias competições vocacionadas para o crescimento 
da Patinagem Artística. 

Os números de inscrições nos testes já realizados espelham bem o 
dinamismo da patinagem artística na nossa área de jurisdição.  

As provas em 2023, iniciaram-se em fevereiro. O Planeamento da época foi 
sofrendo alterações ao longo da época numa perspetiva de flexibilidade e de 
adequação às necessidades dos atletas dos nossos clubes.  O cumprimento do 
planeamento e a criação de provas extraordinárias só foi possível graças à preciosa 
colaboração e disponibilidade dos nossos clubes, a uma forte articulação com o 
Conselho de Ajuizamento da Patinagem Artística, Comissão Técnica e ainda à 
colaboração da Federação de Patinagem de Portugal.  

 

2. OBJETIVOS 

Durante a época os principais objetivos foram: 

- Superar o número de atletas na modalidade de 2022; 

- Criar condições para o desenvolvimento e melhoria da qualidade dos 
nossos atletas; 

- Proporcionar estágios para os atletas e formação acreditada para os 
nossos treinadores; 

- Planear provas de acordo com as necessidades dos clubes e atletas face 
ao seu desenvolvimento; 

- Aumentar e melhorar a comunicação entre os elementos do comité e os 
delegados e treinadores da Patinagem Artística.  

- Promover um trabalho mais colaborativo entre as diferentes                             
estruturas da Patinagem Artística da nossa associação: Comité, Direção 
Técnica e Conselho de Ajuizamento. 

- Criar condições para aumentar o número de juízes e melhorar as suas 
competências para participarem em mais provas e assim melhorar o 
apoio a todas as provas. 

 

3. PROVAS E EVENTOS ORGANIZADOS PELA AP LISBOA 

3.1. GALA DA PATINAGEM 

Foi realizada com a colaboração do Hockey Club de Sintra para prestar a 
homenagem aos campeões distritais da Patinagem Artística. Neste evento estiveram 
presentes 16 clubes, cerca de 300 atleta. Os clubes apresentaram esquemas que 
tinham como temática base o “Mundo da Fantasia”: 

“Os números de 
inscrições nos 
testes já 
realizados 
espelham bem   
o dinamismo   
da patinagem 
artística           
na nossa área 
de jurisdição.”  

 

O cumprimento 
do planeamento 
e a criação de 
provas 
extraordinárias 
só foi possível 
graças a 
preciosa 
colaboração e 
disponibilidade 
dos nossos 
clubes, a uma 
forte articulação 
com o Conselho 
de Ajuizamento 
da Patinagem 
Artística, 
Comissão 
Técnica             
e a ainda à 
colaboração    
da Federação     
de Patinagem 
de Portugal 
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CLUBE TEMA 
Alcainça Atlético Clube “Avatar” 

Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal “Uma Noite de Inspiração” 
Centro Social e Cultural de Ribamar “The Curse - A Maldição de Tutankamon” 

Clube Atlético Campo de Ourique “Smurfs” 

Clube de Futebol de Sassoeiros “Apanha-nos se Puderes”  

Fundação Salesiana do Estoril “Terra dos corações Livres, fantasia de uma criança” 

Futebol Clube de Alverca “Os Minions Vão de Férias” 

Ginásio Clube de Odivelas “Fogo e Água” 

Grupo Desportivo de Vialonga “A floresta encantada” 

Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” “Out of the box” 

Hockey Club de Sintra “A Magia de Hogwarts” 

Parede Foot-Ball Club “Avatar dos Sonhos” 

Santiago Futebol Clube 
“A partilha do sorriso e do smile 
– A ponte entre os 2 mundos” 

Sociedade Recreativa “Os bem entendidos de Albogas 
e Academia de Patinagem de Odivelas 

“A Viagem do Mickey & Minnie”  

Sport Clube Sanjoanense “Barbie World” 
 

3.2. PROVAS E TESTES DISTRITAIS 

Houve uma grande necessidade de realizar testes para os jovens atletas 
poderem cumprir com as exigências regulamentares. Com isto, resultaram alguns 
constrangimentos no que respeita à disponibilidade de juízes em satisfazer as 
necessidades dos clubes e dos seus atletas. 

Esperamos no futuro, com o aumento do número de juízes, poder criar 
melhores condições face ao elevado número de testes. 

No ano de 2023 foram realizados 3399 testes, distribuídos por 18 momentos, 
9 ordinários e 9 extraordinários, mais 1043 que em 2022. E as nossas provas tiveram 
a participação de 1331 atletas. 

 

PROVAS DISTRITAIS 
Prova Local Data N.º Atletas 

OPEN APL F.C. Alverca Fevereiro 84 
Campeonato Distrital de Solo Dance S.R.S.S. Pobral Abril 124 

Campeonato Distrital de Patinagem livre S.R.S.S. Pobral e A.H.C. Lourinhã Abril/Maio 151 

Torneio Distrital de Figuras Obrigatórias C.S.C. Ribamar Junho 14 

Torneio Distrital de Benjamins C.S.C. Ribamar Junho 13 

Meeting Esperanças S.C. Livramento Junho 96 

Taça Cidade de Lisboa S.R.B.E. Albogas e G.D. Vialonga Julho 395 

Torneio Esperanças Benjamins S.R.B.E. Albogas  Julho 7 

Torneio Cidade de Lisboa S.C. Sanjoanense e F.C. Alverca Outubro 252 

Roller Show C.S.C. Ribamar Novembro 140 

BabyRoller A.P.A.C.Tojal Novembro 55 

Total     1331 
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TESTES DE INICIAÇÃO E DE ESPECIALIDADE 
Testes de Iniciação e Especialidade Local Data N.º Atletas 

1º A.D.R. A. 11 e 12 FEV 252 
1º Extraordinários F.C.A. 18/19 FEV 77 

2º S.R.S.S.P. 25/26 FEV 226 
2º Extraordinários S.C.S. 4/5 MAR 240 

3º C.S.C.R. 18/19 MAR 226 
3º Extraordinários C.S.C.R. 25/26 MAR 211 

4º S.R.B.E.A. 27/28 MAI 251 
4º Extraordinários C.S.C.R. 8 JUN 124 

5º G.D.V. 17/18 JUN 273 
5º Extraordinários S.C.L. 25 JUN 139 

6º F.C.A. 9 JUL 259 
6º Extraordinários S.R.B.E.A. 29/30 JUL 68 

7º G.C.O. 30 SET/1 OUT 157 
7º Extraordinários C.S.C.R. 1/ NOV 89 

8º A.A.C. 4/5 NOV 299 
8º Extraordinários A.P.A.C.T. 19 NOV 94 

9º A.H.C.L. 25/26 NOV 320 
9º Extraordinários C.S.C.R. 1/DEZ 94 

Total     3399 
 

3.3. INTER-REGIÕES DE PATINAGEM ARTÍSTICA 

Foi organizada pela Associação de Patinagem de Lisboa, no Pavilhão 
Multiusos de Odivelas, com a colaboração da Academia de Patinagem de 
Odivelas e da Câmara Municipal de Odivelas, onde participaram todas as 
seleções das Associações Distritais do País. 

A AP lisboa obteve o 2.º lugar da classificação. 

Foram realizados três visionamentos, um na Parede e 2 em Alverca, 
dos quais resultou a constituição da seleção que participou e conquistou o 
2.º lugar no Inter-Regiões: 
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CATEGORIA LICENÇA NOME CLUBE 
Benjamim 92609 Maria Francisca Seco G.D.U.E. 
Benjamim 92564 Margarida Costa G.D.R.L. 

Infantil 84312 Madalena Moniz A.E.F.D.T.V. 
Infantil 88823 Margarida Matos G.D.U.E. 
Iniciado 78421 Margarida Silva C.R.L.P.S. 
Iniciado 75699 Madalena Costa G.D.R.L. 
Iniciada 81844 Matilde Goncalves F.C.A. 
Cadete 73341 Ana Sofia Teixeira G.D.R.L. 
Cadete 76295 Carolina Garcia G.D.A. 
Juvenil 70974 Luísa Martins P.F.C. 
Juvenil 84606 Mariana Pinto U.D.V. 
Júnior 66470 Carolina Lemos C.R.L.P.S. 
Sénior 62539 Tiago Ferreira A.P.O. 

    
FUNÇÃO   NOME 

Presidente Luís Nascimento 
Chefe de Comitiva Pedro Vieira 
Coordenadora Geral Michelle Rodrigues 
Coordenadora Técnica Maria João Gomes 
Comissão Técnica Distrital Ana Girão 
Comissão Técnica Distrital Cláudia Oliveiros 
Comissão Técnica Distrital Diogo Leitão 
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3.4. ESTÁGIOS ORGANIZADOS PELA AP LISBOA 

Estágios Inscrições 

Patinagem Livre e Solo Dance – 4 e 5 de fevereiro – F.C.A. 163 
Patinagem Livre - 3 a 5 de abril – L.M.R.A. 40 

Patinagem Livre e Solo Dance -20 a 22 de dezembro - P.F.C. 99 
 

4. PROVAS DISTRITAIS (PÓDIOS CONQUISTADOS PELOS CLUBES) 
 

Campeonato Distrital de Patinagem Livre 2023 
Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
G.D.A. G.D.U.E. A.E.F.D. T.V. 

Carolina Barroca Margarida Matos Madalena Moniz 

Infantil Masculino 
C.F.S.   

Lucas Capela   

Iniciado Feminino 
G.D.R.L. G.D.A. C.R.L.P.S. 

Diana Vieira Matilde Antunes Margarida Silva 

Iniciado Masculino 
A.P.O.   

Amílcar Pires   

Cadete Feminino 
G.D.R.L. G.D.R.L. G.D.A. 

Rita Azinheira Rita Afonso Carolina Garcia 

Juvenil Feminino 
G.D.A. G.D.A. G.D.R.L. 

Carolina Pereira Iris Tadeia Leonor Vieira 

Juvenil Masculino 
G.D.A.   

Gaspar Andrade   

Juniores Feminino 
G.D.R.L. G.D.R.L. G.D.A. 

Joana Silva Matilde Gomes Iris Costa 

Juniores Masculino 
G.D.R.L. S.C.S. G.R.U.L. 

André Roxo João Martins Leonel Correia 

Seniores Feminino 
G.D.R.L. G.D.A. G.D.A. 

Mariana Silva Beatriz Ventura Madalena Perro 

Seniores Masculino 
A.P.O. G.D.A.  

Tiago Ferreira André Barrinha  
Equipas G.D.A. G.D.R.L. F.C.A. 

    
Campeonato Distrital de Dança 2023 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
A.D.R.A. C.D.P.A. G.D.U.E. 

Madalena Boaventura Maria Ramos Margarida Matos 

Iniciado Feminino 
S.R.S.S.P. U.D.V. S.R.S.S.P. 

Maria Gonçalves Ana Cavaco Matilde Duarte 

Iniciado Masculino 
S.R.S.S.P. A.P.O.  

Afonso Dias Amílcar Pires  

Cadete Feminino 
G.D.R.L. G.D.A. G.D.R.L. 

Rita Afonso Leonor Duarte Ana Teixeira 

Cadete Masculino 
C.D.P.A. F.C.A. A.D.R.A. 

Francisco Gonçalves Dinis Martins Francisco Fernandes 

Juvenil Feminino 
C.D.P.A. A.D.R.A. S.R.S.S.P. 

Matilde Santos Carolina Alfama Viviana Duarte 

Juniores Feminino 
S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. 

Barbara Faneco Maria Silvestre Iara Borges 

Seniores Feminino 
S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. S.R.S.S.P. 

Carolina Castro Bruna Borges Inês Castelo 

Seniores Masculino 
C.D.P.A. A.P.O. A.P.A.C.T. 

Guilherme Sousa Tiago Ferreira Rodrigo Salto 
Equipas S.R.S.S.P. C.D.P.A. A.D.R.A. 
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Torneio Distrital de Figuras Obrigatórias 2023 
Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil Feminino 
A.E.F.D.T.V. 

---------------------- ---------------------- 
Madalena Moniz 

Iniciado Feminino 
C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. 

Margarida Silva Mariana Ferreira Carlota Barradas 

Cadete Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R. 

---------------------- 
Matilde Duarte Catarina Rodrigues 

Juvenil Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R.  

Carolina Cardoso Maria Domingos  

Júnior Feminino 
C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. C.R.L.P.S. 

Carolina Lemos Joana Silva Inês Albuquerque 

Sénior Feminino 
C.R.L.P.S. C.S.C.R.  

Inês Nogueira Leonor Fernandes  
Equipas C.R.L.P.S. C.S.C.R. A.E.F.D.T.V. 

 

Torneio Distrital de Benjamim em Patinagem Livre 2023 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim Feminino 
G.D.R.L. G.D.U.E. G.D.R.L. 

Inês Cerqueira Maria Seco Margarida Costa 

Equipas G.D.R.L. C.F.S. G.D.U.E. 

 
 
  

 
   

Torneio Distrital de Benjamim em Solo Dance 2023 

Categorias 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim Feminino 
A.D.R.A. A.D.R.A. A.D.R.A. 

Beatriz Guilherme Leonor Pereira Carolina Teixeira 
Equipas A.D.R.A. G.R.F.M. G.D.U.E. 

 

 5. PROVAS NACIONAIS (PÓDIOS CONQUISTADOS PELOS CLUBES) 
 

Campeonato Nacional Patinagem Livre 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino Carolina Barroca G.D.A. 1.º classificado 

Iniciado Feminino Diana Vieira G.D.R.L. 1.º classificado 

Cadete Feminino 
Rita Azinheira G.D.R.L. 1.º classificado 

Rita Afonso G.D.R.L. 3.º classificado 

Juvenil Feminino Carolina Pereira G.D.A. 2.º classificado 

Júnior Feminino 
Matilde Gomes G.D.R.L. 2.º classificado 

Joana Silva G.D.R.L. 3.º classificado 

Júnior Masculino André Roxo G.D.R.L. 1.º classificado 

Sénior Feminino 
Mariana Silva G.D.R.L. 2.º classificado 

Ana Ventura G.D.A. 3.º classificado 

Sénior Masculino 
Tiago Ferreira A.P.O. 2.º classificado 

André Barrinha G.D.A. 3.º classificado 

Equipas 
 G.D.A. 2.º classificado 

G.D.R.L. 3.º classificado 
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Campeonato Nacional de Dança 2023 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Iniciado Feminino Maria Gonçalves S.R.S.S.P. 3.º classificado 
Iniciado Masculino Afonso Dias S.R.S.S.P. 1.º classificado 
Cadete Feminino Joana Antão S.R.S.S.P. 3.º classificado 
Cadete Masculino Francisco Gonçalves C.D.P.A. 1º classificado 
Júnior Feminino Maria Silvestre S.R.S.S.P. 3.º classificado 

Sénior Feminino 
Inês Castelo S.R.S.S.P. 2.º classificado 

Carolina Castro S.R.S.S.P. 3.º classificado 
Sénior Masculino Guilherme Sousa C.D.P.A. 3.º classificado 

Equipas S.R.S.S.P. 2.º classificado 
   

Torneio Nacional de Figuras Obrigatórias 2023 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino Madalena Moniz A.E.F.D.T.V. 1.º classificado 

Iniciado Feminino 
Margarida Silva C.R.L.P.S. 1.º classificado 
Maria Ferreira C.R.L.P.S. 2.º classificado 

Carlota Barradas C.R.L.P.S. 3.º classificado 

Cadete Feminino 
Matilde Duarte C.R.L.P.S. 1.º classificado 

Catarina Rodrigues C.S.C.R. 3º Classificado 
Juvenil Feminino Maria Domingos C.R.L.P.S. 1.º classificado 

Júnior Feminino 
Carolina Lemos C.R.L.P.S. 1.º classificado 

Joana Silva C.R.L.P.S. 2.º classificado 

Sénior Feminino 
Inês Nogueira C.R.L.P.S. 1.º classificado 

Leonor Figueiredo C.S.C.R. 2.º classificado 

Equipas 
C.R.L.P.S. 1.º classificado 
C.S.C.R. 2.º classificado 

A.E.F.D.T.V. 3.º classificado 

 

 

 

Taça de Portugal 2023 
 

Especialidade Clube Classificação 

Patinagem Livre C.R.L.P.S. 3.º classificado 

Campeonato Nacional de Show e Precisão 2023 
 

Categorias Grupo Clube Classificação 
Grupos Pequenos C.F.S.   2.º classificado 
Grupos Juniores   Wolfies  1.º classificado 

Quartetos Cadetes 
Wolfies   1.º classificado 
Wolfies  2.º classificado 

Quartetos Juniores Endless troopers   2.º classificado 
Quartetos Seniores Endless troopers   3.º classificado 

Torneio Nacional de Show 2023 

Categorias Grupo Clube Classificação 

Grupos Grandes Odivelas Show Team  3.º classificado 
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6. PARTICIPAÇÃO DE ATLETAS DA AP LISBOA EM REPRESENTAÇÃO 

DA SELEÇÃO NACIONAL 

    

Campeonato do Mundo de Solo Dance 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Sénior Carolina Castro S.R.S.S.P. 7.º classificado 

 
 
 

Torneio Nacional de Patinagem Livre 2022 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Infantil Feminino 
Catarina Sanches G.D.R.L. 1.º classificado 

Maria Ramos C.D.P.A. 2.º classificado 

Cadete Feminino Daniela Branqueiro F.C.A. 2.º classificado 

Juvenil Feminino Mariana Pinto U.D.V. 1.º classificado 

Júnior Feminino  Leonor Martins C.F.S. 2.º classificado 

Júnior Masculino João Martins S.C.S. 2.º classificado 

Sénior Feminino Rosa Gonçalves C.F.B. 1.º classificado 

 

Torneio Nacional de Solo Dance 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 

 
Infantil Feminino 

Margarida Matos GDUE 1.º classificado 

Madalena Pinto SRSSP 2.º classificado 

Iniciado Feminino 
Sofia Silva UDV 1.º classificado 

Lara Valente AHBVA 3.º classificado 

Cadetes Feminino 
Joana Marques FCA 1.º classificado 

Inês Delgadinho CFS 2.º classificado 

Juvenil Feminino 
Raquel Campos CDPA 1.º classificado 

Mariana Guerreiro APO 2.º classificado 

Sénior Feminino Ana Ferreira FCA 2.º classificado 

Equipas 
U.D.V. 2.º classificado 

F.C.A. 3.º classificado 

Torneio Nacional de Benjamin 2022 

Equipas A.D.R.A. 3.º classificado 
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Campeonato da Europa de Patinagem Livre 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete 
Rita Azinheira G.D.R.L. 2.º classificado 

Rita Afonso G.D.R.L. 3.º classificado 
Juvenil Carolina Pereira G.D.A. 7.º classificado 

Júnior 
Matilde Gomes G.D.R.L. 6.º classificado 

André Roxo G.D.R.L. 6.º classificado 

Sénior 
Ana Beatriz Ventura G.D.A. 6.º classificado 

Mariana Silva G.D.R.L. 7.º classificado 
    

Campeonato da Europa de Solo Dance 2023 
 

Categorias Atleta Clube Classificação 
Cadete Francisco Gonçalves C.D.P.A. 2.º classificado 
Sénior Carolina Castro S.R.S.S.P. 4.º classificado 

 

Campeonato da Europa de Show e Precisão 2023 

Categorias Grupo Clube Classificação 
Grupos Pequenos C.F. Sassoeiros  8.º classificado 

Grupos Juniores Wolfies/Team Lobinhos  11.º classificado 

Quartetos Cadetes 
Wolfies  2.º classificado 
Wolfies  8.º classificado 

Quartetos Juniores Endless Troopers  6.º classificado 

 

Taça da Europa de Patinagem Livre 2022 

Categorias Atleta Clube Classificação 
Infantil Carolina Machado G.D.A. 2.º classificado 
Iniciado Diana Vieira G.D.R.L. 5.º classificado 

Juvenil 
Iris Tadeia G.D.A. 5.º classificado 

Leonor Saraiva F.C.A. 7.º classificado 
Leonor Vieira G.D.R.L. 8.º classificado 

Júnior 
Joana Silva G.D.R.L. 2.º classificado 
Iris Costa G.D.A. 8.º classificado 

Sénior Madalena Perro G.D.A. 6.º classificado 
 

Taça da Europa de Solo Dance 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Iniciado Afonso Dias S.R.S.S.P. 3.º classificado 
Cadete Dinis Martins F.C.A. 3.º classificado 
Júnior Barbara Faneco S.R.S.S.P. 4.º classificado 

Sénior 
Inês Castelo S.R.S.S.P. 5.º classificado 

Guilherme Sousa C.D.P.A. 4.º classificado 
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Taça da Europa de Figuras Obrigatórias 2023 

Categorias Atleta Clube Classificação 
Cadete Matilde Duarte C.R.L.P.S. 20.º classificado 

Júnior 
Carolina Lemos C.R.L.P.S. 14.º classificado 

Joana Silva C.R.L.P.S. 20.º classificado 
Sénior Inês Nogueira C.R.L.P.S. 21.º classificado 

 

World Cup de Patinagem Livre 2022 

Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete 
Rita Azinheira GDRL Não efetuou o prog. Longo 

Rita Afonso GDRL 6ª classificada 

Juvenil 
Carolina Pereira GDA 5ª classificada 

Irís Tadeia GDA 8ª classificada 

Sénior 
Beatriz Ventura GDA 9º classificada 
Madalena Perro GDA 11º classificada 

    
World Cup de Solo Dance 2022 

Etapa 1 - Trieste, Itália - 16 a 22 de maio 
Categorias Atleta Clube Classificação 

Cadete 
Leonor Duarte GDA 7ª classificada 

Ana Sofia Teixeira GDRL 8ª classificada 
Matilde Dantas CDPA 10ª classificada 

Júnior 
Barbara Faneco SRSSP 8ª classificada  

Rita Silvestre SRSSP 9ª classificada 

Sénior 
Inês Castelo SRSSP 8ª classificada  

Carolina Castro SRSSP 13ª classificada 

 

7. CONCLUSÃO 

A patinagem artística tem vindo a registar um crescente número de atletas 
desde o fim da pandemia. Este crescimento quantitativo tem sido acompanhado por 
um acréscimo qualitativo, como se poderá verificar pelos resultados dos nossos 
atletas ao nível nacional, mas também internacional.  

Os clubes conjuntamente com a Associação desempenham um papel 
fundamental na captação de praticantes.  

É nossa intenção continuar a apostar na formação dos atletas, treinadores e 
juízes, para que o aumento de praticantes seja pautado pela melhoria da qualidade 
apresentada nas várias áreas. 

 

 

 

 

                                           O VICE-PRESIDENTE PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 
                                                               Pedro João Ferreira Gomes de Almeida Vieira 
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COMITÉ DE PATINAGEM VELOCIDADE 
 
 

1. INTRODUÇÃO 

A Associação de Patinagem de Lisboa apostou na Patinagem de Velocidade 
e esta está a responder e a crescer! O ano de 2023 foi o que teve maior número de 
praticantes desde 2009. 

 De 2017 a 2021 o número de praticantes diminuiu, mas com a maior 
dinâmica demonstrada pelos clubes, e aposta em projetos de desenvolvimento 
como o “Patinagem nas Escolas e “Apoio aos Novos Clubes” por parte da 
Associação de Patinagem de Lisboa, o ano de 2023 foi um ano de excelência 
demonstrando a inversão iniciada em 2022. 

Privilegiámos e apoiámos a realização de torneios nos escalões de 
formação, com o objetivo de aumentar o número de clubes e aumentar o nº de 
praticantes de Patinagem de Velocidade na área geográfica da APL. 

O investimento na divulgação da patinagem de velocidade junto dos jovens, 
das escolas e do desporto escolar, canalizando posteriormente esses jovens para os 
nossos clubes associados vai continuar a ser uma aposta da nossa parte. 

Relembrar que a falta de condições de treino não permite uma evolução 
maior e poderá levar à desistência precoce da disciplina e da patinagem, ou seja, 
todo o investimento que estamos a fazer tornar-se-á perdido por falta de condições 
de entrarmos num nível mais exigente e de reconhecimento da Patinagem de 
Velocidade como modalidade de longevidade. 

A criação de infraestruturas, pistas e locais de treino específicos para a 
patinagem de velocidade, integradas em complexos e zonas desportivas dedicadas 
às outras especialidades da patinagem, onde se integram o Skate ou circuitos para 
o Freestyle contribuirão para o mesmo objetivo e continuará a ser uma prioridade 
no ano de 2024. Nesse sentido, continuamos a desenvolver contactos com diversos 
organismos públicos e Câmaras Municipais da nossa área geográfica. 

 

2. PROVAS 

 2.1 PROVAS ASSOCIATIVAS NO DISTRITO DE LISBOA 

Campeonato Regional Indoor APL - Alverca 
26 fevereiro 2023 (período da tarde) 
 Pavilhão do Complexo Desportivo do FC Alverca 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e de todas as categorias de 
competição. 
 
Corrida da Liberdade 25 de ABRIL- Pontinha- Lisboa 
(Meta na Praça dos Restauradores) 
25 Abril 2023 (período da manhã) 
- Prova de Estrada destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de formação.  

 
 
 
 

De 2017 a 2021 
o número de 
praticantes 
diminuiu, mas 
com a maior 
dinâmica 
demonstrada 
pelos clubes, e 
aposta em 
projetos….. o 
ano de 2023 foi 
um ano de 
excelência, 
demonstrando a 
inversão iniciada 
em 2022. 
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1 ª Jornada regional Speedy 2022- Torneio Neves de Carvalho 
26 fevereiro 2023 (período da manhã) 
Pavilhão do Complexo Desportivo do FC Alverca 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de formação. 
1 ª Jornada regional Speedy 2022- Torneio Neves de Carvalho 
Pavilhão do S.L. Olivais  
25 de março (período da manhã) 
- Torneio indoor destinado a atletas federados e não federados de todas as 
categorias de formação. 
 

 2.2 PROVAS REGIONAIS NO DISTRITO DE LISBOA 

TORNEIO AMIZADE - Patinagem de Velocidade dos escalões de formação 
realizado entre as Associações do Ribatejo, Leiria e Lisboa. 
3ªJornada Torneio Amizade - Alenquer 
- Pavilhão da Escola Secundária EB 2.3 D. Dinis, ODIVELAS 
14 de outubro de 2023, sábado (período da tarde) 
 

3. SELEÇÃO DISTRITAL DE LISBOA 

Não houve qualquer atividade da seleção regional de Patinagem de Velocidade. 
Devido ao elevado número de competições do calendário nacional e 
internacional, tendo a prova interassociativa de 2023, programada para 
decorrer no Luso, sido cancelada pela FPP. 

4. CAMPEÕES REGIONAIS POR CLUBES 

• Cadete Feminina - Joana Ramos (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Cadete Masculino - João Domingos (Parede FC) 
• Juvenil Feminina - Clara Pereira (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Juvenil Masculino - Pedro Tavares (Parede FC) 
• Júnior Masculino - Tiago Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Sénior Feminina - Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 
• Sénior Masculino - José Domingos (Parede FC) 
 

5. RESULTADOS DE RELEVO DE ATLETAS E CLUBES DA AP LISBOA 

Speedy Nacional Indoor 2023 - Taça Neves de Carvalho 

Na Fase Final do Speedy Nacional realizado em 2023, destaca-se os pódios 
obtidos pelos atletas das categorias de formação do ODC Rollers - Clube 
Desportivo de Odivelas, nas seguintes categorias: 

2ª Classificado Escolar Mas. – João Reis 
3º Classificado Infantis Mas.- Lourenço Tavares 
3º Classificado Iniciados Mas.- Martim Tavares 
 

No Campeonato Nacional de Clubes 

Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures 
Absolutas Fem. - 1° Classificado da 2.ª divisão e subida para a 1.ª divisão. 
Parede FC 
Absolutos Mas. (2.ª Divisão) – 3.º Classificado 

“…esta 
Associação  
tem- se 
empenhado em 
sensibilizar        
o poder político 
do nosso distrito 
para a 
necessidade 
urgente de 
construção      
de uma pista 
adequada e 
específica para 
a prática da 
disciplina de 
patinagem de 
velocidade, 
apesar de até à 
data não temos 
obtido uma 
resposta 
favorável, não 
iremos desistir 
de trabalhar 
para que sejam 
criadas as 
condições 
mínimas de 
treino que 
permitam aos 
nossos Atletas 
evoluir 
tecnicamente.” 
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No Campeonato Nacional individual de Estrada 

Campeã Nacional 10km Pontos (Estrada) Sénior Fem. 
- Constança Jacinto (Inline Skating – C.P. Loures) 
 

Challenger de Cadetes em Oostende na Bélgica (12 a 15 de agosto) 

(Em representação da seleção portuguesa) 
Cadetes: Clara Pereira (Inline Skating – C.P. Loures) 

 
Convocados aos ESTÁGIOS DA SELEÇÃO Nacional:  

 Joana Ramos (cadete),  
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 Clara Pereira (juvenil); 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 Constança Jacinto (sénior). 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 

Convocados para representar a SELEÇÃO EM CHALLENGE E EUROPEU:  

 Joana Ramos (cadete) 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 Clara Pereira (juvenil) 
(Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 

Medalhas pela seleção no Campeonato da Europa 2023: 
 Clara Pereira, Vice-Campeã da Europa 3km Estafeta Americana 

Juvenil Fem. (Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures) 

 

Torneios Internacionais 
Torneios Internacionais Terras do Infante- Lagos 

 Lourenço Tavares, 2º classificado em Infantis Mas 
(ODC  Rollers - Clube Desportivo de Odivelas) 

  

Torneio internacional MADROLLER- Madeira 

 Lourenço Tavares, 2.º classificado em Infantis Masc. 
 (ODC Rollers- Clube Desportivo de Odivelas) 
 

6. CONCLUSÃO 

A patinagem de velocidade enquanto disciplina da patinagem está a 
aumentar o número de praticantes, conseguindo manter  os atletas em 
competições atrativas face aos escassos recursos, obtendo ótimos resultados a 
nível nacional e internacional, quer na vertente de “Rodas” (FPP), quer na vertente 
de “Gelo” (FDI) onde é modalidade Olímpica. 

 Os nossos Atletas de “Rodas” também participam nos estágios 
internacionais, promovidos pela FDI para a vertente de gelo o que lhes permite ter 
acesso ao sonho “Olímpico”. 
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Assim, será de esperar um aumento de praticantes no curto e médio-prazo 
a nível nacional, nas regiões que possibilitem aos praticantes destas disciplinas das 
Patinagem de Rodas e Gelo, condições de treino adequadas ao seu 
desenvolvimento.  

Alguns destes excelentes resultados desportivos internacionais são 
preconizados, por atletas da APL, realça-se o título de Vice -Campeã da Europa da 
atleta do Inline Skating - Clube de Patinagem de Loures, Clara Pereira, na prova de 
3km Estafeta Americana Juvenil Femininos e a presença regular de atletas do Inline 
Skating - Clube de Patinagem de Loures e do Parede FC, nos estágios internacionais 
da Patinagem no gelo, promovidos pela FDI. 

Com o crescimento do número de atletas da formação e a qualidade dos 
nossos atletas esta Associação tem-se empenhado em sensibilizar o poder político 
do nosso distrito para a necessidade urgente de construção de uma pista adequada 
e específica para a prática da disciplina de patinagem de velocidade, apesar de até à 
data não temos obtido uma resposta favorável, não iremos desistir de trabalhar 
para que sejam criadas as condições mínimas de treino que permitam aos nossos 
Atletas evoluir tecnicamente.  

 Enquanto continuamos empenhados em mostrar a espetacularidade da 
disciplina e o seu potencial desportivo, teremos de continuar a apostar em projetos 
com provas de Indoor para podermos atrair mais atletas, mas também, estaremos 
focados nas provas Outdoor como meio de dar visibilidade à Patinagem de 
Velocidade. 

Continuamos a aguardar, por parte das entidades responsáveis, 
nomeadamente Câmaras Municipais e IPDJ, pela criação e remodelação de 
infraestruturas desportivas, a criação de infraestruturas adequadas para a prática 
da patinagem de velocidade. 

Aproveito para agradecer a todos os atletas, treinadores, dirigentes, pais, 
juízes e aos membros do comité de ajuizamento, clubes associados com patinagem 
de Velocidade que disponibilizaram os seus pavilhões, e muito especialmente às 
câmaras municipais de Odivelas e de Vila franca de Xira que nos apoiaram e  
cederam os seus Pavilhões Municipais, permitindo a realização dos eventos 
INDOOR de patinagem de velocidade no ano de 2023. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O VICE-PRESIDENTE PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE 
 João Carlos Antunes da Fonseca 

 

“Enquanto 
continuamos 
empenhados em 
mostrar a 
espetacularidad
e da disciplina e 
o seu potencial 
desportivo, 
teremos de 
continuar a 
apostar em 
projetos com 
provas de Indoor 
para podermos 
atrair mais 
atletas, mas 
também, 
estaremos 
focados nas 
provas Outdoor 
como meio de 
dar visibilidade à 
Patinagem de 
Velocidade” 
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COMITÉ DO SKATEBOARDING 
 

O ano de 2023, foi para a Associação de Patinagem de Lisboa o ano de 
consolidar todo o trabalho e desenvolvimento da especialidade Skate feito no 
período de 2022. 

Com 105 atletas inscritos, estamos no “caminho certo” e a preparar uma 
nova época com pelo menos 5 etapas da Liga APL Skate, onde pretendemos 
associar os municípios do distrito de Lisboa. 

Tivemos pelo segundo ano consecutivo a prova “OdiSkate” em Odivelas e 
segundo os participantes e familiares, “foi a prova onde se sentiu a vibração 
positiva”, algo que nos enche de orgulho e nos dá vontade e força para continuar 
atrás da boa prática desta modalidade Olímpica. 

Durante o evento, demos a possibilidade a diversos jovens e crianças de 
terem um primeiro contato, experimentarem as primeiras manobras e terminarem 
aquela experiência com um sorriso no rosto. 

Estivemos também a convite da FPP e do IPDJ na “futurália” com a 
dinamização do Skate. 

Continuamos a desenvolver o nosso projeto da Liga APL Skate e 
colaborámos, também, com a Federação de Patinagem na organização de várias 
etapas da Liga Pro Skate, apoiando no secretariado da prova de forma a podermos 
receber cada vez mais competências e recursos de suporte para as nossas 
competições. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MEMBRO DO COMITÉ PARA O SKATEBOARDING 

Rui Miguel Lopes Proença 
 
 

“…estamos no 
“caminho certo” 
e a preparar 
uma nova época 
com pelo menos 
5 etapas da Liga 
APL Skate, onde 
pretendemos 
associar os 
municípios do 
distrito de 
Lisboa” 
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CONSELHO DE ARBITRAGEM 
E DE AJUIZAMENTO 

1. INTRODUÇÃO 

O Conselho de Arbitragem e Ajuizamento da Associação de Patinagem de 
Lisboa (CAA APL), devido ao pedido de demissão do anterior elenco, no início do 
ano e tomando posse apenas em Maio, teve a sua participação muito limitada. No 
entanto, após análise das condições existentes, constatou um reduzido número de 
árbitros e juízes das diversas disciplinas da Patinagem, começando – desde logo – a 
trabalhar para colmatar essas dificuldades. 

Na disciplina do Hóquei em Patins, continua a constatar que os Árbitros do 
Quadro de Lisboa continuam a ser nomeados com bastante frequência para as 
competições nacionais sob a responsabilidade do Conselho de Arbitragem da 
Federação de Patinagem de Portugal (CA FPP) e com indisponibilidades 
profissionais, pessoais e/ou de lesões, o que dificulta em muito o trabalho do CAA 
APL (HP) nas suas nomeações semanais. No entanto, tem conseguido, nomear 
Árbitros para todos os jogos e categorias, com exceção da categoria de Bambis e 
pontualmente para alguns jogos de Benjamins. 

Na disciplina da Patinagem Artística, ainda existe falta de Juízes e o CAA 
APL (PA) está a fazer uma grande aposta na formação desses Juízes, dando-lhes 
competências que antes não tinham, face à mudança do tipo de ajuizamento. 
Aguarda a formação de Juízes Regionais, para um aumento urgente do seu quadro 
de Juízes evitando – num futuro próximo – ter de recorrer a juízes de outras 
associações, para poder completar o painel mínimo necessário. 

Na disciplina da Patinagem de Velocidade, há falta de juízes e uma 
reduzida capacidade de resposta para efetuar e criar um maior número de eventos. 

Nas disciplinas do Skateboarding e Inline Freestyle há um trabalho 
conjunto com a Federação de Patinagem de Portugal (FPP) no sentido de reforçar o 
CAA APL com elementos que nos permitam dar suporte às provas Regionais. O CAA 
APL está a criar as condições necessárias para atrair juízes para estas disciplinas. 

 

2. CONSELHO DE ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 

Criou a Comissão Técnica (CT) para apoio do CAA APL (HP), composta por 3 
elementos:  

- Paulo Gonçalves: Responsável pela Formação Técnica (Inicial e Contínua); 

- Nelson Melo: Responsável pela Preparação Física, Nutrição e Ética; 

- Ricardo Leão: Responsável pela postura (dentro e fora da pista) e 
acompanhamento dos Árbitros.  

Criou um sistema de nomeações e de emissão automática de Notas de 
Despesas para assegurar um bom aproveitamento dos recursos existentes e não 
sobrecarregar os serviços de Secretaria / Tesouraria da APL. 

Efetuou uma restruturação ao Quadro de Árbitros de Lisboa, contando o 
CAA APL (HP) com 29 Árbitros no ativo e 5 Árbitros Licenciados que colaboram com 
o CAA APL fazendo apenas Jogos Regionais. 

Em 9 de Outubro deu início a um novo curso de Árbitros, apenas com 4 
candidatos e com aprovação de 3 nas provas efetuadas pelo CA FPP em 3 de 

“…os Árbitros   
do Quadro de 
Lisboa continuam 
a ser nomeados 
com bastante 
frequência para 
as competições 
nacionais sob a 
responsabilidade 
do Conselho de 
Arbitragem da 
Federação de 
Patinagem de 
Portugal…” 
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novembro. Estes novos Árbitros, mesmo poucos, permitiram ao CAA APL reforçar o 
seu quadro, atingindo os 29 no total de ativos. 

O CAA-APL (HP) reuniu presencialmente com os Árbitros de Lisboa nos dias 
28 de junho; 25 de julho (preparação física); 5 de setembro; 17 de novembro e 13 
de dezembro (incluiu Jantar de Natal). 

O CAA APL (HP) e a CT (HP) reuniu, pelo menos, com periodicidade 
semanal. 

Foram efetuadas as Vistorias/Inspeções aos Recintos Desportivos para a 
prática da disciplina do Hóquei em Patins pelos inspetores do CIARD (coordenados 
pelo CAA APL). 
   

Nº. Jogos de HP (*) da APL com árbitros nomeados durante 2023  
Meses / 

Categoria
Benj Esc Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sub-23 SenM SenF

Total 
Geral

Janeiro 21 37 44 35 36 28 4 205
Fevereiro 21 38 33 36 29 8 2 167
Março 1 14 12 5 7 39
Abril 27 38 31 27 17 15 7 162
Maio 29 51 36 24 22 12 174
Junho 28 41 22 19 16 12 138
Julho 4 4 4 1 13
Agosto

Setembro 25 18 28 6 38 14 129
Outubro 41 55 57 47 24 7 2 233

Novembro 16 41 40 35 33 28 12 205
Dezembro 21 29 46 35 39 17 9 196

Total Geral 168 334 332 302 267 156 48 38 16 1 661
 

(*) Jogos oficiais (não inclui Torneios). 

 

3. CONSELHO DE AJUIZAMENTO E CÁLCULO DA PATINAGEM ARTÍSTICA 

 

O CAA APL (PA) iniciou o ano de 2023 com 11 agentes de arbitragem. Após 
realizadas as habituais formações de reciclagem de Juízes de QOE, Técnicos 
Especialistas e Data Operator da FPP, assim como o Seminário Internacional da 
WorldSkate, onde tiveram presentes três agentes de arbitragem da APL, propostos 
pela FPP, em que se obteve os seguintes resultados: 

- 7 Juízes de QOE, com categoria Nacional na modalidade de Patinagem Livre;  

- 1 Juiz de QOE, com categoria Internacional na modalidade de Patinagem Livre;  

- 1 Juiz de QOE, com categoria Regional na modalidade de Patinagem Livre;  

- 3 Técnicos Especialistas com categoria Nacional na modalidade de Patinagem 
Livre;  

- 2 Técnicos Especialistas, com categoria Nacional na modalidade de Pares 
Artísticos, sendo que um deles condicionado a Controller e Assistant;  

- 8 Juízes de QOE, com categoria Nacional na modalidade de Pares Artísticos;  

- 1 Técnico Especialista de Dança, com categoria Regional, condicionado a 
Controller e Assistant; 

- 9 Juízes de QOE, com categoria Nacional na modalidade de Dança; 

- 1 Juiz de QOE com categoria Internacional na modalidade de Dança; 

- 6 Juízes de QOE, com categoria Nacional na modalidade de Precisão; 

“…ainda existe 
falta de juízes e o 
CAA está a fazer 
uma grande 
aposta na 
formação dos 
juízes, dando-
lhes 
competências ” 
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- 1 Data Operator com categoria Internacional; 

- 2 Data Operator com categoria Regional.  

Na época desportiva de 2023 realizaram-se 28 momentos de provas 
organizadas pela APL, entres elas, Testes de Iniciação e Disciplina, Campeonatos 
Regionais e Torneios. Realizaram-se ainda alguns Torneios Particulares organizados 
por clubes pertencentes à APL, aumentando assim o número de provas. Nestas 
provas contou com a participação de todos os agentes de arbitragem acima 
mencionados e ainda Juízes de outras Associações. Ainda nesta época desportiva a 
FPP realizou mais uma formação, desta vez direcionada a novos Juízes (Curso Inicial 
de Juízes), tendo ficado aprovados onze Juízes Estagiários.  

O CAA APL (PA) vai continuar a apostar no: 

a) aumento das competências e o profissionalismo de cada juiz, ajudando-o 
na preparação de cada prova, assim como, no que respeita aos regulamentos;  

b) aumento do n.º de juízes para ser autossuficiente, sem ter de recorrer, 
por vezes, a outras associações a pedir juízes para realizar provas;  

c) rigor e percentagem de erro mínima ou quase nula em todas as provas; 

d) acompanhamento da evolução e exigência introduzida na patinagem 
artística de ano para ano. 

O CAA APL (PA) está a trabalhar para um ambiente de entreajuda e 
harmonia entre Juízes e Treinadores, para que o trabalho dos Treinadores seja cada 
vez melhor e que os atletas da APL sejam cada vez mais reconhecidos a nível 
Nacional e Internacional. 

Foram efetuadas as Vistorias/Inspeções aos Recintos Desportivos para a 
prática da disciplina da Patinagem Artística pelos inspetores do CIARD 
(coordenados pelo CAA APL). 

 

4. CONCLUSÃO 

Continua a haver uma grande falta de Árbitros e Juízes, pelo que é 
necessário criar melhores condições para atrair e reter os juízes em atividade. O 
CAA APL está empenhado na melhoria dessas condições, não só para obter 
quantidade, mas também qualidade, apostando na formação contínua e 
acompanhamento regular (em especial dos mais novos) dos Árbitros e Juízes 
regionais.  

O CAA APL tem plena consciência do longo e difícil caminho a percorrer, 
mas com empenho, dedicação e com a colaboração de toda a estrutura da APL, 
está confiante que irá reforçar as condições necessárias para que os seus Árbitros, 
Juízes e Calculadores possam desempenhar as suas funções com excelência, 
dignificando a Arbitragem e o Ajuizamento em Lisboa.  

O CAA APL não pode deixar de agradecer toda a colaboração prestada pela 
Direção da Associação de Patinagem de Lisboa (em especial o seu Presidente), dos 
Comités de Hóquei em Patins, Patinagem Artística, Patinagem de Velocidade, 
Skateboarding, Inline Freestyle, Funcionárias da Secretaria e CA-FPP. 

Um especial agradecimento aos Árbitros, Juízes e Calculadores de Lisboa 
pelo seu empenho e dedicação, colaborando com o CAA APL, nos jogos/provas 
regionais. 

 
O PRESIDENTE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM E AJUIZAMENTO 

Jorge Augusto Baltazar Ventura 

“O CAA APL tem 
plena 
consciência do 
longo e difícil 
caminho a 
percorrer, mas 
com empenho, 
dedicação e com 
a colaboração de 
toda a estrutura 
da APL, está 
confiante que irá 
reforçar as 
condições 
necessárias para 
que os seus 
Árbitros, Juízes e 
Calculadores 
possam 
desempenhar as 
suas funções 
com 
excelência…” 
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CONSELHO DE DISCIPLINA 
 

O Conselho de Disciplina, apresenta o seu relatório e análise de atividade 
desenvolvida no ano de 2023. 

Este Conselho de Disciplina, exerceu a sua atividade de forma empenhada e 
profissional, proferindo e fazendo publicar, decisões disciplinares isentas, justas, 
fundamentadas e enquadradas nos regulamentos federativos e associativos em vigor. 

Tal como em anos anteriores, a modalidade da patinagem, nas sua diversas 
disciplinas, evidenciam reduzidas práticas de ilícitos disciplinares, no que concerne às 
provas associativas organizadas pela Associação de Patinagem de Lisboa. 

Verificou-se, também, que a maioria das sanções disciplinares proferidas, 
resultaram na prática de ilícitos disciplinares leves, o que não poderá afastar a 
preocupação sobre as ações preventivas a efetuar. 

Não obstante, deseja-se para o futuro, que as diversas competições da 
patinagem, venham a disputar-se, desportiva e eticamente, de forma competitiva e 
saudável, na prossecução da natural evolução humana e desportiva dos jovens 
patinadores. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A PRESIDENTE DO CONSELHO DE DISCIPLINA 

Dra. Inês Moreira Lopes Araújo e Gama 

 

 

“…a maioria 
das sanções 
disciplinares 
proferidas, 
resultaram na 
prática   de 
ilícitos 
disciplinares 
leves, o que 
não poderá 
afastar a 
preocupação 
sobre as 
ações 
preventivas   
a efetuar.” 
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SITUAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA 
No domínio estritamente económico e financeiro, sem prejuízo de se 

reconhecer poder haver ainda margem de progressão para, em termos equilibrados, 
se prosseguir no processo de consolidação do desenvolvimento económico e 
financeiro da associação (e do consequente aumento da atividade competitiva), é de 
novo visível, na linha de recuperação que já se havia sentido no exercício precedente, 
a melhoria da generalidade dos indicadores em 2023, conforme se evidencia nos 
quadros apresentados e atestando de algum modo o grau de sucesso conseguido nas 
iniciativas e ações destinadas a promover atividades e as competições que a APL se 
encontra a organizar. 

 Não queríamos terminar esta nota prévia à apresentação dos números 
financeiros, sem de novo: 

(i) destacar e louvar o inexcedível contributo de todos os Órgãos Sociais, 
Comités, e Funcionários da APL, pelo trabalho, empenho e dedicação 
sempre demonstrados; 

(ii) deixar uma palavra de agradecimento a todas os Clubes e demais 
Entidades que trabalharam connosco, de uma forma mais direta ou 
mesmo indireta, pelo relacionamento e colaboração mantidos ao 
longo do Ano 2023. 

 Sintonizando-nos agora numa breve avaliação da performance económica, 
importa desde logo registar pela positiva que, após o acentuado incremento 
registado em 2022 (+25.4%, ~432.6m€) a atividade económica da associação em 
2023, medida pelo valor total dos Rendimentos de Exploração do ano 
(Vendas/Prestação de Serviços + Subsídios + Outros Rendimentos), voltou a 
evidenciar um robusto e substancial incremento (+32.6%), fixando-se em ~558,2m€, 
contra os ~432,6m€ registados em 2022, muito por força do regresso à competição 
de todas as provas organizadas por esta Associação, com o aumento do número de 
atletas inscritos a contribuir igualmente para este favorável desempenho.  

 E este registo é tanto mais relevante e significativo na medida em que 
(mesmo expurgando o impacto dos rendimentos de natureza extraordinária, no valor 
de 27m€ e respeitantes às indemnizações/compensações recebidas de Companhias 
de Seguros e da Câmara Municipal de Lisboa para mitigação de danos registados na 
APL resultantes de inundações provocadas por razões meteorológicas) supera 
largamente (+25.5%) aquilo que eram as perspetivas inscritas no Orçamento 2023 
quanto às Receitas Globais que se situavam nos 437.8m€. 

Referência genericamente positiva, justifica a progressão conseguida no 
plano dos custos globais da APL que, de 2022 para 2023 e face ao contexto evolutivo 
do nível das receitas globais operacionais, evidenciam um incremento globalmente 
razoável e sustentável, evoluindo a um ritmo de +27,3% (de ~429.7m€ para 
~518.5m€), cerca de 11,4pp abaixo do registo observado pelas receitas globais no 
mesmo período (+34.2%).   

 Já no plano da estrutura de custos merece especial destaque a circunstância 
da evolução dos Gastos com Pessoal se apresentar muito controlada, com esta 
rubrica a registar em 2023 um crescimento inferior a 3% face ao exercício 
precedente, fixando-se numa fasquia a rondar os 90m€ vs 88.5m€. 

 Já ao nível dos FSE, que se apresentam como a rubrica mais relevante na 
estrutura de custos, representando ~54.7% dos custos totais da APL, com destaque 
para o peso da rubrica de Deslocações/Estadias (que atingiram em 2023 ~178m€), 
registam em contraste uma acentuada subida de ~101m€, para 326.3m€ (+32.4%) 
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em 2023, refletindo contudo uma trajetória muito alinhada com o crescimento das 
receitas das atividades, que em 2023 (e mesmo expurgando o impacto dos Subsídios 
e Outros Rendimentos) se situou nos +34.3%.   

Muito alinhada com o comportamento evolutivo dos FSE, mas ainda assim 
num patamar um pouco mais contido, estiveram os Outros Gastos, que em 2023 
registaram um acréscimo de ~29.6%, fixando-se em ~149.4m€ contra os ~115,2m€ 
observados em 2022.  

 Determinado pelo efeito combinado positivo conseguido: 

(i) pelo relevante incremento da atividade e receitas globais de 
exploração da APL; 

(ii) do adequado nível de controlo dos lados dos Custos/Gastos; 

(iii) pelo impacto favorável das receitas extraordinárias inerentes ao 
recebimento das indemnizações provenientes das Companhias de 
Seguros e da Câmara Municipal de Lisboa na cobertura dos prejuízos 
verificados em resultado das inundações que afetaram as atividades e 
instalações da APL com Pessoal e Outros Gastos, a associação fechou o 
exercício económico de 2023 com o registo de um incremento, na 
expressão do Resultado Líquido (registou um acréscimo de ~8,5m€, 
fechando nos 11.4m€, ~2,1% das Receitas Globais de Exploração 
observadas).   

Já no plano patrimonial é de notar o crescimento do Ativo Total Líquido da 
APL (+5.4%), fixando-se em ~303.2m€ em 2023, determinado na sua essência pelo 
forte incremento registado ao nível dos Ativos Não Correntes que observaram um 
incremento de ~18.6%, fixando-se nos 151.3m€, saldo este cuja formação é 
determinada sobretudo pelos valores relativos a quotizações e movimentos 
relacionados com clubes que totalizam ~101.9m€ (~31.5% do Ativo Total). 

 Em contraste, caberá sublinhar o recuo evidenciado pelo Ativo Corrente cuja 
expressão no final de 2023 ascendia a ~152.0m€, refletindo uma contração de ~-7.7% 
face a 2022, especialmente determinada pela contração do saldo da rubrica de 
Caixa/Depósitos Bancários, que em 2023 se posicionava nos 102.9m€ (124.7m€ no 
final de 2022), refletindo uma posição de liquidez que se continua a mostrar robusta 
tendo presente não só: 

(i) a controlada dimensão do passivo total; 

(ii) a ausência de dívida bancária; 

(iii) expressivo reforço da expressão monetária e peso na estrutura de 
financiamento dos fundos patrimoniais que no final de 2023 
representavam 231m€, cerca de 76% do Ativo Total, atestando um 
expressivo nível de autonomia financeira. 

 

 

 

 

A DIREÇÃO DA ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA 
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BALANÇO (Modelo para ME) 
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
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ANEXO AO BALANÇO 

IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

Denominação social: Associação de Patinagem de Lisboa 
N.º de identificação de pessoa coletiva: 501 409 696 
Sede social: Rua Possidónio da Silva nº 103 S/Loja Dtº 1350-246  Lisboa 
Objeto Social: Outras atividades desportivas 
 

Exercício de 2023 

Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 

As demonstrações financeiras apresentadas foram preparadas no pressuposto da continuidade 

das operações, a partir dos registos contabilísticos da Associação e de acordo com o regime da 

normalização contabilística para as entidades do sector não lucrativo (ESNL), regulado pelos respetivos 

diplomas legais. 

A Associação reconhece os rendimentos e ganhos à medida que são gerados, 

independentemente do momento do seu recebimento ou pagamento. 

 

Principais políticas contabilísticas 

a) Alterações nas estimativas contabilísticas e Erros 

As políticas contabilísticas são definidas de forma a dar cumprimento à NCRF-ESNL e são 

adotadas de forma consistente. Qualquer alteração decorrente de novas normas é tratada de acordo 

com as disposições transitórias nelas consideradas. Caso não se disponha de forma diferente, as 

alterações nas políticas contabilísticas são aplicadas retrospetivamente, a menos que não seja 

praticável ou se os custos superarem os benefícios daí resultantes 

 

b) Ativos Fixos Tangíveis 

Critérios de mensuração usados para determinar a quantia escriturada bruta 

Os ativos fixos tangíveis, exceto edifícios e outras construções, são mensurados ao custo de 

aquisição deduzido das respetivas depreciações acumuladas e perdas de imparidade.  

No que se refere aos edifícios e outras construções, a rubrica encontra-se mensurada ao valor 

resultante da avaliação efetuada em 2012 (conforme referido em Relatórios de Contas anteriores). 

As despesas com manutenção e reparação são reconhecidas como gasto à medida em que são 

incorridas de acordo com o princípio da especialização dos exercícios. 

Quadro resumo da evolução das quantias escrituradas bruta e depreciações acumuladas: 
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Descrição 
Terrenos e 

recursos 
naturais 

Edifícios e 
outras 

construções 

Equipamento 
básico 

Equipamento 
administrativo 

 
Saldos em 2022  

Quantias brutas 
 

155 554,37 3 277,10 36 552,06 
Depreciações 
acumuladas 

 
-79 166,69 -2 744,71 -34 165,47 

Quantias líquidas 
 

76 387,68 532,39 2 386,59 
 

Movimentações 
em 2023  

Aquisições 
    

Reavaliação 
    

Alienações 
    

Abates 
   

-7 468,88 
Total do exercício 

   
-7 468,88 

 
Depreciações 

2023  

Depreciações 
 

-2 523,21 -532,39 -2 386,59 
Alienações 

    

Abates 
    

Total do exercício 
 

-2 523,21 -532,39 -2 386,59 
 

Saldos em 2023  
Quantias brutas 

 
155 554,37 3 277,10 29 083,18 

Depreciações 
acumuladas 

 
-81 689,90 -3 277,10 -29 083,18 

Quantias líquidas 
 

73 864,47 0,00 0,00 
 

 

Métodos de depreciação usados 

As depreciações dos ativos fixos tangíveis continuam a ser calculadas pelo método da linha 

reta em conformidade com o período de vida útil estimado para cada classe de ativos.  

 

Vidas úteis estimadas 

Ativos fixos tangíveis Número de anos 
Edifícios e outras 
construções 50 

Equipamento básico 3 a 8 
Equipamento administrativo 3 a 10 
Outros ativos fixos tangíveis 4 a 15 

 

c) Dívidas de clubes e outras contas a receber 

As dívidas de clubes e outras contas a receber são mensuradas ao custo, deduzido de qualquer 

imparidade.  

 

d) Caixa e depósitos bancários 

Os montantes incluídos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem a valores 

imediatamente disponíveis e mensurados ao justo valor e correspondem ao saldo totalmente 

disponível no final do ano. 
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e) Benefícios de empregados 

Os gastos com os empregados incluem salários, subsídio de alimentação, subsídio de férias e 

de Natal e quaisquer outras retribuições adicionais. 

 

f) Indemnização de seguradoras 

Fruto das intempéries que assolaram Lisboa a Sede da APL sofreu inundações que obrigou ao 

acionamento de apólices de seguros junto de duas Seguradoras. O valor recebido a titulo de 

indemnizações vai sendo reconhecido à medida que vão sendo realizadas as despesas com as obras de 

reabilitação.  Como parte das obras previstas só se vão realizar em 2024, foi diferido para o exercício 

seguinte parte do valor recebido a titulo de indemnizações (20 500€) . 

 

g) Rédito 

O rédito relativo a prestações de serviços da atividade normal da Associação é reconhecido 

pelo seu justo valor. 

 

Rubricas Montante 
Proveitos Associativos 386 213,95 
Subsídios e doações 37 688,31 
Outros rendimentos e ganhos 29 613,57 

 

 

h) Subsídios e apoios recebidos 

Os subsídios são reconhecidos como rendimento no exercício em que as atividades são 

desenvolvidas. 

 

I) Regime de acréscimo 

Os gastos e rendimentos são registados no período a que dizem respeito, independentemente 

do seu pagamento ou recebimento (pressuposto contabilístico do acréscimo). São reconhecidas as 

diferenças entre montantes recebidos e pagos e os respetivos rendimentos e gastos como ativos ou 

passivos, conforme se qualifiquem como tal. 
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BALANCETE GERAL ACUMULADO 
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RELATÓRIO DO T.O.C. 
 
 
 
Em 2023 demos continuidade ao trabalho iniciado no ano anterior. 

 
1. Conta FPP 
Existe uma diferença 346,50€ entre o saldo da nossa conta relativa à FPP e o saldo 
apresentado no Relatório da FPP relativamente à conta da APL. Este valor corresponde 
a uma fatura que a FPP considerou como sendo destinada à APL quando na realidade 
era destinada a outra associação. A Direção da APL foi informada e por sua vez 
informou a FPP. 
 
2. Viagens às ilhas 
No âmbito do protocolo a APL substitui-se aos clubes no pagamento das viagens às 
ilhas e em momento posterior recebe esse montante da FPP. O pagamento à agência 
de viagens por parte da APL é tratado como montante a receber da FPP e depois é 
regularizado assim que esta procede ao pagamento. Desde junho de 2023 que estes 
valores estão por pagar por parte da FPP. 
 
3. Outros devedores e credores - Adiantamentos p/ eventos desportivos 
O saldo transitado de 2022 no valor de 8 437,88€ foi totalmente recuperado em 2023. 
 
4. Credores por acréscimo de gastos 
Em 2023 voltámos a registar na conta 27225 'Credores por acréscimo de gastos' os 
custos estimados com arbitragens, bem como os encargos correspondentes, 
referentes ao exercício em questão (2023) mas que só irão ser liquidados no período 
seguinte (2024). 
 
5. O Mapa de cadastro de imobilizado não sofreu qualquer alteração. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O TÉCNICO OFICIAL DE CONTAS 
Inácio Balhico (Gestaudere) 
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RELATÓRIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL 
 

1. Nos termos do n.º 1 da alínea a), do art.º 77.º do Estatuto da Associação de 
Patinagem de Lisboa cumpre ao Conselho Fiscal emitir parecer sobre o Relatório de 
Atividades e Contas da Associação de Patinagem de Lisboa para o ano económico de 
2023. 

2. No âmbito das suas competências e no exercício das suas funções como órgão 
de fiscalização, o Conselho Fiscal acompanhou de forma continuada, a evolução da 
atividade da APL, a regularidade dos registos contabilísticos, o cumprimento do 
normativo legal em vigor e solicitou à Direção as informações e esclarecimentos 
necessários ao desempenho da sua ação. 

3. Deste modo considera este Conselho Fiscal, que o Relatório e as Contas 
apresentados, relativos ao Exercício de 2023, são adequados e reúnem as condições 
necessárias para que este Conselho Fiscal recomende a sua aprovação à Assembleia-
Geral da APL. 

 

Lisboa, 27 de maio de 2024 

 

 

 

O CONSELHO FISCAL 
 

 

 

Armindo Manuel Elias Barroso de Sampaio 

 

 

Isabel Maria Pereira da Silva Ribeiro 
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UNIVERSO DOS VOTOS 
Nome do Clube Total HP PA PV IF SK 

A JUVENTUDE SALESIANA - FUNDAÇÃO SALESIANA 3 2 1 --- --- --- 

ACADEMIA PATINAGEM ODIVELAS 1 --- 1 --- --- --- 

ACADÉMICA DA AMADORA-ASSOC. DESP. CULTURAL-ACAM 1 1 --- --- --- --- 

ALCAINÇA ATLÉTICO CLUBE 1 --- 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OEIRAS 3 2 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA ACHADA 1 --- 1 --- --- --- 

ASSOCIAÇÃO EDUCAÇÃO FÍSICA DESPORTIVA 3 2 1 --- --- --- 

ASSOC. GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO BAIRRO DA TOJEIRA 1 --- 1 --- --- --- 

APEE ESCOLA D. CARLOS I-AVENTURA-TE SKATE ACADEMY 1 --- --- --- --- 1 

ASSOCIAÇÃO PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE TOJAL 3 2 1 --- --- ---  

ASTRO STUART HÓQUEI CLUBE DE MASSAMÁ 2 2 --- --- --- --- 

CENTRO SOCIAL CLULTURAL RIBAMAR 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE ATLÉTICO CAMPO OURIQUE                     3 2 1 --- --- --- 

CLUBE DESPORTIVO PAÇO ARCOS 3 2 1 --- --- --- 

CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA 1 1 --- --- --- --- 

CLUBE DESPORTIVO SANUS INCREMENTUM 2 1 1 --- --- --- 

CLUBE FUTEBOL BENFICA 1 --- 1 --- --- --- 

CLUBE FUTEBOL SASSOEIROS 2 --- 2 --- --- --- 

CLUBE RECREATIVO LEÕES PORTO SALVO 1 --- 1 --- --- --- 

FUTEBOL CLUBE ALVERCA 2 1 1 --- --- --- 

GINÁSIO CLUBE ODIVELAS 2 1 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL CASALINHENSE 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO "OS LOBINHOS" 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO UNIÃO ERICEIRENSE 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DESPORTIVO VIALONGA 1 --- 1 --- --- --- 

GRUPO DRAMÁTICO SPORTIVO CASCAIS 1 1 ---   --- --- --- 

GRUPO RECREATIVO FAMILIAR MURCHES 2 1 1  --- --- --- 

GRUPO UNIÃO RECREATIVO LINHÓ    1 --- 1 --- --- --- 

HOCKEY CLUB SINTRA 2 1 1 --- --- --- 

HÓQUEI CLUBE LOURINHÃ 2 1 1 --- --- --- 

INLINE SKATING-CLUBE PATINAGEM LOURES 1 --- --- 1 --- --- 

LIGA MELHORAMENTOS RECREIOS ALGÉS 1 --- 1 --- --- --- 

ODC ROLLERS - CLUBE DESPORTIVO ODIVELAS 1 --- --- 1 --- --- 

PAREDE FUTEBOL CLUBE       4 2 1 1 --- --- 

SANTIAGO FUTEBOL CLUBE 1 --- 1 --- --- --- 

SOCIEDADE RECREATIVA SANTA SUSANA POBRAL 1 --- 1 --- --- --- 

SOCIEDADE RECREATIVA VÁRZEA SINTRA 1 --- 1 --- --- --- 

SPORT ALENQUER BENFICA 2 2 --- --- --- --- 

SPORT CLUBE SANJOANENSE 1 --- 1  --- --- --- 

SPORT LISBOA BENFICA 2 1 1 --- --- --- 

SPORT LISBOA E OLIVAIS 2 --- --- 1 1 --- 

SPORTING CLUBE PORTUGAL 1 1 --- --- --- 1 

SPORTING CLUBE TORRES 1 1 --- --- --- --- 

SPORTING CLUBE DO LIVRAMENTO 1 1 --- --- --- --- 

UNIÃO DESPORTIVA CULTURAL NAFARROS 1 1 --- --- --- --- 

UNIÃO DESPORTIVA VILAFANQUENSE 2 1 1 --- --- --- 
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SÓCIOS EFECTIVOS 
(Artº. 51º - Nº. 1, alínea a) dos Estatutos) 

 
Clubes 

 
 
 
 

 
 

SÓCIOS AGREGADOS 
(Artº. 51º - Nº. 1,  alínea b) dos Estatutos) 

 
Associação Nacional de Árbitros de Hóquei em Patins 

Delegação Regional de Lisboa 
 
 
 
 

 
Associação Nacional de Treinadores de Patinagem 

 

 
 

Total: 73 delegados 

Total: 3 delegados 

Total: 3 delegados 


