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INTRODUÇÃO 

Um ano de mudança e recuperação 
O ano de 2021 foi de transição, com as eleições realizadas no dia 10 de 

setembro, com a tomada de posse a ser feita no final das eleições de forma a que 
os novos Órgãos Sociais pudessem começar a trabalhar com vista à mudança. 

Assumimos a responsabilidade de gerir a instituição sem qualquer relatório 
da gestão anterior. Deparámo-nos com a ausência de informação, pois os serviços 
administrativos que deviam ser o suporte e o garante do bom funcionamento da 
Associação não estavam na posse. 

Documentação financeira, só conseguimos ter acesso já em meados de 
fevereiro de 2022, mesmo assim, com grande esforço dos nossos serviços e do 
Conselho Fiscal conseguimos apresentar um documento que espelha a real situação 
da Associação. Foram identificadas irregularidades que estão espelhadas no 
conteúdo deste relatório. 

Desde que tomámos posse e passados seis meses, conseguimos atingir os 
objetivos que considerávamos importantes: 

- Reorganizar os serviços administrativos e metodologias de trabalho, estando 
estes ao serviço dos Órgãos Sociais e dos clubes; 

- Cumprir com a legislação e repor a legalidade da AP Lisboa, finalizando um 
período de 18 meses de suspensão por parte da FPP; 

- Retorno à sede da APL de toda a documentação financeira. 

Reconheço que só devido à grande competência dos nossos Órgãos Sociais e 
dos serviços administrativos, conseguimos fazer uma excelente recuperação e 
apresentar um documento credível como poderão verificar na leitura deste 
Relatório de Atividades e Contas. 

Regularizámos as contas, o que nos permitiu apresentar um resultado 
positivo. 

Recuperámos a credibilidade, mas também o diálogo com os nossos 
parceiros. 

Foi um grande desafio e os Órgãos Sociais da AP Lisboa com os seus Serviços 
Administrativos e com os novos colaboradores estiveram à altura das circunstâncias 
tendo assumido com responsabilidade a recuperação da instituição. 

Muito agradecemos a compreensão da Federação de Patinagem de Portugal 
e aos nossos clubes que estiveram do nosso lado neste caminho. 

Agora, está na altura de iniciarmos uma nova vida para a Patinagem e colocar 
em prática o Programa e os Projetos que foram preconizados para os próximos 
anos. 

A todos os nossos filiados agradecemos a confiança e garantimos que iremos 
trabalhar para criar melhores condições para a PATINAGEM. 

 

O PRESIDENTE DA ASSOCIAÇÁO DE PATINAGEM DE LISBOA 
Luís Manuel Santos do Nascimento 

“Reconheço 
que só devido 
à grande 
competência 
dos nossos 
Órgãos Sociais 
e dos serviços 
administrativos, 
conseguimos 
fazer uma 
excelente 
recuperação e 
apresentar um 
documento 
credível” 
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CORPOS GERENTES 

 

 

 

 

Cargos Membros até 10set2021 Membros de 10.09.2021 a 31dez2021 
   

ASSEMBLEIA GERAL 
Presidente Luís Gonzaga de Amorim Pires de Lima Victor Manuel Monteiro Martins 
Vice-Presidente Nuno Miguel Costa Cid Susana da Costa Vieira 
Secretário Luís Manuel Henriques Faria Pedro Manuel Lourenço Tinoco 
   

DIREÇÃO 
Presidente João Joaquim Martins Pires Luís Manuel Santos do Nascimento 
Presidente-Adjunto João Carlos da Costa Soares da Silva Manuel Evaristo de Almeida Pinto 
Vice-Presidente 
Administrativo e Financeiro 

Daniel João da Costa Pires Rui Manuel Carmona Pires Eduardo 

Vice-Presidente 
Comunicação e Imagem Maria Rita E. Maggioli Esteves Pereira José Carlos de Almeida Z. C. Gaspar  

Vice-Presidente 
Comité de Hóquei em Patins 

------------------------------------------------ Paulo Dinis Faustino Valentim 

Vice-Presidente 
Comité da Patinagem Artística 

Rui Manuel de Lima M. de Sousa Gomes Rui Manuel de L.M. de Sousa Gomes 

Vice-Presidente 
Comité da Patinagem Velocidade 

João Miguel Ferreira P. B. Sobral João Carlos Antunes da Fonseca 

   
CONSELHO FISCAL 

Presidente ------------------------------------------------ Armindo Manuel E. Barroso de Sampaio 
Vogal Vítor Manuel Cardoso Ribeiro Luís Manuel Januário da Silva 
Vogal José Dias Martins Isabel Maria Pereira da Silva Ribeiro 
   

CONSELHO DE DISCIPLINA 
Presidente Rui Francisco Miranda Rodrigues Marco António Almeida dos Santos 
Vogal Henrique Duarte Coelho Cláudia Sofia Graça Martins 
Vogal Maria Teresa Garcia Saraiva Nuno Ricardo Mota Pereira 
   

CONSELHO DE JUSTIÇA 
Presidente Marco António Almeida dos Santos Rui Francisco Miranda Rodrigues 
Vogal Cláudia Sofia Graça Martins Maria Teresa Garcia Saraiva 
Vogal Nuno Ricardo Mota Pereira Henrique Duarte Coelho 
   

CONSELHO DE ARBITRAGEM E DE AJUIZAMENTO 
Presidente Jorge Augusto Baltazar Ventura Luís Miguel Batista Peixoto 
Vice-Presidente 
Administrativo e Financeiro Henrique Luís da Silva Anselmo António Manuel Saraiva Rocha 

Vice-Presidente 
Arbitragem Hóquei Patins 

Rui Manuel Baltazar Ventura João Paulo Nunes Romão 

Vice-Presidente Ajuizamento 
e Cálculo Patinagem Artística 

Carlos Jorge Ribeiro Gregório Sara Ramos M. C. Marques Portela 

Vice-Presidente Ajuizamento 
e Cronometragem P. Velocidade Rogério Marques Mendes Virginia das Neves Correia 
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COMISSÕES TÉCNICAS E DE APOIO 

 

Membros até 10set2021 Membros de 10.09.2021 a 31dez2021 
  

COMISSÃO DE APOIO PARA A COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
--------------------------------- Nuno Canelas d’Assumpção Sousa * 

* Suplente da direção 
  

COMISSÃO DE APOIO PARA A LOGÍSTICA E INFRAESTRUTURAS 
------------------------------- Nuno André Ferreira Ventura * 
------------------------------- Paulo Alexandre Simões Amaral * 

* Suplente da direção 
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA O HÓQUEI EM PATINS 
Francisco Granadas José Carlos André Duarte Ribeiro * 

Rui Cleto Olegário Manuel Roque Santiago * 
José Manuel mariano Ramos Ezequiel António Pica de Oliveira * 

 Célia Mateus 
 Elisabete Simões 
 Francisco Granadas 
 Rui Cleto 

* Suplente da direção  
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 
Liliana Sofia Marques de Andrade Pedro João Ferreira G. Almeida Vieira *  

Jéssica Froufe Gomes Mónica Rodrigues Moreira * 
------------------------------- Michelle Vivian Silva do Nascimento Rodrigues *  

* Suplente da direção  
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA A PATINAGEM DE VELOCIDADE 
Adriano Santos Daniel Rosa Pereira * 
José Marques  
Jorge Oliveira  

* Suplente da direção  
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA O SKATEBOARDING 
------------------------------- Rui Miguel Lopes Proença *  

* Suplente da direção  
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA A ARBITRAGEM DO HÓQUEI EM PATINS 
Feliciano Costa Pedro Ricardo dos Santos de Sá Reis * 

Paulo Jorge Pinho Ferreira  
* Suplente do CAA Hóquei em Patins  

  
COMISSÃO TÉCNICA PARA O AJUIZAMENTO E CÁLCULO DE PATINAGEM ARTÍSTICA 
Sara Marques Portela Carlos Jorge Ribeiro Gregório * 

Helena Maria Dias Coelho Gouveia Joana Filipa Nunes do Nascimento * 
 Helena Maria Dias Coelho Gouveia * 
 Ludmila Melina Coelho Pinto * 

* Suplente do CAA Patinagem Artística  
  

COMISSÃO TÉCNICA PARA AJUIZAMENTO E CRONOMETRAGEM DE PATINAGEM DE VELOCIDADE 
------------------------------- Patrícia Elisabete Correia Cruz Ferreira * 

* Suplente do CAA Patinagem de Velocidade  
  

COMISSÃO DE INSPEÇÃO E ACOMPANHAMENTO DOS RECINTOS DESPORTIVOS (CIARD) 
Henrique Luis da Silva Anselmo Paulo Amaral 
Jorge Augusto Baltazar Ventura Pedro João Vieira 

Feliciano Costa Michelle Rodrigues 
Paulo Ferreira José Ribeiro 
Paulo Amaral Olegário Santiago 
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ESTRUTURA TÉCNICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cargos Membros até 10set2021 Membros de 10.09.2021 a 31dez2021 
   

ASSEMBLEIA GERAL 
Diretor Técnico Distrital 
do Hóquei em Patins Masc. 

Rui Filipe Teixeira Henriques Frederico Mascarenhas 

Diretor Técnico Distrital 
do Hóquei em Patins Fem. Nuno Manuel Serrado Pinto Daniel Santiago 

Diretor-Técnico Distrital Adjunto 
Hóquei Patins 

------------------------------- José Agulhas 

Diretor-Técnico Distrital 
Patinagem Artística 

Liliana Sofia Marques de Andrade 
Jéssica Froufe Gomes 

A nomear 

Diretor-Técnico Distrital 
Patinagem Velocidade 

José Marques 
 Ricardo Francisco da Silva Salgado 

Massagista Francisco Granadas Carlos Armando Angélico G. Silva 
Enfermeira ------------------------------------ Tânia Pinto 
Mecânico: ------------------------------------ A nomear 
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CLUBES FILIADOS 
Hóquei em Patins 2020/2021 - Patinagem Artística 2021 - Patinagem de Velocidade 2021 

 
 Academia Patinagem de Odivelas 
 Academia Patinagem e Dança de Lisboa-APLIS 
 Alcainça Atlético Clube 
 Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky  
 Associação Desportiva de Oeiras 
 Associação Desportiva e Recreativa da Achada 
 Associação Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 
 Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
 Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 
 Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
 Centro Social e Cultural de Ribamar 
 Clube Atlético de Campo de Ourique 
 Clube de Futebol Benfica 
 Clube de Futebol de Sassoeiros 
 Clube Desportivo de Paço de Arcos 
 Clube Desportivo Sanus Incrementum 
 Clube Recreativo Leões de Porto Salvo 
 Clube Marista de Carcavelos 
 Fundação Associação Juventude Salesiana 
 Futebol Clube de Alverca 
 Ginásio Clube de Odivelas 
 Grupo Desportivo Almargense  
 Grupo Desportivo de Vialonga 
 Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
 Grupo Desportivo União Ericeirense 
 Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
 Grupo Recreativo e Familiar de Murches 
 Grupo União Recreativa do Linhó 
 Hockey Club de Sintra 
 Hóquei Clube da Lourinhã 
 In-Line Skating – Clube de Patinagem de Loures 
 Liga dos Melhoramentos e Recreios de Algés 
 ODC Rollers – Clube Desportivo de Odivelas 
 Parede Futebol Clube 
 Roller Dreams – Associação Desportiva de Lisboa 
 Sociedade Recreativa “Os Bem Entendidos de Albogas” 
 Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra 
 Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 
 Sport Alenquer e Benfica 
 Sport Clube Sanjoanense  
 Sport Grupo Sacavenense 
 Sport Lisboa e Benfica 
 Sporting Clube de Portugal 
 Sporting Clube de Torres 
 Troupe União 1º. de Dezembro Caparidense 
 União Desportiva e Cultural de Nafarros 
 União Desportiva Vilafranquense 
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DEMOGRAFIA FEDERADA 
a) POR CLUBE/ESCALÕES/GÉNERO 

Hóquei em Patins 
2020 - 2021 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Benjamim Escolar Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior Total 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

AD OEIRAS  18 2 20 0 18 5 9 2 10 0 10 0 10 0 15 0 110 9 

AE FÍSICA D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 22 0 24 0 

AJ SALESIANA 15 0 19 1 19 0 10 1 25 0 8 0 13 0 20 0 129 2 

AP AC TOJAL 2 0 8 3 20 1 12 2 11 1 10 6 9 6 17 6 89 25 

A.STUART HCM 7 0 10 0 9 1 12 2 10 2 14 4 7 3 0 7 69 19 

CAC OURIQUE 14 0 11 0 6 3 6 1 3 0 6 3 12 4 20 7 78 18 

CD PAÇO ARCOS 6 0 11 0 16 0 19 0 15 0 10 0 4 0 15 0 96 0 

FC ALVERCA 0 0 0 0 13 0 12 0 4 0 5 0 4 0 15 0 53 0 

GC ODIVELAS 0 0 0 0 0 0 1 0 4 0 7 0 0 0 0 0 12 0 

GDS CASCAIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 25 0 27 0 

GRF MURCHES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 13 0 33 0 

HC SINTRA 0 0 0 0 7 0 16 0 12 0 12 0 11 0 24 0 82 0 

HC LOURINHÃ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

PAREDE FC 14 0 23 2 21 2 12 2 11 2 12 0 10 0 11 0 114 8 

S ALENQUER B 9 0 8 0 6 0 8 0 9 1 13 0 16 0 18 0 87 1 

SL BENFICA  0 0 0 0 1 0 15 0 13 1 11 0 10 2 11 8 61 11 

SPORTING CP  0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 6 0 8 1 12 10 27 11 

SC TORRES 2 1 5 1 10 1 15 1 8 1 9 1 9 0 13 0 71 6 

UDC NAFARROS  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 22 0 23 0 

UD VILAFRANQUENSE 1 0 1 0 0 0 2 0 7 0 5 2 0 0 15 11 31 13 

TOTAIS 88 3 116 7 146 13 149 11 145 8 159 16 127 16 288 49 1217 123 
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Patinagem 
Artística 2021 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Iniciação Benjamim Infantil Iniciado Cadete  Juvenil Júnior Sénior Total 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

ACADEMIA P ODIVELAS 0 6 0 11 2 10 0 13 0 12 0 5 0 3 0 11 2 71 

ACP DANÇA LISBOA 1 0 0 3 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 3 2 10 

ALCAINÇA AC 1 10 0 8 0 13 0 16 0 7 0 4 0 0 0 1 1 59 

AD OEIRAS 0 9 0 6 0 15 0 14 1 6 0 1 0 1 0 6 1 58 

ADR ACHADA 1 10 0 5 0 6 1 7 0 2 0 2 0 1 0 0 2 33 

AE FÍSICA DESPORTIVA 0 0 0 5 0 11 0 11 0 14 0 2 0 5 0 2 0 50 

AJ SALESIANA 0 0 0 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 5 

AAPP ROLLERSKY 1 3 2 9 0 8 1 12 0 6 1 6 0 3 0 1 5 48 

AC TOJAL 1 1 0 5 0 9 0 8 1 7 0 2 1 6 0 1 3 39 

AHBV ALMOÇAGEME 0 0 0 2 1 8 0 7 0 5 0 2 0 4 0 0 1 28 

CSC RIBAMAR 0 3 0 4 0 15 0 10 1 11 0 1 0 3 0 1 1 48 

CA CAMPO OURIQUE 0 7 0 13 1 9 0 6 0 5 0 2 0 0 0 1 1 43 

CD PAÇO ARCOS 0 1 0 0 0 2 0 4 0 2 0 0 0 0 0 2 0 11 

CDS INCREMENTUM 0 0 0 2 0 2 0 0 1 3 0 0 0 1 0 1 1 9 

CF BENFICA 0 2 0 2 0 3 0 12 0 5 0 0 0 1 0 0 0 25 

CF SASSOEIROS 0 8 0 19 0 16 1 18 0 18 0 2 0 6 1 8 2 95 

CR LEÕES P. SALVO 0 8 0 7 0 18 1 12 0 13 0 5 0 2 0 1 1 66 

FC ALVERCA 0 14 0 12 0 17 1 14 1 17 0 2 0 5 1 7 3 88 

GC ODIVELAS  0 8 0 10 0 14 0 7 1 4 0 4 0 3 0 1 1 51 

GDR LOBINHOS 1 5 0 5 0 10 1 10 1 6 0 4 0 4 0 0 3 44 

GDU ERICEIRENSE 0 8 0 5 1 7 0 6 0 3 0 2 0 3 0 0 1 34 

GD ALMARGENSE 0 0 0 2 0 11 1 5 0 7 1 3 1 5 2 4 5 37 

GD VIALONGA 0 6 0 2 0 2 0 6 0 8 0 1 0 1 0 0 0 26 

GDRF MURCHES 0 3 0 7 0 6 0 7 0 4 0 3 0 0 0 0 0 30 

GUR LINHÓ 0 1 0 1 0 5 1 6 1 3 0 0 0 0 0 1 2 17 

HC SINTRA 0 5 0 5 0 3 1 5 0 1 0 0 0 2 0 1 1 22 

HC LOURINHÃ 0 0 0 2 0 10 0 1 0 9 0 1 0 4 0 0 0 27 

LMR ALGÉS 0 5 0 6 0 6 0 14 0 10 0 5 0 4 0 6 0 56 

PAREDE FC 0 15 1 6 0 6 0 7 0 7 0 3 0 3 0 3 1 50 

ROLLER DREAMS-A.D. 0 3 0 7 1 5 0 8 0 9 0 2 1 4 0 2 2 40 

SR VÁRZEA SINTRA 0 8 0 13 1 4 0 11 0 8 0 2 1 5 0 2 2 53 

SR STª.SUS. POBRAL 0 5 0 8 0 7 0 7 0 8 0 3 1 8 0 7 1 53 

SR OBE ALBOGAS 0 0 0 3 0 2 0 4 0 3 0 2 0 2 0 1 0 17 

SC SANJOANENSE 0 0 0 3 0 3 0 6 2 2 0 1 0 3 0 1 2 19 

SG SACAVENENSE 0 12 0 15 0 12 0 17 0 11 0 1 0 8 0 0 0 76 

SL BENFICA  0 0 0 3 0 4 0 9 0 10 0 1 0 1 0 1 0 29 

TU1D CAPARIDENSE 0 1 0 4 0 3 0 5 0 6 0 2 0 2 0 0 0 23 

UD VILAFRANQUENSE 0 6 0 4 0 8 0 12 1 8 0 3 0 2 0 2 1 45 

TOTAIS 6 173 3 225 7 291 9 320 11 263 2 79 5 106 5 78 48 1535 
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Skate 2021 ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Iniciação Sub-10 Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18 Sénior Total 

M F M F M F M F M F M F M F M F 

INDIVIDUAIS 0 0 12 5 14 1 22 4 15 3 7 2 40 3 110 18 

TOTAIS 0 0 12 5 14 1 22 4 15 3 7 2 40 3 110 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patinagem 
Velocidade 2021 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

Clubes 
Bambi Escolar Infantil Iniciado Cadete Juvenil Júnior Sénior Master Total 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

IN-LINE SKATING 0 1 1 2 0 0 0 3 3 3 3 0 2 0 0 1 0 0 6 10 

ODC ROLLERS – CDO 0 0 1 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 

PAREDE FC 1 0 1 2 0 2 1 2 1 1 5 3 1 0 0 1 1 0 11 11 

TOTAIS 1 1 3 5 1 4 1 6 2 4 8 3 3 0 0 2 1 0 20 25 
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b) POR ESCALÕES/GÉNERO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HÓQUEI PATINS MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 
Bambis  182 191 197 207 213 176 88 

Benjamins 243 221 228 221 234 227 116 
Escolares 278 280 270 238 230 198 146 

Sub-13 243 266 267 255 227 208 149 
Sub-15 179 193 225 239 226 216 145 
Sub-17 160 170 158 166 188 204 159 

Sub-19* 175 203 202 197 196 137 127 
Seniores 298 270 260 261 264 309 288 
TOTAL 1758 1794 1807 1784 1778 1675 1218 

* Sub-20 até época 2018/19 
  

 HÓQUEI PATINS FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 
Bambis  16 12 22 10 12 11 3 

Benjamins 21 19 25 22 20 11 7 
Escolares 12 18 18 22 16 20 13 

Sub-13 22 22 17 21 15 11 11 
Sub-15 12 20 21 21 19 17 8 
Sub-17 11 16 13 17 21 17 16 

Sub-19* 18 18 19 19 18 17 16 
Seniores 42 47 37 45 41 50 49 
TOTAL 154 172 172 177 162 154 123 

* Sub-20 até época 2018/19  

 PATINAGEM ARTÍSTICA MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Iniciação 6 12 7 7 8 7 6 

Benjamins 4 9 11 8 11 9 3 
Infantis 8 13 17 17 12 8 7 

Iniciados 9 5 12 13 22 13 9 
Cadetes 5 8 7 8 9 12 11 
Juvenis 1 5 5 5 2 3 2 
Juniores 4 1 2 2 5 5 5 
Seniores 1 5 6 2 3 7 5 
TOTAL 38 58 67 63 72 64 48 

        

 PATINAGEM ARTÍSTICA FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Iniciação 169 200 258 238 202 154 173 

Benjamins 215 271 384 404 346 253 225 
Infantis 207 267 451 511 431 354 291 

Iniciados 158 218 330 372 403 373 320 
Cadetes 135 124 164 213 247 269 263 
Juvenis 46 64 100 84 70 77 79 
Juniores 34 28 29 46 71 81 106 
Seniores 20 25 25 25 48 52 78 
TOTAL 984 1197 1741 1893 1818 1613 1535 
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 PATINAGEM VELOCIDADE MASCULINO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Bambis 0 1 0 0 2 1 1 

Benjamins 3 2 2 0 0 1 0 
Escolares 4 6 2 1 0 1 3 
Infantis 4 7 5 2 1 2 1 

Iniciados 4 3 10 3 1 8 1 
Cadetes 6 2 4 9 12 3 2 
Juvenis - - - - 4 0 8 
Juniores 2 0 2 2 1 2 3 
Seniores 7 4 3 4 0 0 0 
Master - - - - 3 0 1 
TOTAL 30 25 28 25 24 18 20 

        

 PATINAGEM VELOCIDADE FEMININO 
ÉPOCAS  

Escalões 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Bambis 1 1 0 1 7 3 1 

Benjamins 4 7 5 0 0 6 5 
Escolares 1 2 12 5 3 7 4 
Infantis 5 5 4 8 7 9 6 

Iniciados 5 7 4 2 6 4 4 
Cadetes 6 7 6 3 6 3 3 
Juvenis 0 0 0 4 2 2 0 
Juniores 1 1 4 3 2 1 2 
Seniores 2 1 1 1 2 0 0 
Master 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 25 31 36 27 35 35 25 

 SKATE MASCULINO 
ÉPOCAS 

  SKATE FEMININO 
ÉPOCAS    

Escalões 2018 2019 2020 2021  Escalões 2018 2019 2020 2021 
Iniciação 0 3 0 0  Iniciação 0 0 0 0 
Sub-10 2 15 2 12  Sub-10 0 0 0 5 
Sub-12 0 7 2 14  Sub-12 0 0 0 1 
Sub-14 1 13 4 22  Sub-14 0 7 0 4 
Sub-16 0 14 2 15  Sub-16 0 0 0 3 
Sub-18 2 13 0 7  Sub-18 0 9 0 2 

Seniores 0 69 3 40  Seniores 0 5 0 3 
TOTAL 5 134 13 110  TOTAL 0 21 0 18 



 

 13 
 

ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 
 

No ano de 2021, que continuou a ser marcado pela pandemia do COVID-19, a 
Área administrativa e Financeira manteve o foco na execução de todas as tarefas que 
fazem parte do normal funcionamento da Associação, focada em dar um serviço de 
qualidade aos clubes. 

Ou seja, o balanço final para o ano de 2021 é globalmente positivo. 

Tendo em conta as limitações legais impostas pelos confinamentos e a 
obrigatoriedade do regime de teletrabalho, foram dinamizadas iniciativas que 
visaram a promoção do bem-estar profissional e da saúde, mas também que o 
trabalho não parasse para responder às necessidades dos clubes. 

Focando-nos nos últimos 4 meses de 2021 diremos que a entrada da nova 
Direção trouxe melhorias substanciais ao nível dos relacionamentos interpessoais e 
do diálogo, no fundo tratou-se de um regresso àquilo que, para o pessoal 
administrativo, era a norma, sabendo o quanto é importante este departamento na 
instituição. 

De registar a alteração de procedimentos internos, nomeadamente no que se 
refere à execução de pagamentos/transferências bancárias que voltaram a ser 
executadas no âmbito das tarefas administrativas, bem como a contabilidade que 
deixa de estar numa empresa externa. 

Reorganizando os recursos humanos, houve necessidade de diminuir o 
número de colaboradores. Não obstante a saída desses colaboradores, o aumento 
substancial de trabalho, aliado a uma maior exigência que entendemos como 
revelador de uma tentativa de “arrumar a casa” e de maior atividade da Direção na 
concretização dos seus projetos, não teve repercussões negativas no pessoal 
administrativo, que, com dedicação e competência, tem sabido responder de forma 
positiva. 

De resto, todas as tarefas que são estritamente da competência da secretaria 
continuam a ser desenvolvidas com os padrões de qualidade a que todos estamos 
habituados. 

 

 

 

 

 

 

VICE-PRESIDENTE ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 
Rui Manuel Carmona Pires Eduardo 

 

 

 

 

“De registar    
a alteração de 
procedimentos 
internos” 

 

“…as tarefas 
que são 
estritamente 
da 
competência 
da secretaria 
continuam a 
ser 
desenvolvidas 
com os 
padrões de 
qualidade…” 
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COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
 

Desde a tomada de posse, no passado mês de setembro de 2021, que uma 
das preocupações deste novo elenco diretivo foi melhorar a comunicação e imagem 
desta Associação, tentando ir de encontro aquilo que entendemos ser uma das 
nossas missões prioritárias, a Promoção e a Divulgação das várias especialidades da 
Patinagem. 

Começámos por tentar identificar as principais necessidades, para possibilitar 
que se iniciasse desde logo, a comunicação e divulgação dos acontecimentos mais 
relevantes, uma vez que verificámos que a mesma era praticamente inexistente. 

Para isso, foi necessário recorrer a uma parceria com uma empresa da área, a 
Double Trouble, que em regime de “Outsourcing”, tem sido um parceiro fundamental 
na criação de uma imagem moderna e apelativa. Esta parceria teve por objetivo 
cativar cada vez mais pessoas, ao acompanhamento regular das nossas notícias e, 
consequentemente, dos eventos e provas que vão sendo efetuadas e promovidas por 
esta associação e pelos seus associados. Algo que felizmente tem sido alcançado, 
com os números, de visitas e acessos às nossas notícias, a crescerem 
exponencialmente, mês após mês, e com um retorno francamente positivo e 
encorajador. 

Pelo que o derradeiro trimestre de 2021 foi, essencialmente, dedicado à 
dinamização das redes sociais, com múltiplas publicações quase diárias, nas redes 
Facebook e Instagram, que pretenderam dar destaque aos principais resultados 
alcançados pelos nossas equipas e respetivos atletas. 

Paralelamente, temos vindo a trabalhar, no sentido de alavancar novos 
projetos e reativar outros, que infelizmente foram abandonados e que no nosso 
entender são veículos fundamentais da divulgação que pretendemos efetuar. 
Nomeadamente, a APLisboa TV e um canal YouTube, com disponibilização 
permanente de vídeos de eventos passados, para além de novos programas 
informativos, que pretendemos efetuar em parceria com os nossos associados, de 
forma a dar cada vez mais visibilidade e destaque ao trabalho que têm desenvolvido. 

Estamos também a trabalhar na criação de um novo site, que possa ser mais 
“friendly” e interativo, de forma a facilitar a todos, o acesso a uma plataforma, que 
reúna toda a informação que a cada momento é necessária consultar. 

Finalizo, apelando a todos, a um envolvimento cada vez maior nesta 
atividade tão importante, não só criando condições nos locais onde venham a ser 
promovidos eventos, como disponibilizando notícias e conteúdos, com o envio das 
mesmas para o nosso email comunicacao.imagem@aplisboa.pt. 

 

VICE-PRESIDENTE COMUNICAÇÃO E IMAGEM 
                                                               José Carlos de Almeida Zeferino Caetano Gaspar 

 

“Temos vindo  
a trabalhar,    
no sentido      
de alavancar 
novos projetos 
e reativar 
outros….” 
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COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS 
1. INTRODUÇÃO 

O Planeamento de atividades relativo ao Hóquei em Patins foi fortemente 
afetado pela pandemia COVID-19. 

No ano 2021 a AP Lisboa passou por um processo eleitoral, tendo a direção 
cessante sido responsável pela organização das provas até ao final da época 2020-
2021 e ainda ter iniciado a época 2021-2022 com o lançamento de inscrições para 
as provas a organizar. 

Após análise de elementos constantes no site da APL constatamos que a 
atividade competitiva relativa à época 2020-2021 teve o seu início pelo mês de 
maio terminando no mês de junho. 

A competição organizada teve a nomenclatura de Torneio Pós-Covid e foi 
disputada pelas categorias de Sub-19, Sub-17, Sub-15, Sub-13, Escolares e 
Benjamins. 

 

2. OBJETIVOS 

Com a entrada tardia e a época já em andamento, os principais objetivos 
foram: 

 Elaborar o planeamento; 
 Criar condições para a realização dos Campeonatos Distritais/Regionais 

e Encontros; 
 Elaborar o projeto do Mini-Hóquei; 
 Atualizar o Regulamento de Provas e Competições. 

 

3. PLANEAMENTO 

Com a entrada da direção em exercício foi necessário solicitar a 
homologação das provas junto da FPP. 

Efetuou-se o planeamento da época 2021-2022 já em setembro, o que 
originou um atraso no início dos Campeonatos Distritais, que teve repercussões nos 
prazos entre sorteios e início das provas, condicionando todo o calendário 
competitivo. 

 

4. PROVAS ORGANIZADAS 

Conforme descrito atrás, decorreu entre maio e junho o Torneio pós-Covid 
para as categorias de Sub-19, Sub-17, Sub-15, Sub-13, Escolares e Benjamins, com a 
participação conforme quando abaixo: 
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TORNEIO PÓS-COVID 

Benjamins Escolares Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 

A StuartHCM A StuartHCM A Stuart HCM AE Física  A Stuart HCM A Stuart HCM 

AD Oeiras (A) AD Oeiras (A) AD Oeiras A Stuart HCM AD Oeiras AD Oeiras 

AD Oeiras (B) AD Oeiras (B) AE Física AD Oeiras AE Física (B) AJ Salesiana 

AJ Salesiana AD Oeiras (C) AJ Salesiana AE Física (B) AJ Salesiana APAC Tojal 

CD P. Arcos AJ Salesiana APAC Tojal AJ Salesiana APAC Tojal CAC Ourique 

Parede FC (A) CD P. Arcos (A) CD P. Arcos (A) APAC Tojal CD P. Arcos S Alenquer e B. 

Parede FC (B) CD P. Arcos (B) CD P. Arcos (B) CD P. Arcos (A) GC Odivelas SC Torres 

Parede FC (C) Parede FC (A) HC Sintra CD P. Arcos (B) GRF Murches (A) Sporting CP 

  Parede FC (B) Parede FC (A) CD P. Arcos (C) GRF Murches (B)   

  Parede FC (C) Parede FC B) HC Sintra HC Sintra   

  SC Torres S Alenquer e B. Parede FC Parede FC   

    SC Torres (A) S Alenquer e B. S Alenquer e B.   

    SC Torres (B) SC Torres SC Torres   

    SL Benfica SL Benfica (A) SL Benfica   

    Sporting CP SL Benfica (B) Sporting CP   

      Sporting CP     

Os vencedores do Torneio Pós-COVID nas categorias de Sub-13 e Sub-17 foi 
o SL Benfica e na categoria de Sub-19 foi o Sporting CP. Na categoria de Sub-15 a 
prova não foi concluída. 

O Torneio de Abertura de Seniores Femininas foi a primeira prova a ser 
realizada e concluída, com a participação de 4 equipas, sagrando-se vencedor desta 
competição o clube Astro Stuart Hóquei Clube Massamá. 

Os Campeonatos Distritais/Regionais de Sub-19, Sub-17, Sub-15 e Sub-13 
tiveram o seu início a 1 de outubro, estruturados em 2 fases. O términus destas 
provas está previsto para o final de fevereiro. 

Para os Encontros de Escolares e Benjamins, a estrutura definida também 
recaiu em 2 fases. Na tabela abaixo consta o número de equipas inscritas por 
categoria: 

 

4.1 MINI-HÓQUEI 

O projeto “Mini-Hóquei” da AP Lisboa é um projeto baseado no 
“Documento Orientador Mini-HP” da Federação de Patinagem de Portugal, mas 
com as devidas adaptações face ao contexto sociocultural, geográfico e desportivo 
da região de Lisboa. 

Campeonato 
Regional de Sub-19 

Campeonato 
Regional de Sub-17 

Campeonato 
Distrital de Sub-15 

Campeonato 
Distrital de Sub-13 

Encontros 
de Escolares 

Encontros de 
Benjamins 

19 23 19 20 22 21 
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O objetivo do Mini-HP é fornecer a todas as crianças, de ambos os sexos, 
oportunidades e experiências para desenvolverem habilidades que podem 
transferir com entusiasmo/motivação para o jogo formal de Hóquei em Patins. 

Assim, consideramos fundamental que sejam realizadas estas jornadas 
para: 

a) Bambis, equipas mistas 

b) Benjamins, equipas femininas 

c) Escolares, equipas femininas 

A calendarização deste projeto teve previsto o início para o mês de 
novembro, mas devido às medidas de contingência da pandemia COVID-19 foi 
adiado o seu início para janeiro de 2022.  

 

5. SELEÇÕES 

Foram nomeados para Diretores Técnicos Regionais Frederico 
Mascarenhas, para os masculinos e Daniel Santiago para os femininos, tendo sido 
José Agulhas para DTR-Adjunto, responsável pelos Guarda-Redes. 

Com vista à participação nos Torneios Inter-Regiões Masculinos e Femininos 
iniciaram-se os trabalhos das seleções distritais Sub-15 masculina e Sub-17 feminina 
no mês de novembro. 

A Seleção Distrital Feminina participou no U17 FEMALE CLUB 
TOURNAMENT Challenge Rafael Oliveira, com organização da FPP, de 16 a 19 de 
dezembro, no Luso, obtendo o 7º lugar.  

A convite da AP Leiria que organizou o Torneio de Natal no dia 18 de 
dezembro, em Valado de Frades, na categoria de Sub-13, a AP Lisboa fez-se 
representar com uma Seleção Distrital nessa categoria tendo obtido o 1º lugar. 

Integrado no projeto “Somos Lisboa” iniciámos o trabalho com as seleções 
zonais masculinas e femininas. 

 

6. CONCLUSÃO 

A direção em exercício envidou todos os esforços para impulsionar a 
modalidade que devido à paragem motivada pela pandemia COVID19 que assolou o 
mundo, proporcionou inclusivamente um êxodo de atletas. 

 

VICE-PRESIDENTE PARA O HÓQUEI EM PATINS 
                                                               Paulo Dinis Faustino Valentim 

 

 

 

Integrado 
no projeto 
“Somos 
Lisboa” 
iniciámos   
o trabalho 
com as 
seleções 
zonais 
masculinas 
e 
femininas. 
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CLUBES FILIADOS EM HÓQUEI EM PATINS 

 ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTIVA DE TORRES VEDRAS 

 ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE DO TOJAL  

 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE OEIRAS 

 ASTRO STUART HÓQUEI CLUBE DE MASSAMÁ 

 CLUBE ATLÉTICO DE CAMPO DE OURIQUE 

 CLUBE DESPORTIVO DE PAÇO DE ARCOS 

 FUNDAÇÃO – ASSOCIAÇÃO JUVENTUDE SALESIANA 

 FUTEBOL CLUBE DE ALVERCA 

 GINÁSIO CLUBE DE ODIVELAS 

 GRUPO DRAMÁTICO E SPORTIVO DE CASCAIS 

 GRUPO RECREATIVO E FAMILIAR DE MURCHES 

 HOCKEY CLUB DE SINTRA 

 HÓQUEI CLUBE DA LOURINHÃ 

 PAREDE FUTEBOL CLUBE 

 SPORT ALENQUER E BENFICA 

 SPORT LISBOA E BENFICA 

 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 

 SPORTING CLUBE DE TORRES 

 UNIÃO DESPORTIVA E CULTURAL DE NAFARROS 

 UNIÃO DESPORTIVA VILAFRANQUENSE 

 
 
 
 
 
 

PARTICIPAÇÃO DOS CLUBES DA AP LISBOA EM PROVAS INTERNACIONAIS 
 

PROVAS INTERNACIONAIS 
Provas Clubes Classificação 

Taça Intercontinental Sporting CP Finalista 
Taça Continental Sporting CP Vencedor 

Liga Europeia Masculina 
Sporting CP Vencedor 
SL Benfica Semi-final 

Liga Europeia Feminina 
SL Benfica Quartos-final 
A Stuart HCM Quartos-final 
CA Campo de Ourique Quartos-final 
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PARTICIPAÇÃO DOS CLUBES DA AP LISBOA EM PROVAS NACIONAIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROVAS NACIONAIS 2020 / 2021 
Provas Clubes Classificação 

CN 1.ª Divisão (Play-Off) 
Sporting CP 1.º classificado 
SL Benfica 4.º classificado 

CN 1.ª Divisão (Fase Regular) 
Sporting CP 2.º classificado 
SL Benfica 4.º classificado 

Taça 1947 
SL Benfica Vencedor 
Sporting CP Finalista 

Taça de Portugal Feminina 

SL Benfica Vendedor 
CA Campo de Ourique Semi.finalista 
Sporting CP Semi-finalista 
UD Vilafranquense Quarto-final 
A Stuart HCM Oitavos-final 
APAC Tojal Oitavos-final 

CN Feminino Sul (Prova 1) 

Sporting CP 1.º classificado 
SL Benfica 2.º classificado 
UD Vilafranquense 3.º classificado 
A Stuart HCM 4.º classificado 
CA Campo de Ourique 5.º classificado 
APAC Tojal 6.º classificado 

CN Feminino (Prova 2 G1) 
SL Benfica 1.º classificado 
Sporting CP 2.º classificado 
UD Vilafranquense 4.º classificado 

CN Feminino (Prova 2 G2) 
CA Campo de Ourique 9.º classificado 
A Stuart HCM 10.º classificado 
APAC Tojal 14.º classificado 

CN Feminino (Play-Off) 

SL Benfica 1.º classificado 
Sporting CP 2.º classificado 
A Stuart HCM 7.º classificado 
UD Vilafranquense 8.º classificado 

CN 2.ª Divisão (Sul) 

Parede FC 1.º clas. (Camp. 2.ª Div, AP. 1.ªDiv) 
CD. Paço Arcos 2.º classificado (AP. 1.ªD) 
GRF Muches 5.º classificado 
S Alenquer e Benf. 6.º classificado 
AE Física D 7.º classificado 
HC Sintra 8.º classificado 
AD Oeiras 9.º classificado 
SC Torres 10.º classificado 
UD Vilafranquense 12.º classificado 
AJ Salesiana 13.º classificado 
FC Alverca 14.º classificado 

CN 3.ª Divisão Zona C (Sul A) 

SL Benfica (B) 1.º clas. (Camp. 3.ª Div, AP. 2.ªDiv) 
AJ Salesiana (B) 3.º classificado 
CD P. Arcos (B) 5.º classificado 
CA Campo de Ourique 6.º classificado 
Sporting CP (B) 7.º classificado 
APAC Tojal 8.º classificado 
S Alenquer e Benf. (B) 9.º classificado 
AE Física D (B) 10.º classificado 
UDC Nafarros 11.º classificado 

CN 3.ª Divisão Zona D (Sul B) 
Parede FC (B) 5.º classificado 
GDS Cascais 7.º classificado 

CN Sub-23 Zona Sul 

CA Campo de Ourique 2.º classificado 
AD Oeiras 3.º classificado 
HC Sintra 5.º classificado 
GDS Cascais 7.º classificado 
UDC Nafarros 8.º classificado 

CN Sub-23 FINAL 
AD Oeiras 3.º classificado 
CA Campo de Ourique 5.º classificado 
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COMITÉ DE PATINAGEM ARTÍSTICA 
 

Durante a época de 2021 o Comité de Patinagem Artística dinamizou e criou 
condições para a continuação do desenvolvimento da modalidade. 

Chegamos ao final do ano, 2021, com 1583 atletas.  Os números de atletas de 
2020 e 2021 sofreram uma redução significativa em relação a 2017, 2018 e 2019, 
esta diminuição tem de ser contextualizada no cenário da pandemia Covid-19. No 
entanto, a ver pelos números atuais, 1593, dados de março de 2022, verifica-se uma 
tendência para o aumento significativo do número de atletas. 

As provas em 2021, iniciaram-se apenas em maio, devido à pandemia, o que 
tornou o calendário bastante compacto.  O cumprimento do calendário só foi 
possível com a preciosa ajuda dos clubes da nossa Associação de Patinagem.  

É um facto que os clubes desempenham um papel fundamental na captação 
de jovens praticantes (tendo da parte deste comité apoio incondicional), 
nomeadamente na procura constante de ideias para que o jovem atleta se sinta 
entusiasmado. 

É nossa intenção continuar a apostar na formação dos atletas, treinadores e 
juízes, para que o aumento de praticantes seja acompanhado pela melhoria da 
qualidade apresentada nas várias áreas. 

 

 

 

 

 

 

 

                                           O MEMBRO DO COMITÉ PARA A PATINAGEM ARTÍSTICA 
                                                               Pedro João Ferreira Gomes de Almeida Vieira 

 

 

 

 

 

 

 

“É um facto 
que os clubes 
desempenham 
um papel 
fundamental 
na captação 
de jovens 
praticantes…” 
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CLUBES FILIADOS NA PATINAGEM ARTÍSTICA  

 ACADEMIA DE PATINAGEM DE ODIVELAS 
 ACADEMIA DE PATINAGEM E DANÇA DE LISBOA-APLIS 
 ALCAINÇA ATLÉTICO CLUBE 
 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE PATINAGEM DE PORTUGAL ROLLERSKY 
 ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTIVA DE TORRES VEDRAS 
 ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM ATLÉTICO CLUBE DO TOJAL 
 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE OEIRAS 
 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA DA ACHADA 
 ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ALMOÇAGEME 
 CENTRO SOCIAL E CULTURAL DE RIBAMAR 
 CLUBE ATLÉTICO DE CAMPO DE OURIQUE 
 CLUBE DE FUTEBOL BENFICA 
 CLUBE DE FUTEBOL DE SASSOEIROS 
 CLUBE DESPORTIVO DE PAÇO DE ARCOS 
 CLUBE DESPORTIVO SANUS INCREMENTUM 
 CLUBE RECREATIVO LEÕES DE PORTO SALVO 
 COLÉGIO MARISTA DE CARCAVELOS 
 FUNDAÇÃO – A JUVENTUDE SALESIANA 
 FUTEBOL CLUBE DE ALVERCA 
 GINÁSIO CLUBE DE ODIVELAS 
 GRUPO DESPORTIVO ALMARGENSE 
 GRUPO DESPORTIVO DE VIALONGA 
 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO “OS LOBINHOS” 
 GRUPO DESPORTIVO UNIÃO ERICEIRENSE 
 GRUPO RECREATIVO E FAMILIAR DE MURCHES 
 GRUPO UNIÃO RECREATIVA DO LINHÓ 
 HOCKEY CLUB DE SINTRA 
 HÓQUEI CLUBE DA LOURINHÃ 
 LIGA DE MELHORAMENTOS E RECREIOS DE ALGÉS 
 PAREDE FOOT-BALL CLUBE 
 ROLLER DREAMS 
 SOCIEDADE RECREATIVA OS BEM ENTENDIDOS DE ALBOGAS 
 SOCIEDADE RECREATIVA SANTA SUSANA E POBRAL 
 SOCIEDADE RECREATIVA VÁRZEA DE SINTRA 
 SPORT CLUBE SANJOANENSE 
 SPORT GRUPO SACAVENENSE 
 SPORT LISBOA E BENFICA 
 TROUPE UNIÃO 1º. DEZEMBRO CAPARIDENSE 
 UNIÃO DESPORTIVA VILAFRANQUENSE 
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No âmbito da atividade competitiva, foram organizadas as seguintes provas:  

PROVAS DISTRITAIS 
Prova Local Data N.º Atletas 

Torneio Distrital de 
Figuras Obrigatórias 

CRLPS 10 de junho 22 

Campeonato Distrital 
de Patinagem livre 

SRBEA 
17/18 julho 

131 24/25 julho 
7/8 agosto 

Campeonato Distrital 
de Solo Dance 

SRSSP 
9/10 de outubro 

60 
17 de outubro 

Torneio Distrital de 
Benjamins (SD) SRSSP 9 de outubro 2 

Torneio Aberto Cidade 
de Lisboa (Patinagem 
Livre e Solo Dance); 

ADRA 
2/3 outubro 

343 30/31 outubro 
1 de novembro 

Torneio Jovem APL 
(Patinagem Livre); 

ADRA 6/7 novembro 187 

Torneio de Benjamins ADRA 13/nov 77 

Torneio de Bambis ADRA 14/nov 36 

Torneio distrital de 
benjamins (PL) 

ADRA 13 de novembro 5 

Total     856 
 

Relativamente aos testes distritais, foram realizadas onze sessões de testes nos meses de maio a 
dezembro. 

TESTES DISTRITAIS 

Testes Local Data N.º Atletas 
1ºs Testes Distritais APPR 15/16 Maio 42 

2ºs Testes Distritais LMRA 22/23 Maio 63 

3ºsTestes Distritais AEDFTV 29/30 Maio 30 

4ºs Testes Distritais ADRA 5/6 Junho 25 

5ºs Testes Distritais SRVS 12/13 Junho 52 

Testes extraordinários * SRBEA 3/4 Julho 96 

6ºs Testes Distritais FCA 31 Jul / 01 Ago 27 

7ºs Testes Distritais ADRA 4/5 Setembro 15 

8ºs Testes Distritais ADRA 25/26 Setembro 21 

9ºs Testes Distritais CSCR 4/5 Dezembro 68 

10ºs Testes Distritais HCL 11/12 Dezembro 118 

Total     557 

* Distritais e de Iniciação    
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Foram realizadas dezanove sessões de testes de iniciação:  

TESTES INICIAÇÃO 

Testes Local Data N.º Atletas 
001 Testes iniciação ADRA 15/mai 20 
002 Testes Iniciação CFS CFS 15/mai 40 
003 Testes Iniciação Sac 23/mai 13 
004 Testes Iniciação * ADRA 29/mai 0 
005 Testes Iniciação * TOJAL 06/jun 0 
006 Testes Iniciação SRVS 06/jun 22 
007 Testes iniciação HDVlg 20/jun 41 
008 Testes Iniciação LMRA 10/jul 31 
009 Testes de Iniciação FCA 31/jul 43 
010 Testes Iniciação CSCR 01/ago 31 
011º Testes Iniciação ADRA 04/set 4 
012 Testes de Iniciação ADRA 25/set 32 
013 - Testes Iniciação HCSin 26/set 12 
014 - Testes de Iniciação FCS 10/out 15 
015 Testes de Iniciação AAAlc 27/nov 39 
016 Testes de Iniciação ADRA 28/nov 35 
017 - Testes de Iniciação   --------------- 18/dez Cancelados 
018 Testes de Iniciação GDRL 10/dez 12 
019 Testes de Iniciação  SRVS 12/dez 13 
020 Testes de Iniciação  GDAlm 18/dez 38 

Total     441 

* Sem informação    
 

PARTICIPAÇÃO DOS CLUBES EM PROVAS DISTRITAIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPEONATO DISTRITAL DE PATINAGEM LIVRE 2021 

Categorias 
Total 

Atletas 
Classificação (Pódios) 

1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil F 31 
GDRL AAPPR GDRL 

Diana Vieira Luz Paiva Madalena Costa 

Iniciado F 20 
GDRL GDRL GRDL 

Rita Afonso Rita Azinheira Matilde Grijó 

Iniciado M 2 
CFS FCA 

  
Francisco Gonçalves Dinis Martins 

Cadete F 27 
GDALM GDRL GDRL 

Carolina Pereira Matilde Gomes Leonor Vieira 

Cadete M 1 
GDRL 

    
André Roxo 

Juvenil F 11 
GDRL GDALM FCA 

Joana Silva Íris Costa Ana Medroa 

Juvenil M 1 
AAPPR 

    
Santiago Gonçalves 

Juniores F 16 
AAPPR GDRL AAPPR 

Mariana Almeida Mariana Silva Júlia Silva 

Juniores M 2 
GDALM 

    
Guilherme Sousa 

Seniores F 11 
GDALM GDALM AAPPR 

Ana Ventura Vanessa Cheta Catarina Mendes 

Seniores M 2 
GDALM GDALM 

  
Tiago Ferreira André Barrinha 

Total 124       
Equipas  AAPPR GDRL GDALM 
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CAMPEONATO DISTRITAL DE DANÇA 2021 

Categorias Total 
Atletas 

Classificação (Pódios) 

1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Infantil F 6 
AHBVA AHBVA AHBVA 

Beatriz Jacinto Matilde Duarte Beatriz Lourenço 

Infantil M 1 
AHBVA 

    
Afonso Dias 

Iniciado F 10 
SRSSP AHBVA SRVS 

Inês Zeferino Leonor Duarte Lara Travassos 

Iniciado M 0       

Cadete F 16 
SRSSP AHBVA AHBVA 

Maria Silvestre Leonor Castilho Maria Esteves 

Cadete M 0       

Juvenil F 7 
SRSSP SRSSP AHBVA 

Barbara Faneco Iara Borges Beatriz Peneda 

Juvenil M 0       

Juniores F 13 
SRSSP SRSSP SRSSP 

Maria Silvestre Bruna Borges Catarina Gonçalves 

Juniores M 1 
SRSSP 

    
Bernardo Zeferino 

Seniores F 6 
SRSSP SRSSP SRSSP 

Carolina Castro Inês Castelo Mariana Rebanda 

Seniores M 0       

Total 60       
Equipas 8 SRSSP AHBVA UDV 

TORNEIO DISTRITAL DE BENJAMINS EM PATINAGEM LIVRE 2021 

Categorias 
Total 

Atletas 
Classificação (Pódios) 

1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim F 4 
AAPPR AAPPR SGSAC 

Constança Pica Rita Costa Inês Crespo 

Benjamim M 1 
AAPPR 

    
Francisco Magalhães 

     

TORNEIO DISTRITAL DE BENJAMINS EM SOLO DANCE 2021 

Categorias 
Total 

Atletas 
Classificação (Pódios) 

1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim F 2 
AAPPR TU1DC 

  
Constança Pica Sara Mirra 
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PARTICIPAÇÃO DOS CLUBES DA AP LISBOA EM PROVAS NACIONAIS 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE PATINAGEM LIVRE 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Infantil F 29 17   
GDALM AAPPR 

4 7 
Matilde Antunes Cíntia Neves 

Infantil M 5 0       0 0 

Iniciado F 29 9 
GDRL GDRL GDRL 

4 5 
Rita Afonso Ana Teixeira Rita Azinheira 

Iniciado M 7 1       0 1 

Cadete F 30 10   
GDALM GDALM 

3 4 
Carolina Pereira Iris Tadeia 

Cadete M 6 1   
GDRL 

  1 1 
André Roxo 

Juvenil F 19 4 
GDRL 

  
GDRL 

2 3 
Joana Silva Matilde Gomes 

Juvenil M 3 1     
AAPPR 

1 1 Santiago 
Gonçalves 

Juniores F 16 6 
AAPPR GDRL AAPPR 

3 5 
Mariana Almeida Mariana Silva Júlia Silva 

Juniores M 4 1   
GDALM 

  1 1 
Guilherme Sousa 

Seniores F 11 5 
GDALM GDALM AAPPR 

4 1 
Ana Ventura Vanessa Cheta Catarina Mendes 

Seniores M 4 1   
GDALM 

  1 1 
Tiago Ferreira 

Total 69 30 4 8 7     
Equipas 47 10  AAPPR GDRL 3 3 

 
 

 

TORNEIO DISTRITAL DE FIGURAS OBRIGATÓRIAS 2021 

Categorias 
Total 

Atletas 
Classificação (Pódios) 

1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamim F 1 
AEFDTV 

    
Madalena Moniz 

Infantil F 4 
CRLPS CRLPS CRLPS 

Margarida Silva Carlota Barradas Bianca Martins 

Iniciado F 1 
CRLPS 

    
Matilde Duarte 

Cadete F 6 
CRLPS CRLPS CRLPS 

Maria Machado Carolina Lemos Patrícia Bravo 

Juvenil F 2 
CRLPS CRLPS 

  
Carolina Carvalho Inês Albuquerque 

Seniores F 6 
ADO ADO CRLPS 

Carolina Sol Inês Nogueira Alice Teixeira 

Total 20       

Equipas   CRLPS ADO AEFDTV 
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CAMPEONATO NACIONAL DE DANÇA 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Infantil F 29 13   
AHBVA GDRL 

4 5 
Beatriz Jacinto Diana Vieira 

Infantil M 1 1 
AHBVA 

    1 1 
André Dias 

Iniciado F 28 12     
GDRL 

2 3 
Ana Teixeira 

Iniciado M 6 1 
CFS     

1 1 Francisco 
Gonçalves     

Cadete F 30 11       1 3 
Cadete M 8 0       0 0 

Juvenil F 22 8   
SRSSP 

  3 6 
Iara Borges 

Juvenil M 2 0       0 0 

Juniores f 26 12   
  SRSSP 2 5 
  Maria Silvestre 

Juniores M 2 1 
SRSSP     

1 1 
Bernardo Zeferino     

Seniores F 18 8   
SRSSP 

  2 5 
Carolina Castro 

Seniores M 6 1       1 1 
Total 178 68 4 8 7     

EQUIPAS         SRSSP     

TORNEIO NACIONAL DE BENJAMINS PATINAGEM LIVRE 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Benjamin F 24 4 
AAPPR   

  
  1 2 

Constança Pica 
Benjamim 

M 
2 1 

  
  

AAPPR 
  1 1 

Francisco Magalhães 

        
TORNEIO NACIONAL DE BENJAMINS SOLO DANCE 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Benjamin F 4 2 
    AAPPR 

1 2 
    Constança Pica 

        
TORNEIO NACIONAL DE BENJAMINS 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Equipas 21 3 AAPPR 
    

1 1 
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TORNEIO NACIONL DE FIGURAS OBRIGATÓRIAS 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado 

Benjamin F 1 1 
AEFDTV 

    
Madalena Moniz 

Infantil F 5 5 
CRLPS CRLPS CRLPS 

Bianca Martins Carlota Barradas Margarida Silva 

Iniciado F 2 1 
CRLPS 

    
Matilde Duarte 

Cadete F 2 2 
CRLPS CRLPS 

  
Carolina Lemos Maria Machado 

Juvenil F 7 1 
CRLPS 

    
Carolina Carvalho 

Seniores F 1 2 
ADO ADO ADO 

Margarida Antunes Carolina Sol Inês Nogueira 

Total 18 12       

EQUIPAS 6   CRLPS ADO AEFDTV 

TORNEIO NACIONAL DE DANÇA 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Iniciado F 17 2 
 SRVS 

  1 2 
 Lara Travassos 

Cadete F 13 1       0 1 

Juniores F 6 3 
  AHBVA SRVS 

3 3 
  Mariana Ferreira Ana Teixeira 

Total 36 6 0 2 1     

        
TORNEIO NACIONAL DE PATINAGEM LIVRE 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 
Infantil F 18 4       1 3 

Iniciado F 18 5 
    CRLPS 

2 4 
    Matilde Duarte 

Iniciado M 7             

Cadete F 20 2 
  CRLPS   

1 1 
  Carolina Lemos   

Juvenil F 16 3 
    AAPPR 

1 2 
    Sara Hipólito 

Juniores F 13 5 
GDALM GDALM FCA 

4 5 
Madalena Perro Andreia Martinho Carolina Olival 

Juniores M 6 1       1 1 

Seniores F 17 8 
ADO ADO   

3 5 
Margarida Antunes Inês Nogueira   

Total 115 28 0 2 1     

        
TORNEIO NACIONAL POR EQUIPAS 2021 

Categorias 
Atletas Classificação (Pódios) TOP 5 TOP 10 

Total APL 1.º classificado 2.º classificado 3.º classificado Lugares Lugares 

Equipas 64 14   
  

CRLPS 2 3 
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Atletas da APL convocados para a seleção nacional 

Convocatória para a Taça da Europa – ATLETAS DA APL 

SOLO DANCE: 
INFANTIL FEMININO 

Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
Beatriz Lima Jacinto – MEDALHA DE PRATA 
 
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” (AP Lisboa) 
Diana Seguro Vieira 
 

INFANTIL MASCULINO 
Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
Afonso de Oliveira Gomes Pinto Dias- MEDALHA DE BRONZE 
 

INICIADO FEMININO 
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
Ana Sofia Jacob Moreira e Lopes Teixeira 
 

INICIADO MASCULINO 
Clube Futebol de Sassoeiros 
Francisco Nogueira Gonçalves – MEDALHA DE OURO 
 

CADETE FEMININO 
Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 
Maria Rita Carvalho Fernandes Pinheiro Silvestre 
 

JUVENIS FEMININO 
Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
Beatriz Ribeiro Peneda 
 
Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 
Barbara Lourenço Faneco 

 
PATINAGEM LIVRE: 
INICIADO 

Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
Rita Lourenço Valadas Mega Azinheira – MEDALHA DE BRONZE 
Rita Custódio Afonso  
 
Associação Académica de Patinagem de Portugal Rollersky 
Matilde Veiga Lourenço         
       
Clube de Futebol de Sassoeiros 
Francisco Nogueira Gonçalves  
 

CADETE 
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” (AP Lisboa) 
Leonor Seguro Vieira 
André Rodrigues Roxo 
Grupo Desportivo Almargense 
Carolina Rodrigues Pereira 
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JUVENIL 

Grupo Desportivo Almargense 
Íris da Conceição Almeida Costa               
Eduardo Alexandre Leite de Noronha Pimentel Real – MEDALHA DE 
BRONZE 
 
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
Joana Meirelies Silva -MEDALHA DE OURO 
 

 

Convocatória para Campeonato da Europa atletas da APL 
 

SOLO DANCE 
Sociedade Recreativa Santa Susana e Pobral 
Maria Teresa Silvestre – Júnior 
Carolina Gomes Castro – Sénior 
 

PATINAGEM LIVRE 
Associação Académica de Patinagem de Portugal Rollersky 
Mariana Jorge Almeida – Júnior – MEDALHA DE PRATA 
 
Associação Desportiva de Oeiras 
Daniela Filipa Sardinha – Sénior 
 
Grupo Desportivo Almargense 
Iris Duarte Tadeia – Cadete 
Carolina Rodrigues Pereira – Cadete 
Guilherme Gonçalves Sousa – Júnior 
Ana Beatriz Ventura – Sénior 
 
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
André Rodrigues Roxo – Cadete 
Joana Meireles Silva – Juvenil 
Matilde Simões Gomes – Juvenil 
Mariana Filipa Silva – Júnior 

 

Convocatória para Campeonato do Mundo atletas da APL 
 
SOLO DANCE JÚNIOR 

Sociedade Recreativa Santa Susana e Pobral 
Maria Teresa Silvestre 

 
PATINAGEM LIVRE JÚNIOR 

Associação Académica de Patinagem de Portugal Rollersky 
Mariana Almeida - MEDALHA DE BRONZE 
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COMITÉ DE PATINAGEM VELOCIDADE 
 
 

Devido às restrições impostas à realização de eventos desportivos, motivadas 
pela pandemia  Covid 19, durante o ano de 2021, foi um ano em que a atividade 
desportiva ficou aquém do esperado. 

No entanto, após a tomada de posse da nova direção em 10 de setembro, 
iniciámos um trabalho de preparação da nova época, com a elaboração do 
planeamento e projetos com o objetivo de aumentar o número de clubes e 
praticantes. 

Ainda tivemos condições de realizar duas provas que nos proporcionaram 
condições de esperança no futuro, sendo a época de 2022 o reinício de um projeto 
de relançamento da Patinagem de Velocidade 

A maratona “Luso em Patins” foi uma prova bastante profícua e prometedora 
para a retoma/ lançamento da Patinagem de Velocidade na nossa área geográfica. 

Temos esperança, que em breve, estes clubes, possam acolher secções de 
patinagem de velocidade, contribuindo para o aumento de atletas e para o 
desenvolvimento da disciplina, mantendo a esperança que outros clubes da nossa 
associação demonstrem também interesse e possam dinamizar e apoiar a realização 
de provas desta disciplina da patinagem. 

O aumento do número de praticantes nesta disciplina, só será possível com 
maior investimento, de um modo geral a todos os níveis, começando na divulgação 
da patinagem de velocidade junto dos jovens, das escolas e do desporto escolar,  
canalizando posteriormente esses jovens para os nossos clubes associados. Também 
a criação de infraestruturas, pistas e locais de treino específicos para a patinagem de 
velocidade, integradas em complexos e zonas desportivas dedicadas às outras 
especialidades da patinagem, onde se integram o Skate,  circuitos para o Freestyle ou  
para a prática de Roller Derby, contribuirão para o mesmo objetivo. 

Nesse sentido, estamos a desenvolver contactos com diversos organismos 
públicos e Câmaras Municipais da nossa área geográfica. 

Tendo a patinagem de velocidade um futuro risonho, em consequência dos 
bons resultados internacionais obtidos pelos atletas desta disciplina da é de esperar 
um aumento de praticantes no curto e médio-prazo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

O VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE PATINAGEM DE VELOCIDADE 
 João Carlos Antunes da Fonseca 

 
 

 

“Ainda 
tivemos 
condições   
de realizar 
duas provas 
que nos 
proporcionou 
condições   
de esperança 
no futuro…” 



 

 31 
 

CLUBES FILIADOS NA PATINAGEM DE VELOCIDADE  

 CLUBE ATLÉTICO DE CAMPO DE OURIQUE 

 INLINE SKATING – CLUBE DE PATINAGEM DE LOURES 

 ODC ROLLERS – CLUBE DESPORTIVO DE ODIVELAS 

 PAREDE FUTEBOL CLUBE 

 

 

PROVAS REALIZADAS NO DISTRITO DE LISBOA 

 

Roller Games (30 de outubro de 2021) 

Esta Prova foi organizada pelo Parede F.C. com a colaboração da AP Lisboa com o 
objetivo de fomentar o reinício da Patinagem de Velocidade após o longo período de paragem, 
devido à pandemia (COVID-19). Permitiu aos atletas o retorno à competição, num modelo 
diferente e mais motivador com o objetivo de divulgar a modalidade junto das camadas mais 
jovens. 

Este evento constituído com diversas provas de perícias contou com a participação de 
todos os clubes da AP Lisboa e com a participação do Agrupamento de Escolas de Marinha 
Grande Poente, da Associação de Patinagem de Leiria.  

 

Maratona Luso em Patins 7K (20 de novembro de 2021) 

No seguimento das anteriores edições e colaborações entre o Maratona Clube de 
Portugal, a C.M. Lisboa e a AP Lisboa decorreu mais uma edição da prova Luso 7 K. 

Na parte da disciplina da patinagem realizaram-se duas provas, uma destinada às 
camadas de formação com uma prova de 600m que decorreu na Av. da India em Belém. A prova 
de maior distância 5 Km, teve início junto às piscinas do Jamor na Cruz Quebrada e chegada à 
meta instalada em frente ao Mosteiro dos jerónimos em Belém. 

Ambas as provas decorreram em simultâneo com a prova de Atletismo 7K, tendo 
participado atletas dos seguintes clubes da Associação de Patinagem de Lisboa: 

- ODC Roller- Clube Desportivo  de Odivelas; 
- InLine Skating - Clube de Patinagem de Loures; 
- Parede Futebol Clube; 
- C.A.C.O.- Clube Atlético de Campo de Ourique; 
 
Estiveram presentes diversos atletas individuais e atletas de 2 grupos de patinagem não 

federados da cidade de Lisboa: 
- Lisbon Rollers; 
- Urban Rollers. 
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COMITÉ DO SKATEBOARDING 
 

Em setembro de 2021, tomou posse esta direção. 

Desde logo encetamos ideias a projetos a levar a cabo durante os próximos 
três anos. O primeiro foi procurar Escolas para onde levar a modalidade, começar nas 
idades mais baixas, na formação e fazer crescer os futuros Atletas desde a base. 

Este Projeto tem estado a dar frutos e os resultados vão aparecer já durante 
o ano de 2022, com a inscrição de Atletas Federados. 

Esta Associação participou com atletas na cerimónia de encerramento 
“Lisboa Capital Europeia do Desporto 2021”. 

No âmbito da Prova Liga Pro Skate, esta APL esteve representada nos dois 
grandes eventos que se realizaram em Cascais e em Lisboa. Na Prova de Lisboa 
estivemos envolvidos na organização assim como na entrega de prémios.  

Foi também projetada uma Liga para os praticantes desta modalidade 
olímpica, à qual iremos chamar “Liga APL Skate”. 

Esta Liga terá a sua primeira prova já no próximo mês de maio, tendo como 
objetivos: desenvolver a modalidade e facultar competição aos Atletas e aos Clubes.  

Em 2021, contámos com 128 Atletas Federados, temos como ideia de que 
até ao final do Ano de 2022, possamos chegar aos 300 inscritos na Federação 
Patinagem de Portugal.  

 

 

 

 

 

 

O MEMBRO DO COMITÉ PARA O SKATEBOARDING 
Rui Miguel Lopes Proença 

 

 

 

 

 

“Foi também 
projetada 
uma Liga 
para os 
praticantes 
desta 
modalidade 
olímpica, à 
qual iremos 
chamar “Liga 
APL Skate”.” 
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CONSELHO DE ARBITRAGEM E DE AJUIZAMENTO 
 

O novo CAA APL, eleito em SET 2021 para o Quadriénio 2020-2024, no início 
do seu mandato e até porque a época já se tinha iniciado, sentiu algumas 
dificuldades a nível administrativo.  

Ao nível do Hoquei em Patins, face ao crescente número de jogos regionais e 
devido à constante e crescente nomeação de Árbitros de Lisboa por parte do CA FPP 
para as diversas provas Nacionais, mais o número de pedidos de dispensa quer por 
motivos pessoais, quer profissionais e acrescido de situações pontuais de lesões, o 
CAA APL constata que o Quadro de Árbitros é reduzido, ficando com poucos Árbitros 
disponíveis, o que dificulta as nomeações semanais.  

Ao nível da Patinagem Artística, o CAA APL tem-se deparado com uma 
enorme falta de Juízes. Para colmatar esta lacuna é necessário criar melhores 
condições para atrair e manter os juízes em atividade. Temos que melhorar na 
qualidade dos juízes, apostando na formação e tornando-os mais habilitados. 

Existe um trabalho realizado até 2016 que será reiniciado, em especial para 
se poder ampliar e melhorar o Quadro existente de Juízes desta Associação. 

Também, torna-se importante implementar, progressivamente, o novo 
sistema de juizamento Rollart adaptado a todas as provas associativas. 

Ao nível da Patinagem de Velocidade, realizou-se em fevereiro 2020 o último 
Curso de Ajuizamento / Arbitragem / Cronometristas, este sendo organizado pela 
FPP. Deste curso terminaram com sucesso seis dos candidatos que hoje estão ao 
dispor da APL. Porém, fazem falta mais juízes para podermos ter capacidade de 
resposta para um maior número de eventos, que a seu tempo se traduzirão em mais 
patinadores, patinadores mais experientes e com mais competitividade. 

Da mesma forma seria importante prever formações para alguns juízes para 
realizar todo o trabalho de Secretariado, no âmbito dos torneios. 

O CAA APL de setembro a dezembro de 2021, teve as seguintes atividades: 

 Reunião de Apresentação do CAA aos Árbitros com presença do Vice-
Presidente do CA FPP; 

 Atualização da tabela de despesas (Km´s) da residência de cada Árbitro 
aos diversos pavilhões (incluindo pagamento de portagens e atualização do valor do 
Km) e atualização das Notas de Despesas; 

 Acompanhamento de jogos pelos diversos elementos do CAA aos Árbitros 
mais novos e permitindo aos 5 Árbitros promovidos ao Quadro B da FPP em SET, 
vários jogos em dupla com Árbitros mais experientes para ganharem experiência em 
duplas;  

 Reunião com os Árbitros para fomentar um maior rigor na sua conduta e 
no seu desempenho; 

 Devido à situação do Covid 19, não foi possível, um maior número de 
reuniões/formações. 

Para melhorar a estrutura do CAA APL, temos como objetivos prioritários: 

1. Realizar Curso para Candidatos a Árbitro Estagiário de Hóquei em Patins 
na zona de Lisboa; 

2. Promover e desenvolver o Projeto Árbitro Jovem (dos 14 aos 23 anos); 

“Sabemos 
que temos 
um longo 
caminho a 
percorrer e 
nada fácil, 
mas com 
trabalho e a 
dedicação…” 
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3. Através de plataforma on-line: Formação especifica e regular obrigatória, 
dirigida aos Árbitros: melhorar conduta, melhorar desempenho na pista (aspetos 
técnicos); 

4. Otimizar o processo de nomeações e envio/receção dos recibos de 
pagamento, através de aplicação informática; 

5. Criar estruturas para que os Árbitros tenham condições para treino físico 
e treino específico de jogo para um melhor desempenho (acompanhamento das 
jogadas) em pista.   

6. Manter uma estreita e saudável cooperação entre todas as entidades que 
se mostrem disponíveis, para em conjunto, dialogar e trabalhar para uma melhoria e 
desenvolvimento da Patinagem. 

7. Manter uma boa e saudável relação de cooperação entre CAA APL, 
Direção da APL, Comité HP, Árbitros, Secretaria e os restantes Órgãos da APL.  

8. Criar e desenvolver um projeto (Curso) para aumentar o número de Juízes 
e Cronometristas da Patinagem Artística e Patinagem de Velocidade. 

Sabemos que temos um longo caminho a percorrer e nada fácil, mas com 
trabalho e a dedicação e com a colaboração de toda a estrutura da APL, estamos 
confiantes que iremos criar/reforçar as condições necessárias para que os Árbitros, 
Juízes e Calculadores possam desempenhar as suas funções com excelência e que 
dignifiquem a Arbitragem e o Ajuizamento. 

 Não podemos deixar de agradecer toda a colaboração prestada pela Direção 
da APL, Comité HP, Comité PA, Comité PV, Skateboarding, Chefe/Funcionárias da 
Secretaria, CA-FPP e Árbitros / Juízes / Calculadores do CAA APL. 

 

 

 

 

 

  

O PRESIDENTE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM E AJUIZAMENTO 
Luis Miguel Baptista Peixoto 
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CONSELHO DE DISCIPLINA 
 

O Conselho de Disciplina da APL iniciou a sua atividade em setembro de 2021 
e até ao final do ano proferiu acórdãos em 16 Processos da sua competência. 

Consideramos que o nosso trabalho correu de forma normal e com espírito 
de equipa entre os seus membros e colaboração estreita com a secretaria e com o Sr. 
Presidente da Direcção. 

Consideramos que o nosso desempenho foi de resposta rápida quanto aos 
processos que nos foram remetidos. 

 

 

  

 

 

 
 
 

O PRESIDENTE DO CONSELHO DE DISCIPLINA 
Dr. Marco António Almeida Santos 
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SITUAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA 
Como nota prévia e neste momento de balanço de atividades e de apresentação de 

contas, importa desde logo sublinhar que o ano de 2021 foi um exercício que, no tempo, 
apenas teve um contributo parcial desta atual direção visto só ter entrado em plenas funções 
em setembro de 2021. 

Focando-nos agora na avaliação das atividades e resultados do ano, cumpre salientar 
em primeiro lugar que este ano de 2021, embora de uma forma menos severa, continuou a ser 
marcado negativamente pelos efeitos induzidos pela pandemia COVID-19, o que naturalmente 
se fez sentir no grau de execução do plano de atividades de 2021 e, consequentemente, na 
progressão das receitas e resultados, sem prejuízo de já se ter observado uma evidente 
recuperação face aos registos observados no exercício precedente de 2020.  

Sem perder de vista a importância destes elementos positivos num ano que, ainda 
assim, continuou a mostrar-se muito desafiante, mantemos, no entanto, o nosso foco na 
tentativa de continuar a melhorar alguns processos operacionais, assim como as condições de 
trabalho dos colaboradores da APL, em ordem a permitir que a sua eficiência e capacidade de 
resposta possam gradualmente aumentar. 

Paralelamente, a aposta no investimento na vertente comunicacional, assim como no 
apoio financeiro dado a Clubes e Praticantes continuou a ser também um dos principais 
objetivos desta direção, visando de forma ativa toda a atividade da Patinagem. 

Na vertente estritamente económica e financeira, fruto da lenta, mas positiva, 
evolução pandémica e do consequente aumento da atividade competitiva, é já visível face a 
2020 a melhoria da generalidade dos indicadores conforme se evidencia nos quadros 
apresentados. 

Em resumo, em mais um ano de difícil gestão, provocada pela incerteza de 
acontecimentos presentes e futuros, continuámos focados em promover as competições que a 
APL se encontra a organizar. 

Não queríamos terminar esta nota prévia à apresentação dos números financeiros, 
sem realçar o contributo inexcedível de todos os Órgãos Sociais, Comités, e Funcionários da 
APL, pelo trabalho e dedicação demonstrados num contexto menos favorável. Assim como, 
deixar uma palavra de agradecimento a todas os Clubes e demais Entidades que trabalharam 
connosco de uma forma mais direta ou mesmo indireta, pelo relacionamento e colaboração 
mantidos ao longo do Ano 2021. 

Centrando-nos agora numa breve avaliação da performance económica, importa 
desde logo registar pela positiva que o valor total das Vendas e Prestação de Serviços 
aumentou significativamente (+44,1%), de 275.302, 8 € em 2020 para 345.089,74€ em 2021, 
muito por força do regresso à competição de todas as provas organizadas por esta Associação. 
com o aumento do número de atletas inscritos a contribuir igualmente para este favorável 
desempenho. 

Referência igualmente positiva justifica a progressão conseguida no plano da estrutura 
de custos que, de forma quase generalizada, conheceram incrementos mais moderados do 
que o registo observado ao nível das receitas operacionais, com os FSE a subirem +35,6%, para 
125,1m€, as Despesas com o Pessoal +11,6% e os Outros Gastos +26%. 
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Determinado pelo efeito combinado positivo conseguido quer do lado das receitas, 
quer do lado das despesas operacionais, o Ebitda conheceu uma significativa recuperação 
(+151%, correspondendo a +9,2m€) evoluindo de pouco mais de 6m€ em 2020, para 15,3m€ 
em 2021.   

No mesmo sentido progrediu também o Resultado Líquido do exercício de 2021 que 
apresenta um valor positivo de 7,2m€, contrastando com o valor negativo do ano anterior de -
0,2m€.  

Não deixando de se tratar, é certo, de uma boa recuperação face às marcas registadas 
em 2020, ela é tanto mais substantiva se tivermos presente que, no que se refere a este 
resultado de 2021, a sua real expressão está ainda penalizada pela circunstância dos 
rendimentos operacionais deste exercício se encontrarem afetados negativamente no 
montante de 22.243,62€, devido a reversão de estimativas efetuadas em exercícios anteriores 
que não se concretizaram. 

Este fato teve impacto negativo nos montantes evidenciados nas rubricas de Vendas e 
Prestação de Serviços” (6.269.12€) e “Subsídios a Exploração” (15.974,50€) da Demonstração 
individual dos resultados por naturezas apresentada para o ano 2021, refletindo-se 
consequentemente na expressão do Ebitda, do Resultado Operacional e ainda do Resultado 
Líquido. 

Já no plano patrimonial é de notar que as dívidas à APL relativas aos Associados 
conheceram em 2021 um material incremento (+65,5%), evoluindo de 45,2m€ para 74,8 m€ 
em 2021, muito justificado naturalmente pelo aumento de atividade de todos os clubes desta 
associação registado neste ano. 

Gostaríamos de referir que a rubrica do balanço Outros ativos correntes inclui o valor 
de 8.437,88€, que corresponde ao saldo da conta do balancete “278802- Adiantamento 
p/eventos desportivos”, decorre de transferências efetuadas pela antiga direção entre 
1/1/2021 e 2/9/2021, no valor total de 23.300,00, a título de adiantamentos para eventos 
desportivos, para as quais foram apresentadas despesas no montante de 14.862,12€, já 
incluídas nas contas de 2021, como gastos do exercício. Assim o referido saldo no valor de 
8.437,88€, encontra-se a aguardar a apresentação dos restantes justificativos para as despesas 
efetuadas ou o reembolso dos montantes não utilizados.” 

No plano do Passivo (com normais variações nas respetivas rubricas, diferenciando-se 
em todo o caso a rubrica de Fornecedores que registou em 2021 uma forte contração para 
níveis marginais) e dos Capitais Próprios as variações observadas não merecem pela sua 
amplitude qualquer referência especial. 

 

 

 

A DIREÇÃO 
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BALANÇO (Modelo para ME) 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA  
   

BALANÇO (Modelo para ME) 

dez/21 

  Montantes expressos em euro 

RUBRICAS NOTAS 
PERÍODOS 

2021 2020 

ATIVO       

    

Ativo não corrente:       

Ativos fixos tangíveis   60 379,70 61 289,27 

Ativos intangíveis       

Investimentos financeiros   113,35 113,35 

Accionistas /Sócios   74 775,80 45 212,67 

    135 268,85 106 615,29 

Ativo corrente:       

Inventários       

Clientes/Pessoal       

Estado e outros entes públicos   10,00 10,00 

Capital subscrito e não realizado       

Diferimentos   115,00 10 115,00 

Outros ativos correntes   15 200,06 93 553,68 

Caixa e depósitos bancários   100 888,02 19 180,58 

    116 213,08 122 859,26 

        

Total do Ativo   251 481,93 229 474,55 
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BALANÇO (Modelo para ME) 
dez/21 

  
Montantes expressos em 

euro 

RUBRICAS NOTAS 
PERÍODOS 

2021 2020 
CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO       

        
Capital próprio:       

Fundo Social   165 511,98 165 715,83 
Outros instrumentos de capital próprio       
Reservas        
Resultados transitados   44 013,76 44 013,76 
Outras variações no capital próprio       

    209 525,74 209 729,59 
Resultado líquido do período   7 243,13 (203,85) 

        
Total do capital próprio   216 768,87 209 525,74 

        
Passivo:       
        

Passivo não corrente       
Provisões       
Financiamentos obtidos       
Outras Contas a pagar       

        
        

Passivo corrente       
Fornecedores   192,14 5 439,45 
Estado e outros entes públicos   2 692,69 2 306,18 
Financiamentos obtidos       
Diferimentos   15 685,88 6 724,84 
Outros passivos correntes   16 142,35 5 478,34 

    34 713,06 19 948,81 
        
        

Total do passivo   34 713,06 19 948,81 
        
        

Total do Capital Próprio e do Passivo   251 481,93 229 474,55 
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
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ANEXO AO BALANÇO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
, do decreto regulamentar n.º 25/2009  

de 14/09/2009. 
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BALANCETE GERAL ACUMULADO 
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RELATÓRIO DO T.O.C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

O TÉCNICO OFICIAL DE CONTAS 
Hélder José de Sousa Mendes 



 

 51 
 

RELATÓRIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL 
 

1. Nos termos legais e estatutários cumpre ao Conselho Fiscal emitir relatório 
e dar parecer sobre os documentos de prestação de contas da Associação de 
Patinagem de Lisboa, relativos ao exercício findo em 31 de Dezembro de 2021. 

2. O Conselho Fiscal acompanhou, desde que tomou posse, a gestão da 
Associação, verificou com regularidade os factos, registos contabilísticos e 
documentação que lhe serve de suporte, tendo no final do exercício examinado os 
documentos de prestação de contas apresentados pela Direção, nomeadamente: o 
Relatório de Gestão, o Balanço e a Demonstração de Resultados, e manteve 
contactos quer com a Direção, quer com o Contabilista Certificado da APL, no sentido 
de obter os esclarecimentos necessários. 

3. Referimos como aspetos mais relevantes da análise realizada, o 
incremento significativo verificado no “Resultado Líquido” em 2021, que foi positivo 
em 7.243,13€, quando em 2020, tinha sido negativo em 203.85€, associado ao 
aumento da rubrica do Balanço “Caixa e depósitos bancários”, que apresenta um 
saldo de 100.527,02€, em 31 de dezembro de 2021, decorrente do aumento da 
atividade desportiva e competitiva dos clubes associados evidenciando uma melhoria 
da situação económica e financeira da Associação de Patinagem de Lisboa. 

4. Em nossa opinião as contas refletem a situação económica, financeira e 
patrimonial, da Associação de Patinagem de Lisboa em 31 de dezembro de 2021, 
pelo que, somos do parecer que a Assembleia-geral aprove o relatório de gestão e as 
contas do exercício de 2021, por satisfazerem as disposições legais e estatutárias. 

Lisboa, 29 de março de 2021 
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UNIVERSO DOS VOTOS 
 

 

 

 

SÓCIOS EFECTIVOS 
 

Clubes 
 

(Artº. 22º - Nº. 1, 1.1 dos Estatutos) 
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SÓCIOS AGREGADOS 
 

Associação Nacional de Árbitros de Hóquei em Patins 
Delegação Regional de Lisboa 

 
Associação Nacional de Treinadores de Hóquei em Patins 

 
 (Artº. 22º - Nº. 1, 1.2, alínea c) dos Estatutos) 
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