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INTRODUÇÃO 

 

 

Em consequência da pandemia que invadiu o mundo no primeiro trimestre de 2020 a atividade da 

nossa Associação sofreu uma diminuição dramática no número de filiados, com especial incidência 

nas crianças e nos jovens. 

Continuamos a viver tempos de grande turbulência sanitária e de elevada diminuição do número de 

competições regionais. As entidades de saúde publica, certamente objeto das mais variadas pressões 

comerciais e políticas deixaram “para depois” a tomada de decisões quanto ao desenvolvimento 

físico e psíquico das crianças e dos jovens. Especialmente nos praticantes de Hóquei, modalidade de 

risco médio, os treinos e as competições foram sucessivamente adiadas.  

Por todas estas contrariedades o exercício de 2020 colocou em dificuldades financeiras os Clubes e 

as Associações, pois como todos sabemos a saúde financeira destes dois níveis de intervenção no 

fenómeno desportivo nacional, estão baseadas financeiramente nos pais, também eles afetados 

direta ou indiretamente pela conjuntura financeira. 

Da nossa parte lançamos o programa “regresso a casa” com o objetivo de apoiar os atletas e os clubes 

de formação. Fomos até ao limite das nossas possibilidades daí o resultado negativo do exercício no 

valor de 203,65€. 

Não podemos deixar de mencionar que o resultado só não é mais negativo mercê dos apoios estatais 

recebidos, ainda que sujeitos a confirmação posterior, mas também da enorme contenção de 

despesas, situação que temos mantido em todo o mandato. Na maior parte dos casos a nossa 

intervenção foi discreta, sem grandes parangonas e conhecimento do exterior. No nosso 

entendimento não é quem promete ou apresenta enormes intenções que mais defende e promove 

o desporto, as crianças e os jovens, ou mesmo quem prepara os atletas para a alta competição. 

Cientes das dificuldades que todos enfrentamos, promovemos as atividades de todas as disciplinas 

da patinagem sem qualquer aumento nos valores de inscrições na época desportiva ou nas diversas 

competições, enquanto revimos as formas sempre insuficientes de apoiar aqueles que de forma 

abnegada sacrificam a família e os amigos cedendo o seu tempo livre à organização das competições 

de patinagem, nomeadamente os Árbitros e os Juízes. 

Perante uma situação económica perfeitamente inesperada e cujo fim ninguém conhece, as 

perspetivas futuras são uma incógnita, na certeza que nos devemos posicionar para os próximos 

anos, que na nossa opinião serão de grande aumento da prática desportiva, com o foco base na órbita 

do desporto saudável e para todos (quantidade), como forma de potenciação da qualidade. 

Mantemos os princípios que nortearam o mandato, foco principal na componente desportiva e 

diminuição dos custos supérfluos, os extradesportivos. Mobilizar os recursos financeiros disponíveis 

para os Recursos Humanos cuja atividade é variável e depende do número de praticantes, reduzindo 

sempre que possível os custos fixos com o pessoal. 
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Ao nível dos equipamentos de suporte à atividade fizemos o esforço financeiro necessário para a 

renovação dos equipamentos informáticos criando as condições necessárias para as mudanças 

implementadas nos sistemas de reporte da contabilidade fiscal, do teletrabalho e demos passos 

significativos na renovação da estrutura informática das competições de Patinagem Artística, 

respondendo às novas exigências do sistema de ajuizamento Rollart. Ainda que consideremos que o 

“ferrari” imposto pela FPP, é prematuro e não teve comparticipação do impositor. 

Uma palavra de reconhecimento aos Dirigentes dos Clubes, heróis em pandemia. Temos consciência 

que o apoio da APL, assente em três pilares, manutenção de custos de inscrição, dilatação de prazos 

de pagamento e no programa de apoio “regresso a casa” foi reduzido e insuficiente perante as 

enormes limitações financeiras impostas pela pandemia. 

Na certeza de que continuamos atentos e disponíveis para adaptar as receitas aos custos, 

repercutindo os benefícios daí retirados, nas taxas aplicadas os Clubes. Por outro lado, lembramos a 

existência na Associação de apólices de seguro com condições especificas bastante vantajosas para 

os atletas e que são uma receita financeira muito importante para todos nós.  

 

 

 

 

O PRESIDENTE DA DIREÇÃO 

João Magalhães Pires 
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CORPOS GERENTES 

 
 

ASSEMBLEIA GERAL 
 

 
Presidente 

 
Dr. Luís Gonzaga de Amorim Pires de Lima 

 
Vice-Presidente 

 
Dr. Nuno Miguel Costa Cid 

 
Secretário 

 
Luís Manuel Henriques Faria 

 
 

 
DIREÇÃO 

 
 
Presidente 

 
João Joaquim Martins Pires 

 
Presidente-Adjunto 

 
João Carlos da Costa Soares da Silva 

 
Vice-Presid. Administrativo e 
Financeiro 

 
Daniel João da Costa Pires 

 
Vice-Presid. Comunicação e 
Imagem 

 
Maria Rita Estrela Maggioli Esteves Pereira 

 
Vice-Presid. Comité de Hóquei em 
Patins 
 

 
a)   José Avelino H. de Carvalho Vicente         

 
Vice-Presid.  Comité da Patinagem 
Artística 

 
Rui Manuel de Lima M. de Sousa Gomes 

 
Vice-Presid.  Comité da Patinagem 
de Velocidade 

 
João Miguel Ferreira Pato Banha Sobral 

 
a) Pediu demissão em setembro 2020 

 
CONSELHO FISCAL 

 
 
Presidente 

 
Dr. Diogo Gonçalo de Matos Mendes 

 
Presidente-Adjunto 

 
Vítor Manuel Cardoso Ribeiro 

 
Vice-Presid. Administrativo e 
Financeiro 

 
José Dias Martins 
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CONSELHO DE DISCIPLINA 
 

 
Presidente 

 
Dr. Rui Francisco Miranda Rodrigues 

 
Vogal 

 
Henrique Duarte Coelho 

 
Vogal 

 
Drª. Maria Teresa Garcia Saraiva 

 
 

 
 
 
 

CONSELHO DE JUSTIÇA 
 

 
Presidente 

 
Dr. Marco António Almeida dos Santos 

 
Vogal 

 
Drª. Cláudia Sofia Graça Martins 

 
Vogal 

 
Dr. Nuno Ricardo Mota Pereira 

 
 
 
 
 

CONSELHO DE ARBITRAGEM E DE AJUIZAMENTO 
 

 
Presidente 

 
Dr. Jorge Augusto Baltazar Ventura 

 
Vice-Presid. Administrativo e 
Financeiro 

 
Henrique Luís da Silva Anselmo 

 
Vice-Presid. Arbitragem Hóquei 
Patins 
 

 
Rui Manuel Baltazar Ventura 

 
Vice-Presid. Ajuizamento e Cálculo 
Patin. Artística 

 
Carlos Jorge Ribeiro Gregório 

 
Vice-Presid. Ajuizamento e Cron. 
Patin. Velocidade 

 
Rogério Marques Mendes 
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MEMBROS DAS COMISSÕES 

 
 

COMISSÃO TÉCNICA DE HÓQUEI EM PATINS 
 

 
Francisco Granadas 
Rui Cleto 
José Manuel Mariano Ramos 
 

 
COMISSÃO TÉCNICA DA PATINAGEM ARTÍSTICA 

  
 
Liliana Sofia Marques de Andrade 
Jéssica Froufe Gomes 
 

 
COMISSÃO TÉCNICA DA PATINAGEM DE VELOCIDADE 

 
 
Adriano Santos 
José Marques 
Jorge Oliveira 
 

 
COMISSÃO TÉCNICA DE ARBITRAGEM DE HÓQUEI EM PATINS 

 
 
Feliciano Costa 
Paulo Jorge Pinho Ferreira 
 

 
COMISSÃO TÉCNICA DE AJUIZAMENTO E CÁLCULO DE PATINAGEM ARTÍSTICA 

 
 
Helena Maria Dias Coelho Gouveia 
Sara Marques Portela 
 

 

       COMISSÃO DE INSPEÇÃO E ACOMPANHAMENTO DOS RECINTOS DESPORTIVOS (CIARD) 

 

 

 

 

 

 

Henrique  Anselmo, Jorge Ventura, 

Feliciano Costa, Rui Ventura,  Paulo 

Ferreira e Paulo Amaral 
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COLABORADORES 

Equipas Técnicas 
 

 
 
Diretor Técnico Distrital do Hóquei 
em Patins 

 
Rui Filipe Teixeira Henriques – 
Masc.  
Nuno Manuel Serrado Pinto – 
Fem. 

 
Diretor-Técnico Distrital Patinagem 
Artística 

 

 

Liliana Sofia Marques de 
Andrade 
Jéssica Froufe Gomes 

 
Diretor-Técnico Distrital Patinagem 
Velocidade 

 

 

José Marques 
 

 
Massagista 

 

 
Francisco Granadas 

 
 

Tu és Seleção (Hóquei em Patins) – Época 2019/2020 
 

Seleção Zona Cascais Masculina 
Pedro Ferreira 
 
Seleção Zona Cascais Feminina 
António Carlos Sequeira 
Ana Sequeira 
 
Seleção Zona Centro Masculina 
Ricardo Nunes 
Paulo Nunes 
 
Seleção Zona Centro Feminina 
Cláudia Alexandre Esteves Leal 
 
Seleção Zona Oeste Masculina 
David Miguel Marques Valente 
Carla Lagarto 
 
Seleção Zona Oeste Feminina 
Cláudia Alexandre Esteves Leal 
 
Seleção Zona Sintra Masculina 
Ricardo Leão 
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CLUBES FILIADOS 

Hóquei em Patins 2019/2020   -   Patinagem Artística 2020   -   Patinagem de Velocidade 2020 
 

▪ Academia de Patinagem de Odivelas 
▪ Academia de Patinagem e Dança de Lisboa-APLIS 
▪ Alcainça Atlético Clube 
▪ Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky  
▪ Associação Desportiva de Oeiras 
▪ Associação Desportiva Omael 
▪ Associação Desportiva Rollerskate de Carnaxide 
▪ Associação Desportiva Stars 4 Wheels 
▪ Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 
▪ Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
▪ Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal 
▪ Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
▪ Centro Social e Cultural de Ribamar 
▪ Clube Atlético de Campo de Ourique 
▪ Clube Desportivo de Paço de Arcos 
▪ Clube Desportivo Marista de Carcavelos 
▪ CDPA Odivelas – Clube Desportivo 
▪ Clube Desportivo Sanus Incrementum 
▪ Clube de Futebol Benfica 
▪ Clube de Futebol de Sassoeiros 
▪ Clube Recreativo Leões de Porto Salvo 
▪ Fundação A Juventude Salesiana 
▪ Futebol Clube de Alverca 
▪ Ginásio Clube de Odivelas 
▪ Grupo Desportivo Almargense  
▪ Grupo Desportivo Recreativo e Cultural Casalinhanense 
▪ Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
▪ Grupo Desportivo União Ericeirense 
▪ Grupo Desportivo de Vialonga 
▪ Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
▪ Grupo Recreativo e Familiar de Murches 
▪ Grupo União Recreativa do Linhó 
▪ Hockey Club de Sintra 
▪ Hóquei Clube da Lourinhã 
▪ In-Line Skating – Clube de Patinagem de Loures 
▪ Liga dos Melhoramentos e Recreios de Algés 
▪ ODC Rollers – Clube Desportivo de Odivelas 
▪ Parede Futebol Clube 
▪ Roller Dreams – Associação Desportiva de Lisboa 
▪ Sociedade Recreativa “Os Bem Entendidos de Albogas” 
▪ Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 
▪ Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra 
▪ Sport Alenquer e Benfica 
▪ Sport Clube Sanjoanense  
▪ Sport Grupo Sacavenense 
▪ Sport Lisboa e Benfica 
▪ Sporting Clube de Portugal 
▪ Sporting Clube de Torres 



Associação de Patinagem de Lisboa  

 

 9 
 

▪ Troupe União 1º. de Dezembro Caparidense 
▪ União Desportiva e Cultural de Nafarros 
▪ União Desportiva Vilafranquense 
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REUNIÕES DO EXECUTIVO 

 
Ao longo do ano de 2020, em função da pandemia as reuniões foram setoriais e sempre em 
função das necessidades do momento. 
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Hóquei em 

Patins 

2019/2020 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

TOTAIS 

CLUBES 

Bambi Benjamim Escolar Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-20 Sénior 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

AD OEIRAS  15 0 28 1 10 5 11 1 10 0 11 0 10 0 10 0 105 7 

AE FÍSICA DESPORTIVA 8 0 13 0 11 2 10 0 20 2 0 0 1 0 24 0 87 4 

AJ SALESIANA 15 1 24 0 20 2 20 0 16 1 20 0 13 0 21 0 149 4 

AP AC TOJAL 9 3 14 0 11 2 18 2 13 2 11 3 10 2 20 7 106 21 

A.STUART HC MASSAMÁ 13 0 10 1 9 1 15 1 12 4 8 0 11 1 11 0 89 8 

CA CAMPO OURIQUE 14 0 11 2 3 0 7 3 7 2 8 2 10 4 22 9 82 22 

CD PAÇO ARCOS 9 1 14 0 19 0 12 0 12 0 13 0 5 0 16 0 100 1 

FC ALVERCA 5 2 12 0 9 0 15 0 10 0 17 0 0 0 18 0 86 2 

GC ODIVELAS 2 0 2 0 3 0 3 0 10 0 10 0 11 1 7 0 48 1 

GDS CASCAIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 0 14 0 

GRF MURCHES 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 7 0 0 0 15 0 32 0 

HC SINTRA 7 0 12 0 13 0 10 0 20 0 15 0 10 0 22 0 109 0 

HC LOURINHÃ 7 1 10 1 12 1 12 0 7 0 11 0 11 0 0 0 70 3 

PAREDE FC 25 1 20 1 12 2 14 1 19 1 13 0 12 0 19 0 134 6 

S ALENQUER B 12 0 7 0 9 0 8 1 14 1 10 0 11 0 13 0 84 2 

SL BENFICA  13 1 23 4 21 4 17 0 12 1 11 0 9 1 11 10 117 21 

SPORTING CP  0 0 0 0 5 0 17 0 10 0 12 6 9 4 12 9 65 19 

SC TORRES 6 1 9 1 21 1 10 1 3 0 17 1 0 0 13 0 79 5 

UDC NAFARROS  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 4 4 24 4 31 12 

UD VILAFRANQUENSE 16 0 18 0 10 0 9 1 11 3 7 1 0 0 17 11 88 16 

TOTAIS 176 11 227 11 198 20 208 11 216 17 204 17 137 17 309 50 1675 154 
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Patinagem 

Artística/2020 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

TOTAIS 

CLUBES 

Iniciação Benjamim Infantil Iniciado Cadete  Juvenil Júnior Sénior 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

ACADEMIA P ODIVELAS 0 2 1 16 1 14 1 14 0 14 0 3 0 3 0 10 3 76 

AC. PATINAGEM DANÇA LISBOA 1 0 0 3 0 3 0 3 1 3 0 0 0 4 0 0 2 16 

ALCAINÇA AC 1 8 0 4 0 15 0 13 0 8 0 0 0 0 0 1 1 49 

AD OEIRAS 0 9 0 10 0 24 1 13 0 5 0 0 0 2 0 6 1 69 

AE FÍSICA DESPORTIVA 0 3 1 5 0 17 0 14 0 15 0 5 0 0 0 3 1 62 

AAPP ROLLERSKY 2 9 0 6 1 16 0 13 0 9 0 0 1 2 0 0 4 55 

AC TOJAL 0 4 0 6 0 13 0 7 1 9 1 6 0 3 0 1 2 49 

AD OMAEL 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 

AD STARS 4 WHEELS 0 1 0 1 0 3 0 5 1 8 0 2 0 3 4 3 5 26 

ASS.. HUMANITÁRIO 

B.V.ALMOÇAGEME 
0 2 0 5 2 13 0 7 0 4 0 2 1 3 0 1 3 37 

CDPA ODIVELAS–CLUBE DESPORTIVO 0 0 0 3 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 6 

CSC RIBAMAR 0
 

3 0 6 0 11 1 13 0 4 0 2 0 1 0 1 1 41 

CA CAMPO OURIQUE 1
 

3 0 10 1 7 0 11 0 6 0 1 0 2 0 1 2 41 

CD PAÇO ARCOS 0
 

1 0 4 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 13 

CD SANUS INCREMENTUM 0
 

0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 0 0 1 0 0 0 5 

CF BENFICA 0 3 0 2 0 3 0 13 0 1 0 2 0 0 0 0 0 24 

CF SASSOEIROS 0
 

11 1 27 0 16 1 22 0 17 1 5 0 6 1 3 4 107 

CR LEÕES PORTO SALVO 0
 

7 1 17 0 22 4 23 0 14 0 3 0 3 0 1 5 90 

FC ALVERCA 0
 

10 0 13 0 17 1 20 0 12 0 7 1 2 0 2 2 83 

GC ODIVELAS  0 6 1 10 0 14 1 6 0 10 0 4 0 1 0 0 2 51 

GDR LOBINHOS 1
 

4 0 9 0 9 1 13 2 6 0 1 0 6 0 0 4 48 

GDU ERICEIRENSE 0
 

12 0 2 1 9 1 10 0 12 0 2 0 6 0 1 2 54 

GD ALMARGENSE 0
 

1 0 7 0 1 0 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 14 

GD VIALONGA 0
 

2 0 5 0 6 0 7 0 9 0 0 0 1 0 0 0 30 

GDRC CASALINHENSE 0
 

1 0 4 0 6 0 2 2 0 0 1 0 0 0 0 2 14 
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Patinagem 

Artística/2020 

(Continuação) 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

TOTAIS 

CLUBES 

Iniciação Benjamim Infantil Iniciado Cadete  Juvenil Júnior Sénior 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

GRF MURCHES 0
 

8 0 8 0 9 0 10 0 10 0 1 0 0 0 0 0 46 

GUR LINHÓ 0
 

0 0 0 0 4 0 3 0 1 0 0 0 0 0 1 0 9 

HC SINTRA 0 2 0 4 1 3 0 7 0 2 0 2 0 1 0 0 1 21 

HC LOURINHÃ 0
 

0 0 9 0 7 0 20 0 9 0 4 0 0 0 0 0 49 

LMR ALGÉS 0
 

4 0 9 0 20 0 11 0 15 0 5 0 6 0 4 0 74 

PAREDE FC 0 7 0 4 0 2 0 7 0 1 0 0 0 1 0 1 0 23 

ROLLER DREAMS-A.D. 0
 

2 1 3 0 8 0 9 0 14 0 4 1 5 0 1 2 46 

SR VÁRZEA SINTRA 0
 

1 1 4 0 4 0 9 0 7 1 2 0 3 0 1 2 31 

SR STª.SUSANA POBRAL 1
 

9 1 7 1 13 0 4 1 9 0 4 1 6 1 5 6 57 

SR OS BEM ENTEND. ALBOGAS 0
 

0 0 4 0 5 0 5 0 2 0 2 0 0 0 1 0 19 

SC SANJOANENSE 0
 

1 0 4 0 4 0 1 1 2 0 0 0 1 0 0 1 13 

SG SACAVENENSE 0
 

11 0 11 0 8 0 15 0 5 0 6 0 4 0 0 0 60 

SPORT LISBOA E  BENFICA  0 2 1 4 0 13 1 21 2 12 0 0 0 2 0 0 4 54 

UD VILAFRANQENSE 0
 

5 0 7 0 11 0 15 1 5 0 1 0 3 1 1 2 48 

TOTAIS 7 154 9 253 8 354 13 373 12 269 3 77 5 81 7 52 64 1613 

 

Patinagem 

Velocidade/2020 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 
  

TOTAIS 

CLUBES 

Bambi Escolar Infantil Iniciado Cadete Juvenil Júnior Sénior Master 

M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

AD ROLLERSKATE CARNAXIDE 0 0 0 2 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

CDPA ODIVELAS-CLUBE DESPORTIVO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

IN-LINE SKATING  0 2 1 1 0 1 1 5 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0 5 10 

PAREDE FC  0 1 0 3 1 4 0 3 2 2 6 2 2 1 0 1 2 0 13 17 

TOTAIS 0 3 1 6 1 7 1 9 2 4 8 3 3 2 0 1 2 0 18 35 
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Skate/2020 

 
ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE ATLETAS 

TOTAIS 

CLUBES 

 

Iniciação Sub-10 Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18 Sénior 

M F M F M F M F M F M F M F M F 

IINDIVIDUAIS 0 0 2 0 2 0 4 0 2 0 0 0 3 0 13 0 

TOTAIS  0 0 2 0 2 0 4 0 2 0 0 0 3 0 13 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hóquei em Linha 

 2019/2020 

ESCALÕES ETÁRIOS – Nº DE 

ATLETAS 
TOTAIS 

CLUBES 

Júnior Sénior   

M F M F M F 

GRUPO RECREATIVO E FAMILIAR DE MURCHES 0 0 0 0 0 0 

HOCKEY CLUB DE SINTRA 0 0 0 0 0 0 

TOTAIS 0 0 0 0 0 0 
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ESCALÕES 

 

Hóquei em Patins – Masculino 

Épocas 

 
13/14 

 
14/15 

 
15/16 

 
16/17 

 
17/18 

 
18/19 

 
19/20 

Bambis  204 182 191 197 207 213 176 

Benjamins 267 243 221 228 221 234 227 

Escolares 288 278 280 270 238 230 198 

Sub-13 190 243 266 267 255 227 208 

Sub-15 195 179 193 225 239 226 216 

Sub-17 166 160 170 158 166 188 204 

Sub-20 165 175 203 202 197 196 137 

Seniores 301 298 270 260 261 264 309 

TOTAL 1776 1758 1794 1807 1784 1778 1675 
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ESCALÕES 

Hóquei em Patins – Feminino 

Épocas  

 
13/14 

 
14/15 

 
15/16 

 
16/17 

 
17/18 

 
18/19 

 
19/20 

Bambis 14 16 12 22 10 12 11 

Benjamins 12 21 19 25 22 20 11 

Escolares 16 12 18 18 22 16 20 

Sub-13 17 22 22 17 21 15 11 

Sub-15 18 12 20 21 21 19 17 

Sub-17 13 11 16 13 17 21 17 

Sub-20 19 18 18 19 19 18 17 

Seniores 35 42 47 37 45 41 50 

TOTAL 144 154 172 172 177 162 154 
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ESCALÕES 

 

Patinagem Artística – Masculino 
 

Épocas 

 
2014 

 
2015 

 
2016 

 
2017 

 
2018 

 
2019 

 
2020 

Iniciação 5 6 12 7 7 8 7 

Benjamins 10 4 9 11 8 11 9 

Infantis 8 8 13 17 17 12 8 

Iniciados 7 9 5 12 13 22 13 

Cadetes 8 5 8 7 8 9 12 

Juvenis 1 1 5 5 5 2 3 

Juniores 2 4 1 2 2 5 5 

Seniores 2 1 5 6 2 3 7 

TOTAL 43 38 58 67 63 72 64 
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Patinagem Artística – Feminino 
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Patinagem Artística – Feminino 
 

Épocas 
 

 
2014 

 
2015 

 
2016 

 
2017 

 
2018 

 
2019 

 
2020 

Iniciação 176 169 200 258 238 202 154 

Benjamins 194 215 271 384 404 346 253 

Infantis 204 207 267 451 511 431 354 

Iniciados 162 158 218 330 372 403 373 

Cadetes 108 135 124 164 213 247 269 

Juvenis 61 46 64 100 84 70 77 

Juniores 32 34 28 29 46 71 81 

Seniores 16 20 25 25 25 48 52 

TOTAL 953 984 1197 1741 1893 1818 1613 
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ESCALÕES 

 

      Patinagem de Velocidade Masculino 

 
Épocas 

 
2014 

 
2015 

 
2016 

 
2017 

 
2018 

 
2019 

 
2020 

Bambis 0 0 1 0 0 2 1 

Benjamins 4 3 2 2 0 0 1 

Escolares 6 4 6 2 1 0 1 

Infantis 2 4 7 5 2 1 2 

Iniciados 9 4 3 10 3 1 8 

Cadetes 3 6 2 4 9 12 3 

Juvenis - - - - - 4 0 

Juniores 2 2 0 2 2 1 2 

Seniores 5 7 4 3 4 0 0 

Master - - - - - 3 0 

TOTAL  31 30 25 28 25 24 18 
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ESCALÕES 

 
Patinagem de Velocidade Feminino 

 
Épocas 

 
 

2014 
 

2015 
 

2016 
 

2017 
 

2018 
 

2019 
 

2020 

Bambis  0 1 1 0 1 7 3 

Benjamins 1 4 7 5 0 0 6 

Escolares 3 1 2 12 5 3 7 

Infantis 4 5 5 4 8 7 9 

Iniciados 4 5 7 4 2 6 4 

Cadetes 3 6 7 6 3 6 3 

Juvenis 0 0 0 0 4 2 2 

Juniores 0 1 1 4 3 2 1 

Seniores 2 2 1 1 1 2 0 

Total 17 25 31 36 27 35 35 
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Hóquei em Linha 

 
Épocas 

 
2017/18 

  
2018/19 

 
2019/20 

Júnior 2  1 0 

Sénior  28  27 0 

Total 30  28 0 

 
 

ESCALÕES 

 

Skate 

 
Época 

2018 

 
 2019 2020 

Iniciação 0  3 0 

Sub 10 2  15 2 

Sub 12 0  7 2 

Sub 14  1  20 4 

Sub 16 0  14 2 

Sub 18 2  22 0 

Senior 0  74 3 

Total 5  155 13 
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COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS 

Na época de 2019/20 foram realizados 1649 jogos nas competições organizadas pela AP Lisboa a 

que se devem juntar 526 Encontros de Mini Hóquei. A aposta formativa através do Mini Hóquei é 

uma forma de iniciação ao Hóquei em Patins onde estivemos sempre na frente. Os campeonatos 

regionais continuaram a ter a participação dos Clubes das Associações de Leiria e do Ribatejo. 

Numa época totalmente atípica que terminou no início de março os números de atletas inscritos 

têm um valor significativamente baixo quando comparado com as épocas anteriores.  

O projeto “Tu és Seleção”, continuou o seu caminho seguindo a filosofia do “Desporto para Todos” 

e do incentivo a todos os patinadores.  

Antes do início da época discutimos com todos os nossos Clubes, no âmbito das 3 Associações, 

Lisboa Leiria e Ribatejo, o projeto que permitiu o acordo para constituição de 2 níveis competitivos 

no escalão de SUB19, um primeiro nível com 8 equipas, as oito primeiras do Regional de 2019/20 e 

as restantes numa 2ª Divisão. Por força da pandemia o Campeonato Regional seguinte 20/21 não 

se realizou ficando assim as equipas apuradas, SL Benfica, Sporting CP, HC Turquel, Juv. Salesiana, 

Parede FC, Sporting C. Tomar, A.D. Oeiras e S. Alenquer e B., disputaram a 1ª divisão de SUB19 na 

época de 21/22. As restantes equipas inscritas para o Campeonato Regional, disputaram a 2ª 

Divisão Regional divididos em grupos em função do seu número.  

Após a primeira época de realização do Campeonato Regional de SUB19, serão analisados os 

resultados obtidos e avaliada a possibilidade de seguir o mesmo caminho também no escalão de 

SUB17. Os escalões de SUB15 e SUB13, manterão o formato em vigor, fazendo deste modo a ligação 

entre os escalões de Benjamins e Escolares aos escalões de competição SUB17 e SUB19. 

Na base da pirâmide continuamos a massificação na formação através da organização de Encontros 

de Mini Hóquei onde a felicidade e o prazer esteve bem expresso no rosto das crianças. Foram 526 

joguinhos em apenas 4 meses. 

Desta forma promovemos a discussão, seguimos e colocamos em prática as indicações da maioria 

dos Treinadores dos nossos Clubes, diversificando e estratificando a forma competitiva de abordar 

a formação do Hóquei em Patins na nossa Associação. 

De realçar ainda a realização sob a égide da FPP do 1º Inter Regiões feminino, competição pela qual 

muito lutamos, envolvendo algumas das nossas congéneres e influenciando a federação. A nossa 

ideia de incluir atletas de várias Associações na mesma equipa, acabou por vingar, razão para nos 

sentirmos felizes pela contribuição que demos ao Hóquei feminino. 

No capítulo desportivo obtivemos um honroso 2º lugar, neste 1º Inter Regiões feminino, com os 

mesmos pontos das seleções da AP Porto (vencedora) e da AP Aveiro (terceira). Efetivamente o 

mais importante foi a vitória do Hóquei feminino que conquistou um lugar de igualdade no 

calendário do Hóquei em Patins nacional. 

O COMITÉ DE HÓQUEI EM PATINS 
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CLUBES INSCRITOS 

 

 

▪ Associação Desportiva de Oeiras 
▪ Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 
▪ Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal 
▪ Astro Stuart Hóquei Clube de Massamá 
▪ Clube Atlético de Campo de Ourique 
▪ Clube Desportivo de Paço de Arcos 
▪ Fundação A Juventude Salesiana 
▪ Futebol Clube de Alverca 
▪ Ginásio Clube de Odivelas 
▪ Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
▪ Grupo Recreativo e Familiar de Murches 
▪ Hockey Club de Sintra 
▪ Hóquei Clube da Lourinhã 
▪ Parede Futebol Clube 
▪ Sport Alenquer e Benfica 
▪ Sport Lisboa e Benfica 
▪ Sporting Clube de Portugal 
▪ Sporting Clube de Torres 
▪ União Desportiva e Cultural de Nafarros 
▪ União Desportiva Vilafranquense 
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VENCEDORES DAS PROVAS ORGANIZADAS PELA A.P.L. 
2019/2020 

 

PROVAS ESCALÕES CLUBES 

TORNEIO DE ABERTURA Seniores F. Ana Carapuça  SL Benfica 

 Seniores M. Carlos Garrancho UD Vilafranquense 
   

CAMPEONATOS REGIONAIS 

SUB23 Masculinos Não terminou 

SUB19 Masculinos SL Benfica 

SUB17 Masculinos SL Benfica 

SUB15 Masculinos AE Física 

SUB13 Masculinos SL Benfica 
   

ENCONTROS DISTRITAIS 
Escolares T. Jaime Santos SL Benfica “A” 

Benjamins T. Zeca Pinto AD Oeiras “A” 
   

Torneio Vitor Fortunato SUB23 Masculinos Não terminou 

 
 

PARTICIPAÇÃO DE CLUBES DA A.P.L. EM PROVAS NACIONAIS 2019/2020 
 

PROVAS CLUBES 

 SL BENFICA (1º) 

 SPORTING CP (2º) 

CAMPEONATO NACIONAL 1ª DIVISÃO 
CD PAÇO DE ARCOS (12º) 

AE FÍSICA (14º) 
  

CAMPEONATO NACIONAL 2ª DIVISÃO 

PAREDE FC (2º) 

AD OEIRAS (4º) 

S ALENQUER E BENF. (5º) 

AJ SALESIANA (7º) 

FC ALVERCA (8º) 

SC TORRES (10º) 

GRF MURCHES (11º) 

HC SINTRA (12º) 

C.A.C.O (14º) 
  

CAMPEONATO NACIONAL 3ª DIVISÃO 

CD PAÇO ARCOS “B” (1º) 

UD VILAFRANQUENSE (3º) 

PAREDE FC(B) (5º) 

UDC NAFARROS (6º) 

APAC TOJAL (7º) 

S ALENQUER E BENF. “B” (9º) 

GDS CASCAIS (10º) 
  

TAÇA PORTUGAL MASCULINA 
A Competição  

Não terminou 
  

SUPERTAÇA MASCULINA Não se disputou 
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SUPERTAÇA FEMININA Não se disputou 

CAMPEONATO NACIONAL SENIORES 
FEMININOS 

SL BENFICA (CAMPEÃO NACIONAL) 

SPORTING CP (2º) 

C.A.C.O (6º) 

UD VILAFRANQUENSE (8º) 

UDC NAFARROS (10º) 

APAC TOJAL (11º) 
  

TAÇA PORTUGAL SENIORES FEMININOS  Não terminou 

 
 

NOTA: OS CAMPEONATOS NACIONAIS JOVENS – NÃO SE DISPUTARAM EM 2019/2020 
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COMITÉ DE HÓQUEI EM LINHA 

 
 
 
 

Em 2020 não foram realizados Torneios e/ou campeonatos.  

Efetivamente esta disciplina foi a mais sacrificada em tempo de pandemia, não tendo sido possível 

a realização de qualquer atividade competitiva, fator que levou à não inscrição de atletas ou não 

atletas. 
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COMITÉ DE PATINAGEM ARTÍSTICA 

 
Nesta época de 2020, completamente atípica, o Comité de Patinagem Artística da Associação de 

Patinagem de Lisboa viu-se forçado a questionar tudo e, naturalmente, teve que se reinventar para 

responder a todos os desafios que foram surgindo. 

Com esta nova “Era Covid” tivemos de criar novas formas de fazer os Testes de Disciplina e Distritais, 

de modo a garantir a máxima segurança, cumprindo e fazendo cumprir as normas da DGS. A  saúde 

e o bem estar  dos atletas e demais agentes desportivos, sempre foi para nós uma prioridade,  aliada 

à grande necessidade de continuarmos a dar motivação para que os treinos não deixassem de ser 

uma realidade (quando possível). Tentámos passar sempre a mensagem de que era necessário ter 

em mente que, mesmo com todos os constrangimentos, continuavam a existir objetivos por cumprir. 

Fizemos 30 sessões de testes, de vários níveis e escalões, onde participaram 640 atletas. Criámos 

equipas de juízes para determinadas zonas, em ordem a que não houvesse deslocações entre 

Concelhos. Graças à grande determinação dos Juízes e calculadores, que deste já enaltecemos, 

conseguimos por em marcha o nosso plano de realização de Testes, para o qual o esforço de todos e 

de cada um dos intervenientes, foi o garante do sucesso alcançado. 

Prevemos um ano 2021 muito difícil para os Atletas e para os Clubes de Patinagem Artistica, e que 

por certo será transversal a outras modalidades. Olhando para os regulamentos das provas de acesso 

aos Distritais e Nacionais e verificando-se que a grande percentagem dos nossos atletas são dos 

escalões de formação  (iniciação, bâmbis, benjamins, iniciados)  com grandes necessidades de treinos 

e provas de acesso, indispensáveis à sua evolução natural dentro da modalidade, é com alguma 

apreensão que antevemos tempos difíceis mas que, com coragem e perseverança,  serão 

ultrapassados, para que não haja perdas irreparáveis na Patinagem Artística. 

Esta ausência de treinos e competições não só nos escalões de formação mas também em todos os 

outros escalões etários e a ausência de competições desde março de 2020, poderá, no pior dos 

cenários, vir a contribuir para que venhamos a perder uma geração de atletas, caso não sejam 

revistas e quiçá mudadas as atuais  regras de acesso aos Campeonatos Distritais e Nacionais, aos 

quais só é possível chegar com muito tempo de treino e ultrapassando os grau de exigência para 

estes escalões, até ser atingido o apuramento nos 9 testes. 

Em termos práticos estes atletas não mais voltarão a ter 12 ou 13 anos, e os que estão na faixa etária 

dos 17/18, para o ano serão seniores sem acabar o escalão de juniores. Temos que arranjar soluções 

porque, se não tivermos capacidade de retenção, isso significa o abandono aos 18 ou 19 anos. 

Neste momento o mais importante não é encontrar campeões, mas sim criar condições para que os 

atletas possam continuar, com empenho e determinação, a encontrar fatores motivadores que os 

demovam do abandono da modalidade. 
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Para finalizar expressamos o nosso sincero agradecimento a todos quantos tornaram possível a 

atividade (ainda que reduzida) na disciplina de Patinagem Artística. 

 

                                  

 

 

        O VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE PATINAGEM ARTISTICA 

                                                                                                                             Rui Manuel Sousa Gomes 
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CLUBES INSCRITOS 

▪ Academia de Patinagem de Odivelas 
▪ Academia de Patinagem e Dança de Lisboa-APLIS 
▪ Alcainça Atlético Clube 
▪ Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky  
▪ Associação Desportiva de Oeiras 
▪ Associação Desportiva Omael 
▪ Associação Desportiva Stars 4 Wheels 
▪ Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 
▪ Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Almoçageme 
▪ Associação de Patinagem Atlético Clube do Tojal 
▪ Centro Social e Cultural de Ribamar 
▪ Clube Atlético de Campo de Ourique 
▪ Clube Desportivo de Paço de Arcos 
▪ Clube Desportivo Marista de Carcavelos 
▪ Clube Desportivo Sanus Incrementum 
▪ Clube de Futebol Benfica 
▪ Clube de Futebol de Sassoeiros 
▪ Clube Recreativo Leões de Porto Salvo 
▪ Fundação A Juventude Salesiana 
▪ Futebol Clube de Alverca 
▪ Ginásio Clube de Odivelas 
▪ Grupo Desportivo Almargense  
▪ Grupo Desportivo Recreativo e Cultural Casalinhanense 
▪ Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 
▪ Grupo Desportivo União Ericeirense 
▪ Grupo Desportivo de Vialonga 
▪ Grupo Recreativo e Familiar de Murches 
▪ Grupo União Recreativa do Linhó 
▪ Hockey Club de Sintra 
▪ Hóquei Clube da Lourinhã 
▪ Liga dos Melhoramentos e Recreios de Algés 
▪ Parede Futebol Clube 
▪ Roller Dreams – Associação Desportiva de Lisboa 
▪ Sociedade Recreativa “Os Bem Entendidos de Albogas” 
▪ Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 
▪ Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra 
▪ Sport Clube Sanjoanense  
▪ Sport Grupo Sacavenense 
▪ Sport Lisboa e Benfica 
▪ Troupe União 1º. de Dezembro Caparidense 
▪ União Desportiva Vilafranquense 
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COMITÉ DE PATINAGEM VELOCIDADE 

 
 

O ano de 2020 tinha tudo para ser o ano de crescimento da modalidade de patinagem de velocidade 

na zona de Lisboa, alicerçado em eventos da época passada. 

O planeamento da época de 2020, continha eventos direcionados para escalões de formação, como 

por exemplo o projecto Speedy (FPP) e Luso 7K, abrangia ainda outros eventos já conhecidos de 

encontros com clubes de outras Associações como o Torneio Amizade e o Torneio Neves de Carvalho. 

Devido ao sucesso da época anterior, teria novamente o expoente máximo da modalidade, a 

Maratona de Lisboa em Patins, sendo a 2ª edição.  

Mas Março entrou e cancelou todos estes eventos desportivos e adiou grandes projetos que tanto 

ambicionávamos realizar. 

Foi possível realizar um outro sonho antigo, a formação de juízes de patinagem de velocidade e criar 

um quadro regional que há muito desejávamos. A formação decorreu nos dias 8, 9 e 15 de Fevereiro 

2020, na sede da Federação de Patinagem de Portugal e contou com 19 inscritos, sendo 10 desses 

elementos da zona de Lisboa. 

  

O VICE-PRESIDENTE PARA O COMITÉ DE PATINAGEM DE VELOCIDADE 

João Sobral 
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CONSELHO DE ARBITRAGEM E DE AJUIZAMENTO 

 

No ano de 2020 o Conselho de Arbitragem e de Ajuizamento da Associação de Patinagem de Lisboa (CAA 
da APL) teve a sua participação muito limitada devido à pandemia Covid-19 e suspensão das atividades 
regionais, conforme comunicação da Direção da APL de 10.03.2020: 
 
“Face ao Covid-19, como medida preventiva e de contenção tendo presente que a saúde de toda a 
comunidade é um bem maior, a Direção da A. P. de Lisboa, decide suspender de imediato todas as 
Competições, Encontros, Testes e Torneios organizados por esta entidade até data a indicar, nunca 
anterior a um eventual encerramento da atividade escolar. 
A Associação de Patinagem de Lisboa, vai continuar a acompanhar as recomendações das entidades 
oficiais, nomeadamente as orientações da Direção Geral de Saúde. 
Face às medidas agora tomadas recomendamos aos nossos filiados a suspensão de sua atividade 
desportiva. A Direção” 
 
 
O CAA-APL reuniu presencialmente com os Árbitros de Lisboa nos dias 30.01.2020 e 27.02.2020. 
A Direção do CAA APL e CT do CAA APL reuniu com periodicidade semanal até 10.03.2020 e após essa 
data por vídeo conferência (Zoom) sempre que necessário. 
 
Foram efetuadas as Vistorias/Inspeções aos Recintos Desportivos para a prática da disciplina do Hóquei 
em Patins pelos inspetores do CIARD (coordenados pelo CAA APL). 
 
   

Nº. Jogos de HP (*) da APL com árbitros nomeados durante o ano 2020 

MESES Bambi Benj Esc 
Sub-
11 F 

Sub-
13 

Sub-
14 

Sub-
15 

Sub-
15 F 

Sub-
17 

Sub-
19 

Sub-
20 

Sub-
23 

Sen 
Fem 

Sen 
Masc 

TOTAIS 

Janeiro  36 40  41  50  46 22  22   257 

Fevereiro  38 21 6** 12 6** 13 3** 18 11  18   146 

Março  12 19  15  9  9 4  7   75 

Abril    

Suspensão das atividades devido à pandemia Covid-19 
(Comunicado da Direção da APL de 10.03.2020) 

Maio    

Junho    

Julho    

Agosto    

Setembro    

Outubro    

Novembro    

Dezembro    

TOTAIS  86 80 6** 68 6** 72 3** 73 37  47   478 

     

    (*) Jogos oficiais (não inclui Torneios). 

    (**) Jogos Inter-Zonas 
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Existiram poucas provas de Patinagem Artística devido ao COVID-19. 

Apenas foram efetuadas provas de testes dentro dos próprios clubes que as solicitaram (até Março de 

2020). A atividade desportiva ficou parada após o confinamento. 

 

Quadro das provas de testes realizadas durante o ano 2020: 

 

20.09.2020 Academia de Patinagem de Odivelas 

27.09.2020 Sport Grupo Sacavenense 

04.10.2020 Associação Patinagem Atlético Clube do Tojal 

11.10.2020 Roller Dreams – Associação Desportiva de Lisboa 

24.10.2020 Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky 

 Sociedade Recreativa da Várzea de Sintra 

15.11.2020 Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky 

 Centro Social e Cultural de Ribamar 

21.11.2020 Associação de Educação Física e Desportiva de Torres Vedras 

12.12.2020 Grupo Desportivo e Recreativo “Os Lobinhos” 

13.12.2020 Futebol Clube de Alverca 

 Sociedade Recreativa Os Bem Entendidos de Albogas 

 Clube Atlético de Campo de Ourique 

14.12.2020 Associação Desportiva de Oeiras 

19.12.2020 Sociedade Recreativa de Santa Susana e Pobral 

 Alcainça Atlético Clube 

20.12.2020 Clube Futebol de Sassoeiros 

 Clube Recreativo Leões de Porto Salvo 

 Associação Académica de Patinagem de Portugal RollerSky 

23.12.2020 Grupo Desportivo Almargense 

 

 

Resta-nos agradecer a colaboração prestada por toda a Direção da APL (em especial o seu Presidente), 
Comités HP / HL / PA, Chefe e Funcionárias da Secretaria e CA FPP. 
 
Um especial agradecimento aos Árbitros do Quadro de Lisboa (HP) pelo seu empenho e dedicação, 
colaborando com o CAA APL para que não haja falta de Árbitros nos jogos. 
 
 

Direção do CAA APL 

Presidente: Jorge Augusto Baltazar Ventura 

Vice-Presidente Administrativo e Financeiro: Henrique Luís da Silva Anselmo 

Vice-Presidente Arbitragem Hóquei em Patins: Rui Manuel Baltazar Ventura 

Vice-Presidente Ajuizamento e Cálculo da Patinagem Artística: Carlos Jorge Ribeiro Gregório 

Vice-Presidente Ajuizamento e Cronometragem da Patinagem de Velocidade: Rogério Marques Mendes 

 

Comissão Técnica do CAA APL 

Paulo Jorge Pinho Ferreira 

José Feliciano Costa 
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CONSELHO DE DISCIPLINA 

O Conselho de Disciplina, apresenta o seu relatório e análise de atividade desenvolvida durante 

o ano de 2020. 

Este Conselho de Disciplina, como sempre, exerceu a sua atividade de forma empenhada e 

dedicada proferindo e fazendo publicar, em termos céleres, decisões disciplinares isentas, 

justas, fundamentadas e enquadradas nos regulamentos federativos e associativos em vigor. 

Em função das suspensões, da disputa das provas desportivas associativas no 1º trimestre de 

2020, consequência do estado de pandemia vivido em Portugal, a quantidade de 

procedimentos disciplinares não poderia deixar de apresentar-se diminuta. 

Aludindo à disciplina de Hóquei Patins, no presente ano civil, chegaram a este Conselho de 

Disciplina vinte processos para apreciação, arquivamento ou aplicação, de sanções 

disciplinares, dos quais, um deles, pela complexidade das infrações e pela necessidade de 

averiguar factos relevantes à boa decisão da causa, implicaram a abertura de inquérito. Nas 

restantes modalidades da patinagem inexistiram quaisquer procedimentos disciplinares. 

Em suma, pelas razoes atrás invocadas, o Conselho de Disciplina da APL desenvolveu de forma 

escassa as funções que estatuariamente e legalmente guiam a sua atividade. 

Não constituindo atividade do Conselho de Disciplina da APL, mas pertinente para o desígnio 

futuro deste órgão, disciplinarmente relevante em 2020, alude-se à publicação pela Federação 

de Patinagem de Portugal do deficiente, incompleto e preocupante, “Novo Regulamento de 

Disciplina” o qual, a não ver corrigidas, uma pluralidade de disposições aí elencadas e estranhas 

à Patinagem, revelar-se-á de aplicação complexa, polemica e, certamente, distante da almejada 

justiça disciplinar desportiva. Acreditamos na futura retificação e moderação, por parte dos 

responsáveis federativos, ao extravasamento e descomedidas previsões da atual redação do 

NRJD. 

O Conselho, faz votos que as competições associativas da patinagem, voltem a ser disputadas, 

permitindo aos patinadores jovens, mas não somente, desenvolver a sua normal atividade 

desportiva prosseguindo a sua normal evolução humana, ética e desportista. 

O PRESIDENTE DO CONSELHO DE DISCIPLINA 

 Rui Miranda Rodrigues 
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SITUAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA 

 

Face às dificuldades colocadas pela pandemia e a algum apoio dado aos Clubes através da redução das inscrições, 

o “Resultado Líquido” do exercício de 2020 apresenta um valor negativo de 203,65 €. Bem sabemos que os apoios 

dados aos Clubes são sempre reduzidos com tendência para zero, para quem os recebe, mas demasiado onerosos 

para quem os concede, neste caso a APL. 

Os custos com o Pessoal, continuam a ser a principal parcela dos custos fixos, o que em face da pandemia, criou 

maiores dificuldades neste exercício. 

Mantivemos uma política de apoio ou mesmo privilégio relativamente aos beneficiários dos custos com a 

Arbitragem e do Ajuizamento, tendo consciência que os resultados tenderão a apresentar valores cada vez mais 

negativos. Só a formação proporcionará o aumento da qualidade tão necessária a este setor nevrálgico e sempre 

tão sensível do desporto. 

É impossível qualquer comparação com os anos anteriores pois este exercício em termos desportivos representa 

apenas cerca de 25% do tempo normal.   

APLICAÇÃO DE RESULTADOS 

Tal como apresentado na Demonstração de Resultados e no Balanço, o Resultado Líquido do Exercício de 2020 é 

negativo em 203,65 €. 

 

A DIREÇÃO 
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BALANÇO 

Dez-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 2019

Ativo não corrente: 

Ativos fixos tangíveis 61 289,27 67 571,15

Ativos intangíveis 

Investimentos financeiros 113,35 113,35

Accionistas /Sócios 45 212,67 69 045,79

106 615,29 136 730,29

Ativo corrente:

Inventários 9 561,31

Clientes/Pessoal

Estado e outros entes públicos 10,00 10,00

Capital subscrito e não realizado

Diferimentos 10 115,00 115,00

Outros ativos correntes 93 553,68 28 035,86

Caixa e depósitos bancários 19 180,58 66 043,22

122 859,26 103 765,39

229 474,55 240 495,68

PERÍODOS
NOTASRUBRICAS

ATIVO

Total do Ativo
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BALANÇO  

Dez-20 

 

 

 

 

2020 2019

Capital próprio: 

Fundo Social 165 715,83 147 755,02

Outros instrumentos de capital próprio 

Reservas 

Resultados transitados 44 013,76 44 013,76

Outras variações no capital próprio

209 729,59 191 768,78

Resultado líquido do período -203,85 17 960,81

209 525,74 209 729,59

Passivo:

Passivo não corrente

Provissões

Financiamentos obtidos

Outras Contas a pagar

Passivo  corrente

Fornecedores 5 439,45 1 245,00

Estado e outros entes públicos 2 306,18 2 584,23

Financiamentos obtidos

Diferimentos 6 724,84 2 669,43

Outros passivos correntes 5 478,34 24 267,43

19 948,81 30 766,09

19 948,81 30 766,90

229 474,55 240 495,68Total do Capital Próprio e do Passivo

RUBRICAS NOTAS
PERÍODOS

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO

Total do capital próprio

Total do passivo
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZAS 

Dez-20 

 

 

 

 

 

2020 2019

Vendas e serviços prestados 235 425,20 392 232,50

Subsídios à exploração 39 877,06 24 561,59

Reservas Variação nos inventários da produção

Trabalhos para a própria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (10 679,91) (2 157,96)

Fornecimentos e serviços externos (92 180,26) (200 190,22)

Gastos com o pessoal (76 063,34) (76 662,86)

Imparidade  (perdas/reversões)

Provisões (aumentos/reduções)

Outros rendimentos e ganhos 4 772,20 59,90

Outros gastos e perdas (95 072,92) (113 600,26)

6 078,03 24 242,69

Gastos/reversões de depreciação e de amortização (6 281,88) (6 281,88)

(203,85) 17 960,81

Gasto líquido de financiamento

(203,65) 17 960,81

Imposto sobre o rendimento do período

(203,65) 17 960,81Resultado líquido do período

RUBRICAS NOTAS
PERÍODOS

RENDIMENTOS E GASTOS

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Resultado antes de impostos
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ANEXO AO BALANÇO 

Identificação da entidade 
 

ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA 

Rua Possidónio da Silva Nº 103 S Loja Dtº 

1350-246 Lisboa 

 NIF.501 409 696 

Atividades efetivamente exercidas 

Possui o CAE principal 93192 Outras atividades Desportivas, N. E. 

 

 

EXERCÍCIO DE 2020 

Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 
 

Tendo em atenção a normalização definida pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011 de 9 de Março, para as ESNL - Empresas do 

Sector Não Lucrativo, a APL passou a partir de 1/1/2012 a atuar em conformidade com os novos procedimentos 

contabilísticos. 

As alterações ao plano de contas existente foram executadas, passando-se a seguir o modelo definido para as ESNL. 

Principais políticas contabilísticas 
 

a) Ativos fixos tangíveis: 
 

O imobilizado fixo tangível, na classe fiscal de imóveis tinha sido reavaliado pelo método do justo valor, e 

para os restantes bens do imobilizado, foi feita uma inventariação, tudo isto à data de 1-1- 2012 do 

imobilizado existente com valor até 1.000 €, e que estivessem em condições de uso. 

No ano de 2020 o cálculo das depreciações/amortizações foi realizado de acordo com o método das quotas 

constantes, às taxas genéricas referidas na tabela II. 
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Apresenta-se, no quadro seguinte, um resumo da valorização das várias classes de ativos fixos tangíveis: 

Valorização das várias classes 
Classe de activos \ Valores apurados Terrenos e recursos 

naturais 

Edifícios e outras 

construções 

Outros Ativos 

Fixos Tangíveis 

Equip. administrativo 

Início do período Valor bruto escriturado     155.554,37 €            3.277,10 €  29.388,98 € 

Amortização acumulada   65.718,28 € 1.925,44 €   28.348,68 € 

Período Aquisições      
 

  

Alienações         

Ativos classificados como 

detidos p/ venda 

        

Amortização do período         5.462.60 € € 819.28  

Revalorizações         

Outras alterações         

Fim do período Valor bruto escriturado     155.554,37 € 3277,10 €  29.388.98 € 

Amortização acumulada    71.180,88 € 1.925.44 €  29.167,96 € 

 

Inventários 

Políticas contabilísticas e forma de custeio usada 

O sistema de inventariação de stocks seguido é o do inventário intermitente, e as existências vendidas ou 

consumidas são valorizadas pelo método Custo médio, pelo que as existências em armazém estão valorizadas 

ao preço médio. 

 

 

 

 

 

 

 

Rédito 

Políticas contabilísticas adotadas para o reconhecimento do rédito 

Políticas contabilísticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados para 

determinar a fase de acabamento de transações que envolvem a prestação de serviços. 

Valor 

inicial

Aquisições do 

ano

Vendas do 

ano

Valor 

escriturado

2 306,10 € 1 118,80 €            3 424,90 €     -  €               

7 255,21 € -  €                      7 255,21 €     -  €               
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É dada particular atenção ao princípio da especialização do exercício, dado o valor das verbas envolvidas, de 

modo a que as demonstrações financeiras possam refletir a real situação da APL. 

Provisões 

Divulgações por classe de provisão 
Classe Valor escriturado no 

início do período 

Aumentos e 

reforços 

Valores 

usados 

Valores 

revertidos 

Valor escriturado no 

fim do período 

Impostos           

Garantias a clientes           

Processos judiciais em curso           

Acidentes de trabalho e doenças 

profissionais 

          

Outras provisões 
 

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

Proveitos Associativos 223 707,33 €       

Subsídios e doacções 39 877,06 €          

Outros rend. e ganhos 4 772,20 €            

268 356,59 €       
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        RELATÓRIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL 

1. Nos termos legais e estatutários cumpre ao Conselho Fiscal emitir relatório e dar parecer sobre os documentos 

de prestação de contas da ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LISBOA, relativos ao exercício findo em 31 

de dezembro de 2019. 

 

2. O Conselho Fiscal acompanhou a gestão da Associação, verificou com regularidade os factos, registos 

contabilísticos e documentação que lhe serve de suporte, tendo no final do exercício examinado os documentos 

de prestação de contas apresentados pela Direção, nomeadamente: o Relatório de Gestão, o Balanço e a 

Demonstração de Resultados, e manteve contactos quer com a Direção, quer com o Técnico Oficial de Contas 

da APL, no sentido de obter os esclarecimentos necessários. 

 

3. Referimos como aspetos mais relevantes da análise realizada às contas, os seguintes pontos: 

 

a) O “Resultado Líquido” do exercício apresenta um valor positivo de 17.960,81€, valor que comparado com 

o do exercício anterior 8.477,11€ apresenta um crescimento de 112%, estes valores permitem encarar 

eventuais dificuldades resultantes da pandemia numa previsão de instabilidade financeira geral; 

b) Os valores em caixa e os depósitos bancários aumentaram de 40.612,93€ em 2018, para 66.043,22€ em 

2019, continuando a manter-se a situação de compromisso financeiro assumido desde 2015, de 

adiantamento aos Clubes de Hóquei em Patins nas deslocações às ilhas da Madeira e dos Açores, na 

realização de jogos de Hóquei em Patins dos Campeonatos Nacionais ou da Taça de Portugal. Essas verbas 

são posteriormente liquidadas pelo IPDJ, através da Federação de Patinagem de Portugal. A APL possui 

em condições normais disponibilidade de tesouraria para proceder a esses adiantamentos na época 

desportiva de 2019-2020, mas o Conselho Fiscal mantem o alerta para que no início de cada época 

desportiva a Direção da APL verifique a situação de tesouraria, a fim de garantir a disponibilidade 

financeira para continuar a proporcionar esses adiantamentos aos seus filiados. 

c) A gestão rigorosa, o aumento de filiados, Clubes e a manutenção do número de Atletas, a manutenção da 

taxa de serviço e vinheta, bem como o número de Clubes a disputar o Campeonato Nacional de Hóquei 

em Patins da 1ª Divisão Nacional, deixam prever a continuação de resultados financeiros favoráveis no 

futuro. 

d) Recomenda-se, uma vigilância redobrada face a eventuais dificuldades económicas e financeiras 

proveniente do atual contexto pandémico. 

e) Em nossa opinião as contas refletem de forma verdadeira e apropriada a situação económica, financeira e 

patrimonial, da Associação de Patinagem de Lisboa em 31 de dezembro de 2019. 

 

Tendo em atenção, o que foi exposto anteriormente, somos do parecer que a Assembleia-geral aprove: 

 

a) As contas do exercício de 2019, apresentadas pela Direção da Associação de Patinagem de Lisboa, por 

satisfazerem as disposições legais e estatutárias; 

b) A proposta de aplicação dos resultados incluída no relatório de gestão; 

 
 

 O VOGAL  O VOGAL 

   

   Vitor Manuel Cardoso Ribeiro     José Dias Martins 
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